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Я і Україна
Пояснювальна записка

Новим навчальним планом для спеціальних навчальних закладів ( II ступінь) для розумово відсталих дітей подовжено термін вивчення предмету «Я і Україна» в 6 класі. У зв’язку цим, існуюча програма для 5 класу змінена і створена нова програма «Я і Україна» для 5-6 класів.

 Інтегрований навчальний предмет «Я і Україна» (підготовчий, 1-6 класи) у загальноосвітніх навчальних закладах для розумово відсталих дітей є складовою освітньої галузі «Людина і світ».  
Навчальний предмет «Я і Україна» посідає одне з пріоритетних місць у системі освіти дітей з розумовою відсталістю, оскільки його зміст виступає інтегруючою основою для набуття дитиною цілісного уявлення про навколишній світ, для формування необхідних практичних умінь і навичок,  для підвищення рівня готовності учнів до засвоєння природничо-географічного та суспільствознавчого матеріалу в наступних класах шляхом уточнення, розширення і систематизації уявлень про окремі явища природи, про життя і працю людей, про культурні та історичні традиції України. Засвоєння учнями систематичних знань про природу та суспільство сприяє загальному розвитку дітей: формує їх образне та аналітичне мислення, сприяє розширенню кругозору, виховує зацікавленість та бережливе ставлення до навколишнього.

Метою вивчення змісту навчального предмету «Я і Україна» є  усвідомлення школярами своєї приналежності до природи і суспільства, створення елементарної бази для засвоєння учнями, відповідно до їх вікових особливостей, різних видів соціального досвіду, морально - правових норм, традицій.  

Завдання навчального предмета “ Я і Україна”  полягають у:

- формуванні в розумово відсталих школярів системи уявлень та елементарних понять про об’єкти неживої та живої природи, соціальні норми, традиції українського народу, культурні і статево-рольові стандарти поведінки;

- формуванні практичних умінь і навичок поведінки у природі і соціальному середовищі;

- забезпеченні первинними ціннісними орієнтаціями щодо природи, природоохоронної діяльності, культурної спадщини України, регіону, сім’ї; 

- підвищенні рівня готовності учнів до засвоєння природничо-географічного матеріалу в наступних класах шляхом уточнення, розширення і систематизації уявлень про окремі явища природи, про життя і працю людей.

Основне завдання предмета  в 5 – 6 класах полягає в тому, щоб спираючись на уявлення та знання школярів про навколишній світ, які були набуті у попередніх класах, уточнити, вивчити нові об’єкти та явища, сформувати цілісне уявлення про природу, суспільство та людину.

При вивченні змісту предмета «Я і Україна» основним критерієм є розвиток уявлень про цілісність світу, уміння бачити зв’язки між живим та неживим, між світом рослин, тварин, людини.   Перш за все важливо намагатися розуміння цих зв’язків, що можливо не шляхом заучування та повторення повідомлень вчителя, а безпосередньо в процесі спостережень та практичних дій.

Програма «Я і Україна» побудована за концентричним принципом: зміст кожного року навчання розширює та заглиблює набуті знання, доповнюючись новою інформацією.  

Матеріал для кожного року навчання не розписано чітко за семестрами, що надає можливість вчителю планувати його у відповідності з рівнем розвитку учнів,  у доступному для них викладені.   

Програма розроблена та оформлена відповідно вимог до програм для спеціальних навчальних закладів за новою структурою. Специфіка програми полягає у структуруванні її змісту у таблицю, основні колонки: «Кількість годин», «Зміст навчального матеріалу», «Навчальні досягнення учнів», «Спрямованість корекційно-розвивальної роботи». 

 Добір змісту навчального матеріалу відбувається з урахуванням специфіки пізнавальних можливостей і діяльності розумово відсталих школярів. Матеріал, що подається, не вимагає складних узагальнень, що відповідає реальним  можливостям учнів даної категорії шкіл. Програмою передбачено поступове розширення змісту і виконання прийомів узагальнення набутого досвіду у наступних класах. Зміст програми має такі напрямки: природничо-географічний та суспільствознавчий, зміст яких має на меті надати розумово відсталим школярам інтегровані знання про світ, людину, природу і суспільство. 

Зміст «Навчальних досягнень учнів» орієнтований на достатній рівень засвоєння знань, у зв'язку з чим вимоги можна збільшувати, якщо учень спроможній досягти вищого рівня, або зменшуватися.  
Істотним компонентом структури навчальної програми є «Спрямованість корекційно-розвивальної роботи». Тут, враховуючи конкретний матеріал змісту навчальної програми, сформульовані напрями корекційно-розвивальної роботи. Отже, корекційно-розвивальна спрямованість змісту навчання буде поступово реалізуватися на основі застосування спеціальних вправ, завдань, практичних робіт різної складності у навчальному процесі за змістовим матеріалом теми чи розділу предмету, що вивчається. 

Суспільствознавчий зміст

Суспільствознавча складова навчального предмету «Я і Україна» спрямовується на соціалізацію особистості молодшого школяра, його громадянське зростання. 

Вивчення змісту даного напрямку програми сприяє формуванню у учнів потреби до пізнання світу та людини в ньому як соціальної і біологічної істоти; засвоєнню істотних цінностей у різноманітних сферах; вихованню свідомого бажання зробити свій внесок у становлення України як демократичної заможної держави.

Вивчаються наступні теми: «Людина»; «Людина – серед людей», «Громадянські права і обов’язки», «Твоя країна - Україна» - вивчення яких сприяє, на доступному для цієї категорії дітей рівні, формуванню уявлень та елементарних понять про соціальні норми, традиції українського народу, культурні і статево-рольові стандарти поведінки; формуванню навичок поведінки у соціальному середовищі; усвідомленню зв’язків між власними вчинками та їх наслідками, відповідальністю; вихованню зацікавленості та поваги до народних звичаїв, мистецтва, пам’ятників культури, особливостям життя людей у різних регіонах України. 

Застосування інтерактивних моделей навчання: рольові ситуації, проблемні питання, творчі завдання, ігри, робота в малих групах, тематичні малюнки, розробка групових проектів, тощо, пробуджують зацікавленість, емоційні переживання, спонукатимуть до формування  позитивних життєвих позицій. Активна позиція учнів в процесі засвоєння навчального матеріалу сприяє формуванню суспільствознавчих понять,   удосконалює вчинки, звички, вміння належно поводитись у соціальному оточенні.

Природничо-географічний зміст
Вивчення природничо-географічного змісту 5-6 класах на уроках «Я і Україна» реалізується через тему «Рідний край». Під час вивчення даного змісту розглядаються питання:  «Рослинний і тваринний світ рідного краю»,  «Населення рідного краю», «Форма землі», «Земля – наш космічний дім», «Корисні копалини», «Ґрунти», «Вода», «Повітря», «Природні угрупування рідного краю»,  «Господарство твого краю», - вивчення яких сприяє розширенню та уточненню попередньо набутих знань на матеріалі рідного краю. 

Вивчення даного змісту передбачає організацію пізнання природних явищ у їх причинному зв’язку та постійній взаємодії, що сприяє розвитку наочно-дійового та наочно-образного мислення учнів. Корекційні ефекти досягаються за допомогою методів, які є характерними для природничих наук: проведення спостережень, екскурсій, дослідів, практичних робіт, демонстрація натуральних об’єктів.

Спостереження проводяться на уроках, під час екскурсій, прогулянок, практичних занять у куточку живої природи, на шкільній навчально-дослідній ділянці. Змістом спостережень можуть бути зміни у неживій природі, сезоні зміни у розвитку рослин та зміни у поведінці тварин у різні пори року; праця людей у різні пори року в саду, на полі, городі.

Важливе значення для вивчення даної теми мають екскурсії до лісу, парку, в поле, на річку, тваринницьку ферму, у музей, бібліотеку, магазин, під час яких предмети та явища розглядаються у природних умовах. Програмою не визначено обов’язкові екскурсії, вчитель сам пропонує тематику екскурсій. Під час екскурсій необхідно проводити виховну роботу, в процесі якої розкривати багатства і красу рідного краю, звертати увагу учнів на бережливе ставлення до природи, пояснювати правила поведінки у громадських місцях.

Проведення дослідів передбачає виникнення у учнів проблемних запитань та вирішення пізнавальних завдань, що сприяє корекції  та активізації пізнавальної діяльності школярів. Систематичне проведення дослідів сприяють розвитку пізнавальної зацікавленості розумово відсталих учнів.

Цілеспрямована практична діяльність на уроках допоможе школярам опанувати вмінням виділяти суттєві ознаки, об’єднувати і класифікувати предмети, знаходити у них подібні і відмінні риси, робити висновки та узагальнення, а також використовувати набутий досвід. 

При організації практичної діяльності (робота на пришкільній ділянці, посильна участь у справах дорослих, проведення свят, малювання, складання композицій з природничого матеріалу, сюжетно-рольова гра) необхідно залучати учнів до самостійного пошуку необхідної інформації, формувати у них прийоми навчальної діяльності, на основі завдань на порівняння, класифікацію, виділення головного, встановлення причинно–наслідкових зв’язків.

Використання на уроках «Я і Україна» натуральної наочності найбільш повно та точно створює уявлення про розмір, форму, особливості об’єкта, що вивчається. Це можуть бути живі об’єкти а також муляжі, чучела, моделі, колекції. В процесі розглядання натурального об’єкта у розумово відсталих учнів формуються навички  його аналізу. 

Зміст предмета «Я і Україна» є близькими до соціального і практичного досвіду розумово відсталих  учнів. Опанування навчальним матеріалом даного предмета буде сприяти  соціалізації та інтеграції розумово відсталих учнів у соціальне та природне оточення.
Програма

	5 клас

(70 год., 2 год. на тиждень )

	№
з/п
	 К-сть 
годин
	Зміст навчального матеріалу(
	Навчальні досягнення
	Спрямованість

корекційно-розвивальної

роботи

	1
	15
	Людина 

Людина – частина природи. 
Правила життя людини у природі. Відношення українського народу до природи рідного краю. Людина член суспільства.

 Людські чесноти українського народу: ввічливість, делікатність, працелюбство, акуратність.  Добро і зло. Щедрість і жадібність. Правила життя людини у суспільстві. 

Держава, конституція, закон. Правопорушення: на можна  чинити  злочин собі, іншим людям, природі.
	Учень:

За запитаннями вчителя пояснює
- завдяки чому людина є частиною природи;

- що людина є членом суспільства;

За малюнками наводить приклади та пояснює сутність понять:
- «добро» і «зло»;

- «щирість» та «жадібність»;

- «ввічливість», «делікатність», «працелюбство» тощо.

За малюнками та запитаннями вчителя пояснює
- що таке держава; конституція, закон;

-  правопорушення;
	Формування уявлень про державу, конституцію, закон, правопорушення, на основі усвідомлення сутності понять.

Формування причинно-наслідкових зв’язків у процесі вивчення місця людини у природі, у суспільстві.

 Збагачення, уточнення активного словника лексикою, що позначає моральні категорії: добро, зло, щедрість тощо.

Виховання любові до України, моральних якостей: добро, зло, жадібність, щирість тощо.

	2
	15
	Твоя країна – Україна

 Державні та народні символи України. Українська мова - державна мова     України. Культурна спадщина українського народу: мистецтво, література, традиції, обряди, звичаї, народні свята.
 Місто та село. Господарська діяльність міста. Господарська діяльність села. 

Видатні міста України.

Господарська діяльність людей у деяких містах України. Славетні українці.

Київ - столиця України. Сучасний промисловий, освітньо-культурний центр.


	Учень 

Називає

- столицю України;

- головну вулицю міста;

- основні культурні та промислові осередки столиці;

- видатні міста України;

за допомогою малюнків та  запитань  вчителя розповідає про 

- культурно-історичні традиції України;

- господарську діяльність міст України; 

- особливості господарської діяльності міста і села;

- видатних діячів України.
	Розвиток пам’яті на основі збереження інформації про культурно історичні традиції, видатних українців. Розвиток наочно-образного мислення на основі розподілу господарської діяльності людей на міську та сільську.

Розвиток усного мовлення в процесі складання розповіді про Україну за планом.

Виховання любові до Батьківщини.

	3
	15
	Рідний край

Рідний край на території України.

Минуле рідного краю. Твій родовід. Реліквії роду, народу. Дім твого життя, буття. Затишок, тепло батьківського дому. Назви міст, сіл, рік, озер.

Довкілля, природа. Рідна хата, рідне місто, село. Рідна школа, рідна земля. Джерела знань про рідний край.

Історичні традиції, обрядові свята, промисли, будівлі, страви рідного краю.
	Учень 

 за допомогою вчителя визначає 

положення рідного краю на політичній карті України;

за допомогою вчителя та  малюнками наводить приклади

 - історичних традицій,

 - обрядових свят рідного краю;

 - промислів, страв, будівель рідного краю тощо.

за запитаннями вчителя розповідає про 

- минуле рідного краю;

- джерела знань про рідний край
	Розвиток просторової орієнтації в процесі визначення своєї місцевості на карті України .

 Формування уявлень про рідний край, історичні традиції, обряди тощо. Розширення та уточнення лексики іменниками та прикметниками, що означають обрядові свята, промисли, страви.

Виховання любові до рідного краю.

	4
	8
	Рослинний і тваринний світ рідного краю 

Назви і використання найхарактерніших рослин  рідного краю.

Різноманітність рослин у природі. 

Якими бувають дерева, кущі, трави. 

Пристосування рослин у природі.

Свійські і дикі тварини рідного краю. Назви, використання.

Різноманітність тварин у природі, їх довкілля.

Як тварини добувають корм, як захищаються.

Червона книга України.

Охорона рослин і тварин.
	Учень 

називає характерні рослини і тварини рідного краю;

за малюнками наводить приклади використання рослин у своїй місцевості;

за малюнками наводить приклади тваринництва рідного краю;

 розуміє значення охорони рослинного і тваринного світу.

	Розширення та уточнення  стійких понять про характерні рослини і тварини рідного краю.

Розвиток мислення  шляхом формування причинно-наслідкових зв’язків між охороною живої природи та її існуванням.



	5
	3
	Населення рідного краю 

Національний склад. 

Видатні діячі.

Основні пам’ятні місця (дати) і освітньо-культурні заклади міста,  села: пам’ятники, парки, бібліотеки, музеї, театри, та інше .
	Учень 

називає

- основний національний склад своєї місцевості;

- видатних діячів своєї місцевості;

 наводить приклади освітньо культурних закладів міста.
	Розвиток пам’яті на основі відтворення та збереження інформації про видатних діячів, освітньо-культурні заклади рідного краю.

Формування уявлень про національність, національний склад країни.

	6
	4
	Форма землі

 Різноманітність форм поверхні України, своєї місцевості. 

Кримські гори. Рослинний та тваринний світ кримських гір.

 Карпатські. Рослинний та тваринний світ карпатських гір.

Поверхня своєї місцевості (гори, рівнини).
Екскурсії: для ознайомлення з формами рельєфу навколишньої місцевості.


	Учень 

знає якою є форма землі;
розуміє що складає рельєф України; 

 за запитаннями вчителя та фізичною картою України малюнком пояснює 

 - де розташовані Карпатські гори, кримські гори; 

за малюнками називає та

пояснює пристосування
- характерних рослини та тварин гір Криму та Карпат;.
	Розширення та уточнення  уявлень про рельєф своєї держави, місцевості, на основі усвідомлення їх постійних ознак. Формування причинно-наслідкових зв’язків у процесі вивчення різних форм земної поверхні  та флори, фауни українських гір.

Формування любові, бережного ставлення до природи України. Збагачення, уточнення активного словника лексикою, що позначає гірський рослинний та тваринний світ.

	7
	2
	Корисні копалини

 Корисні копалини рідного краю. 

Визначення, склад, походження, використання. Охорона земних надр і поверхні суші.
	Учень 
називає 

- корисні копалини своєї місцевості;

за допомогою запитань вчителя та малюнків пояснює походження оточуючих предметів з мінералів та гірських порід;
за малюнками наводить приклади 

- використання корисних копалин;

- охорони земних надр і поверхні суші.
	Формування уявлень про корисні копалини рідного краю. Формування стійких понять про корисні копалини на основі усвідомлення їх постійних ознак. Розширення та уточнення лексики іменниками та прикметниками, що позначають корисні копалини. 

	8
	2
	Ґрунти

 Ґрунти рідного краю.

 Їх використання і охорона.
	Учень 

називає ґрунти своєї місцевості; 

за допомогою запитань  вчителя пояснює 

використання ґрунту у сільському господарстві рідного краю;

за малюнками наводить приклади заходів з охорони ґрунтів.
	Розширення та уточнення понять про значення ґрунту. Розвиток мислення шляхом формування причинно-наслідкових зв’язків між складом ґрунтів та живою природою.

	9
	3
	Вода
 Води рідного краю. 

Вода в найближчому оточені: джерело, колодязь, струмок, річка. 

Промислове значення води для людей, тварин, рослин у вашій місцевості. 

Охорона води від забруднення.
	Учень 

називає  водні ресурси своєї місцевості;

за допомогою вчителя пояснює

промислове значення води; 

за малюнками наводить приклади охорони водних ресурсів.
	Розширення та уточнення понять про водні ресурси своєї місцевості. Розвиток мислення шляхом формування причинно-наслідкових зв’язків між водою та живою природою.

	10
	2
	Повітря

 Погода. 

Метеорологічні служби і прогноз погоди.

Стихійні явища.

 Погодні явища характерні для рідного краю.
	Учень 

називає погодні явища характерні для своєї місцевості.
за малюнками наводить приклади стихійних явищ;

 розуміє для чого складається прогноз погоди.


	Формування уявлень про стихійні явища. Формування понять про погодні явища своєї місцевості. Розширення та уточнення лексики іменниками та прикметниками, що позначають стихійні явища, роботу метеорологічних служб.

	11
	3
	Природні угрупування рідного краю

Ліс – природне угрупування.

Луки – природне угрупування.

Прісна водойма – природне угрупування.

Болото – природне угрупування.


	
	Формування уявлень про основні природні угрупування. Розвиток  мислення на основі порівняння, класифікації та узагальнення постійних та змінних ознак природних угрупувань.

Розвиток мовлення шляхом розширення лексики. 

	12
	3
	Господарство твого краю
Промисловість рідного краю.

Сільське господарство рідного краю.

Транспорт і шляхи сполучення міста,  села рідного краю. 


	Учень 

називає  основні промислові підприємства та галузі сільського господарства;
наводить приклади транспортних сполучень;

 розуміє значення промисловості та сільського господарства для держави.
	Розширення уявлень про зміст промислової і сільськогосподарської діяльності людини. Розвиток усного мовлення в процесі складання розповіді про галузь промисловості, сільського господарства за планом.

	6 клас

(35 год., 1 год. на тиждень )

	1
	8
	Людина

Людина частина природи і суспільства. 

Життя – найвища цінність. 

 Людське „Я”.  Характер людини. Риси характеру притаманні українському народу. Гартування характеру. 

Історія досягнень людини. 

Відомі Українці. 

Як досягти успіху. 

Зовнішність людини. Акуратність. 
	Учень розуміє
взаємні зв’язки людини та суспільства;

за запитаннями вчителя 

наводить приклади 
позитивних рис характеру людини;

відомих людських досягнень;

визначає та пояснює

значення охайної зовнішності людини; акуратності у зовнішності та у веденні справ людини.

за допомогою малюнків та  запитань  вчителя розповідає про  видатних діячів України.
	Розвиток наочно-образного мислення у процесі вивчення місця людини у природі та суспільстві.

Формування уявлень та понять про індивідуальні характерологічні особливості людей. Розширення та уточнення лексики іменниками та прикметниками, що позначають характер людини.

Запам’ятовування та відтворення інформації про вчинки відомих людей.

Виховання акуратності у зовнішньому вигляді та у веденні справ.

	2
	8
	Людина – серед людей

Людські чесноти. 

Ввічлива людина.

 Правила поведінки у сім'ї. 

Ти і твої друзі: правила товаришування, спільної гри, праці, навчання у класі, групі.

Повага до старших.  

Правила поведінки у громадських місцях. Правила гостинності та поведінки у гостях.

Людська гідність. 

Правда і неправда у людському житті.

Як уникнути конфліктів.
	Учень

розуміє та пояснює

- що людина є членом суспільства;

За малюнками наводить приклади та пояснює   сутність правил поведінки:
- в сім'ї;

- в школі;

- в громадських місцях; 

За малюнками та запитаннями вчителя пояснює

- що є чеснотами людини;

- як уникати конфліктів і чому це необхідно.
	Формування уявлень про складові вихованості. 

Виховання правил поведінки в сім'ї, школі, громадських місцях. Збагачення, уточнення активного словника лексикою, що позначає моральні категорії.



	3
	5
	Громадянські права і обов’язки

Держава і закон.

 Взаємні права і обов’язки батьків і дітей.

 Права і обов’язки громадян. 

Ти маєш право. Ніхто не має права. 

Основні правопорушення, поширені серед дітей. Відповідальність за правопорушення. 

Поведінка в різних життєвих ситуаціях. 

Вчинки та їх наслідки. 

Твої життєві правила.
	Учень

розуміє сутність понять

- «держава»; «конституція», «закон»;

-  «правопорушення»; «відповідальність».

Називає та розуміє права і обов’язки

- дітей; - батьків; - учнів; громадян.

Дотримується правил поведінки.
	Розширення та уточнення  уявлень про державу, конституцію, закон, правопорушення, на основі усвідомлення сутності понять. 

Розвиток причинно-наслідкових зв’язків в процесі розв’язання пошукових завдань на тему «відповідальність та правопорушення»  Розширення словника новою лексикою.

Виховання довільних дій та волі.

	4
	2
	Земля – наш космічний дім

Сонячна система. 

Земля - планета сонячної системи. 

Обертання землі: доба, пори року.

Зображення поверхні землі на карті, глобусі.

Материки, океани Землі. 

Населення Землі.

 Охорона природи на Землі.
	Учень

Має уявлення про

- кулясту форму Землі;

- материки та океани;

За малюнками та запитаннями вчителя пояснює

- зміну дня і ночі;

- зміну пір року;

За малюнками наводить приклади охорони природи Землі.
	Формування уявлень про сонячну систему та  Землю, як зірку. Розвиток причинно-наслідкових зв’язків на основі усвідомлення знань про обертання Землі. Формування уявлень про материки та океани Землі. Розвиток лексичної складової мовлення. Виховання любові та бережного ставлення до природи. 

	5
	7
	Твоя країна – Україна

Україна на планеті Земля.

 Подорож картою України.

 Найбільші міста України. 

Назви міст, сіл, рік, озер України (походження і значення). 

Багатства України.

Як жили наші предки в минулому. 

Шанування предків, повага до стародавніх українських звичаїв, традицій та реліквій. Народні пісні, легенди, перекази, прислів’я, загадки, ігри. 

Українське мистецтво. 

Державні, релігійні та народні свята. 

Погляд у майбутнє України. 
	Учень

за допомогою вчителя визначає 

положення України на  глобусі, політичній карті Європи;

Називає

- видатні міста України;

- міста, села, ріки, озера України тощо;

за допомогою малюнків та  запитань  вчителя розповідає про 

- культурно-історичні традиції України;

- господарську діяльність міст України; 


	Формування понять про регіони України, ознайомлення з назвами міст, сіл, рік тощо. Розвиток пам’яті на основі збереження інформації про культурно історичні традиції, видатних українців. Розвиток наочно-образного мислення на основі вивчення культурно-історичного минулого України.

Розвиток усного мовлення в процесі складання розповіді про Україну за планом.

Виховання любові до Батьківщини.

	6
	5
	Твій рідний край

Рідний край на території України. 

Природа рідного краю.

 Рослинництво в рідному краї. 

Тваринництво в рідному краї. 

Охорона природи в рідному краї.

Культурно-історичні пам’ятки рідного краю. Народні промисли.
	Учень 

 за допомогою вчителя визначає 

положення своєї місцевості на політичній карті України;

за  малюнками розповідає про
 - історичні традиції,

 - обрядові свята рідного краю;

 - промисли, страви, будівлі рідного краю тощо.

за запитаннями вчителя розповідає про 

- минуле рідного краю;

- джерела знань про рідний край

наводить приклади використання рослин у своїй місцевості;

за малюнками наводить приклади тваринництва рідного краю;

 розуміє значення охорони рослинного і тваринного світу
	Розвиток просторової орієнтації в процесі роботи з картою. 

Розширення та уточнення понять про історичні традиції, обряди рідного краю тощо. Розширення та уточнення лексики іменниками та прикметниками, що означають обрядові свята, промисли, страви.

Виховання любові до рідного краю. Розширення та уточнення   знань про господарство рідного краю.

Формування причинно-наслідкових зв’язків між охороною живої природи та її існуванням.


Географія

Пояснювальна записка

Основним завданням викладання географії в спеціальних загальноосвітніх навчальних закладів для розумово відсталих дітей є ознайомлення учнів з природними умовами, корисними копалинами, життям та господарською діяльністю населення України і зарубіжних країн.

 Програма з географії складена з урахуванням особливостей розумового розвитку учнів.


У процесі вивчення географії розумово відсталі учні навчаються пізнавати природні явища в їхньому причинному зв’язку та постійній взаємодії, у них розвивається спостережливість, увага, пам’ять, абстрактне мислення, збагачується уява.



Учням VI-VIІ класів спеціальної школи основні географічні уявлення викладаються в обсязі, який передбачений курсом природознавства для учнів ІV-V класів загальноосвітньої школи. Однак учням VIII -  IX класів спеціальної школи, з урахуванням їх психофізичних і вікових особливостей, для загальної підготовки даються деякі теми з курсу середньої школи (географія материків, ознайомлення з частинами світу). Дані теми відрізняються за кількістю і складністю понять, які в них містяться, глибиною розкриття причинно-наслідкової залежності.

В основу програми з географії, яка побудована з урахуванням всіх дидактичних і специфічних принципів олігофренопедагогіки, покладені також краєзнавчі та родинознавчі принципи. На основі вивчення місцевості рідного краю шляхом порівняння і зіставлення розумово відсталі учні отримують знання про форму земної поверхні, орієнтування на місцевості, види водних басейнів, океанів, морів, озер, річок, рослинний і тваринний світ.

Програма з географії для спеціальної школи відрізняється від загальноосвітньої школи корекційно-виховною направленістю уроку; концентричністю навчального матеріалу; практичною спрямованістю, пов’язаною з  підготовкою розумово відсталих учнів до життя, праці, специфікою методів навчання.

Дана програма складена з урахуванням міжпредметних зв'язків і наступності в навчанні.

У програмі пропонується самому вчителю враховувати пізнавальні можливості учнів при визначенні обсягу навчального матеріалу, кількості географічної номенклатури, рівні узагальнення при вивченні різних тем.

Навчальний матеріал програми розподілений за роками навчання: VI клас – “Природа рідного краю” (68 годин); VII - Фізична географія ( 68 годин); VIII – “Географія світу (материків і океанів)” (68 годин); IX – “Географія України” (68 годин).

В програмі вказано приблизну кількість годин на проходження тієї чи іншої теми, а також перелік практичних робіт та екскурсій,  які необхідно виконувати з учнями.

Практичні роботи, проведені в процесі вивчення географії, спрямовані на те, щоб озброїти учнів необхідними практичними уміннями й навичками, які вони могли б використовувати у своїй подальшій діяльності. З самого початку вивчення географії необхідно організувати систематичні спостереження за природою своєї місцевості, за погодою, що фіксуються в календарі природи, працею людей у найближчому оточенні і продовжувати їх по IX клас включно.

У проведення екскурсій по ходу вивчення тем, пов'язаних із навколишньою місцевістю, вносяться елементи краєзнавства. Це сприяє естетичному вихованню учнів, дбайливому ставленню до природи. Можна організувати краєзнавчі походи для ознайомлення з навколишнім середовищем за полегшеною програмою.

Систематична словникова робота на уроках географії розширює словниковий запас дітей спеціальної школи, дає їм уявлення про природні явища, допомагає їм правильно вживати ці слова.

В програмі враховані пропедевтичні  знання географічного змісту, які учні отримали при вивченні курсу “Я і Україна” в підготовчому та 1-5 класах.

Програма подається  у вигляді таблиці, що містить три колонки. У першій колонці наводяться зміст навчального матеріалу, у другій – навчальні досягнення учнів, у третій – спрямованість корекційно-розвивальної роботи, яка уможливлюється змістом та організацією навчання.

Курс VI класу повністю присвячений географії рідного краю (області), перегляду фізичної карти області, знайомства з її кордонами, назвою районів, природою, кліматом і працею людей у своїй області. Даються короткі відомості про природні багатства області і основні заняття населення. Також, цей розділ побудований з таким розрахунком, щоб на знайомому краєзнавчому матеріалі сформувати у дітей початкові уявлення про системоутворюючі географічні поняття.

Розділ “Орієнтування на місцевості” сприяє формуванню у розумово відсталих дітей просторових уявлень та навичок орієнтування, необхідних в житті, а також для переходу до вивчення плану місцевості і карти.
При вивченні розділу “План і карта” необхідно дотримуватися логіки в переході від сприймання реальної місцевості до її зображення на карті: учнів спочатку доцільно ознайомлювати з макетом та планом шкільної ділянки; вчити орієнтуватися на плані свого населеного пункту; визначати місце шкільної ділянки на цьому плані. Тільки після засвоєння цих знань та умінь можна досягти свідомого використання картографічної наочності в навчанні розумово відсталих дітей. Ознайомлюючись з фізичними та політико-адміністративними картами різного масштабу, учні повинні вміти визначити географічне положення своєї місцевості, району, області, країни.

В шостому класі для розумово відсталих учнів створюються можливості наочно пізнавати природні явища, систему розселення, особливості господарської діяльності людей тощо. Здобуті знання сприяють  прищепленню в учнів почуття любові  до рідної Землі, створюють підґрунтя для того, щоб у подальшому перейти до засвоєння шкільних курсів фізичної географії, географії світу та географії України.

Учитель має враховувати несформованість у розумово відсталих учнів цього віку абстрактного мислення, тому наочні методи навчання, ознайомлення з основними поняттями і термінологією географії повинно формуватися на конкретних прикладах, які зрозумілі  учням, оскільки знаходяться навколо них, постійно використовуються  в життєвих ситуаціях.

В VII класі, в розділі “Фізична географія”, приводяться в систему отримані знання з географії в попередньому класі.

В розділі “Земна куля” учні знайомляться з глобусом і картою півкуль, розміщенням на них частин світу і океанів, з географічним положенням нашої країни.

Велике значення для розумово відсталих дітей має знайомство з розділом “Форма поверхні землі і води на Землі”,  при вивченні якого учні вивчають засоби позначення їх на карті, знайомляться з формами поверхні землі, а також одночасно з різноманітністю водних ресурсів.

У курсі “Фізична географія” учні отримують знання про те, які природні зони є на земній кулі. Школярі, характеризуючи кожну із зон, вивчають її фізико-географічне положення, природні багатства, основні заняття населення, зміни природних умов під дією праці людини.
Практичні роботи, передбачені програмою 7 класу, покликані сформувати навички роботи  з географічними картами, глобусом, окремими приладами. Особливе значення мають практичні роботи з контурними картами, без чого подальше вивчення шкільної географії значно ускладнюється.

Курс  VII  класу „Географія світу” складається з двох розділів.

Розділ “Короткі відомості про Землю, Сонце, Місяць” надає елементарні знання учням про Сонце, як одну із зірок, навколо якої рухаються планети: Земля і її супутник – Місяць. Пояснює причини затемнень, дає відомості про штучні супутники Землі, про політ людей у космос; про виверження вулканів, землетрусу та інші стихійні явища.

У розділі „Географія материків і океанів” учні одержують відомості про географічне положення кожного материка, знайомляться з природними умовами держав, їхнім населенням і столицями. На уроках слід використовувати доступний розумінню учнів матеріал із сучасного економічного та політичного життя країн. Методична різноманітність викладання курсу  формує правильні погляди на процеси взаємодії природи і людського суспільства, сприяє розвитку пізнавальної діяльності школярів, підвищує інтерес до предмету.

При вивченні материків та окремих країн світу особливу увагу слід звертати на формування в учнів умінь визначити та описувати їх географічне положення. Використовуючи набуті знання, учні повинні вміти складати географічні характеристики на кожну країну, що вивчають (визначити географічне положення, природні умови, корисні копалини, господарську діяльність населення тощо).

Вчителю надається можливість самому визначати рівень узагальнення програмного матеріалу. 

В курсі IX класу “Географія України” учні знайомляться з загальним оглядом географічних, економічних та соціальних особливостей нашої держави – України.

Курс “Географія України” включає такі розділи: „Фізична географія України” і „Економічна та соціальна географія України”.

Об’єктом вивчення фізичної географії України  є територія, природні умови і природні комплекси України.

Важливо підкреслити перехід від завершених у 9 класі фізико-географічних знань про свою державу до вивчення її з позицій соціально-економічної географії, поєднуючи теоретичний матеріал із характеристикою територіальної організації життя країни.

Розділ „Економічна та соціальна географія України” закладає основи для усвідомлення розумово відсталими школярами основних закономірностей у розміщенні  населення і господарства на окремих територіях держави і в цілому. В цьому розділі розглядається структура і напрямки економічних, культурних і політичних зв'язків України з іншими країнами світу.

Враховуючи  складний характер соціально-економічної інформації, що міститься в цьому розділі, вчитель сам повинен визначити рівень узагальнення матеріалу для вивчення в межах відведеного навчального часу.

Закінчується курс географії IX класу вивченням географії своєї області або району. Ця тема, будучи підсумковою в курсі елементарної географії в спеціальній школі, носить краєзнавчий характер. Її вивчення повинне бути складене на використанні досвіду учнів та їх значеннях, отриманих в попередні роки навчання, на предметних уроках, уроках географії, природознавства.

Вибір об’єктів вивчення району чи області встановлює вчитель залежно від місця знаходження спеціальної школи для розумово відсталих дітей, територіального розміщення промислових підприємств, на яких зможуть працювати випускники школи.

В процесі вивчення географії в спеціальній школі слід використовувати диференційований підхід до учнів, пред’являти їм різні вимоги до знань залежно від їх загального розвитку та  індивідуальних можливостей засвоєння учбового матеріалу. Розумово відсталим учням необхідно приділяти особливу увагу, бажано давати індивідуальне домашнє і класне завдання, забезпечувати посильну практичну діяльність.
ПРИРОДА РІДНОГО КРАЮ

6 клас (68 годин)

	№

з/п
	К- сть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	4
	Вступ 


Значення географічних знань для практичної діяльності людини. Що вивчається в курсі “Природа рідного краю”.


Підсумки спостережень за живою і неживою природою та працею людей в різні пори року. Завдання для спостережень протягом осені.


Узагальнення відомостей про свою місцевість і працю населення. Робота з макетом шкільної ділянки.


Екскурсія з метою з’ясування запасу елементарних географічних уявлень, здобутих на уроках 1 – 5 класах.


	Учні повинні знати:

· про предмет географії і його значення для практичної діяльності людини; загальну мету вивчення курсу “Природа рідного краю;

· характерні ознаки живої і неживої природи;

· особливості своєї місцевості та праці людей в різні пори року на цій місцевості;

· необхідність бережного відношення до природи.

Учні повинні  уміти:

–  робити записи в календарі погоди;

· працювати з макетом шкільної ділянки;

· складати план спостережень;

· використовувати здобуті знання на практиці.


	Формування мотиваційної основи вивчення курсу.

 Розвиток зорової пам’яті та уваги при вивченні нового матеріалу. Розвиток процесів аналізу і синтезу в процесі складання плану спостережень.

Розвиток уваги та самостійності під час екскурсії.

	2
	20
	Орієнтування на місцевості. План і карта.


Поняття про горизонт. Лінія і сторони горизонту. Орієнтування на місцевості за сонцем та місцевими ознаками.


Компас, його будова і правила користування.


Поняття про план і рисунок, їх відмінність.

            Поняття про масштаб. План класу.


План шкільної ділянки. Умовні знаки плану. Позначення сторін горизонту на плані та способи їх визначення. Масштаб плану. Плани найближчого оточення (села, міста, кварталу.). Місце шкільної ділянки на плані свого населеного пункту.


Відмінність карти від плану. Масштаб карти. Умовні кольори і знаки карти (моря, рівнини, гори, річки, кордони, міста,). Види карт (фізична, політична). Значення географічних карт в житті та діяльності людей. 

Практичні роботи
1. Орієнтування на макетах класу та шкільної ділянки.

2. Виготовлення планів класу та шкільної ділянки методом аплікації.

3. Вправи на встановлення просторових співвідношень між об’єктами на території шкільного двора.

4. Вправи на співвідношення макету, плану і карти.

5. Вправи на вимірювання відстані на плані і карті.

6. Читання за умовними знаками  плану місцевості.


	Учні повинні знати:

· що таке горизонт, лінія та сторони горизонту;

- про орієнтування на місцевості за сонцем, за місцевими ознаками; 

- про будову компаса; 

· призначення масштабу, його позначення;

· основні умовні кольори та знаки плану і карти;

· ознаки відмінності плану від карти;

· знання учнів про особливості та призначення фізичної і політичної карти;  

· географічне положення своєї місцевості.

Учні повинні  уміти:

- визначати сторони горизонту, орієнтуватись за сонцем та місцевими ознаками в кабінеті географії та на шкільному подвір’ї;

- уміння користуватися компасом; правильно виконувати всі дії по приведенню компаса в робочій стан та по визначенню сторін горизонту;

· визначати відстань за заданим масштабом, виконувати необхідні обчислення;

· встановлювати просторові відношення об’єктів на плані класу, читати нескладні плани місцевості;

· робити схематичні малюнки, складати прості макети та плани місцевості;

· читати умовні кольори та знаки географічних карт;

· визначати на карті місце свого проживання.


	Розвиток мовлення на основі збагачення словникового запасу географічною термінологією. Розвиток уміння орієнтуватися у просторі за сонцем, місцевими ознаками та компасом.

Розвиток пам’яті, логічного мислення при виконані практичних завдань на орієнтування та обчислення реальної відстані за масштабом плану і карти.

Розвиток просторового орієнтування та зорової пам'яті при роботі з  макетом, планом і картою.

Розвиток точністі руху при виготовлені плану.

Розвиток  уваги, логічного мислення, уяви  під час роботи з планом  і картою.

Розвиток умінь уявляти образ реальної місцевості за умовними знаками плану та карти.
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	Пізнай свій край 

Наша Батьківщина – Україна. Київ – столиця України.


Географічне положення своєї місцевості: області; району,  міста, села на карті України. Історія свого краю. Літопис села, міста, району, області. Власні спостереження.


Практичні роботи


Вправи на визначення об’єктів та їх просторового співвідношення на  карті.


	Учні повинні знати: 

· особливості географічного положення України;

· історію столиці України - Києва;
- географічне положення  своєї місцевості: району, області, населеного пункту; 

· про історію свого краю; 

Учні повинні  уміти:

- знаходити та показувати на карті  столицю України;

- визначати фізико - географічне положення своєї місцевості на карті;

-  складати короткий нарис про історію свого краю за наданним планом.


	Розвиток уваги, зорової пам’яті при визначенні географічного положення заданого об’екта  на карті.

Розвиток просторового орієнтування  на місцевості та плані і карті.

Розвиток  монологічного мовлення при описуванні  відповідної теріторії  при її безпесередньому сприйнятті та за планом і картою.

Розвиток  письмового мовлення  при  складанні нарису за власними спостереженнями.
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	Поверхня та корисні копалини 

свого краю 


Різноманітність форм земної поверхні України. 
Форми поверхні, що переважають у своїй місцевості та їх зображення на фізичній карті України.


Поняття про грунт. Поширені грунти своєї місцевості. 

Корисні копалини, їх видобуток та використання. Найважливіші корисні копалини своєї області.


Охорона природних багатств України. Виконання Закону про охорону природи – обов’язок кожного громадянина України. Червона книга України.


Екскурсія для визначення основних форм поверхні у найближчому оточенні.

Практичні роботи

1. Вправи на монологічні географічні описи на основі сприймання картографічних зображень.

2.   Вправи на встановлення причиново – наслідкових зв’язків між природними та соцІальними явищами.


	Учні повинні знати: 

· які форми поверхні переважають  на Україні;

· про рельєф своєї місцевості;

· умовні позначення основних форм поверхні своєї місцевості;

· основні види грунтів свєї місцевості;

· значення грунту для сільского господарства;

· які  корисні копалини  видобуваються в своїй області;

· способи використання корисних копалин;

· про Червону книгу України та її значення для людини;

· знати свої обов’язки по охороні природи;

· правила поведінки в природі.

Учні повинні  уміти:

· за умовними позначеннями знаходити на фізичній карті  задані форми рельєфу своєї місцевості;

· розрізняти види грунтів за зразками і малюнками;

· співвідносити корисні копалини з їх умовним  позначенням;

· знаходити та показувати на карті області  родовища корисних копалин;

· наводити приклади охорони пррироди;

· виконувати правила природооохоронної поведінки. 
	Уточнення уявлень про географічні об’єкті засобами різноманітної наочності.

Розвиток пам’яті у процесі відтворення  назв географічних об’єктів.

Розвиток мислення на основі диференціації та  інтеграції ознак географічних об’єктів.

Розвиток активного словника лексикою, що позначає форми рельєфу земної поверхні.

Розвиток мислених операцій аналізу, порівняння, класифікації  грунтів та корисних копалин  за видами.

Розвиток зорової пам’яті, просторової орієнтації при  роботі з картою.

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв’язків.

Розвиток зв’язного усного монологічного мовлення. 

Розвиток сприймання в процесі спостережень під час екскурсії.



	5
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	Погода

Сезонні зміни в неживій та живій природі


Погода, її складова. Стан повітря, температура, вітер, хмарність, опади.

Термометр, вимірювання температури повітря.


Зміни погоди у своїй місцевості, їх причини. Спостереження за погодою.


Прогнозування погоди і народні прикмети.


Календар погоди.



Практичні роботи

1. Читання та узагальнення календарів погоди за минулий рік.

2. Спостереження: за висотою знаходження Сонця на небосхилі; температурою повітря; вітром; станом неба; опадами.

3. Вправи на прогнозування змін у погоді на основі народних прикмет.


	Учні повинні знати: 

· визначення погоди та її складових (температура, вітер, хмарність, опади); 

· основні причини зміни погоди ; 

· призначення термометра та його будову;

-  умовні знаки календаря  погоди.

Учні повинні  уміти: 

· спостерігати за погодою; 

· визначати погоду за народними прикметами; 

· користуватися термометром при вимірюванні температури повітря;

вести календар погоди; 

- на основі власних спостережень елементарно прогнозувати погоду.


	Розвиток уваги в процесі спостережень за змінами в погоді.

Розвиток логічного мислення при прогнозуванні погоди.

Розвиток пам’яті  та уваги при заповненні календаря погоди.

Розвиток самостійності при систематичних спостереженнях за погодою.

Розвиток пізнавального інтересу .

Розвиток узагальнення при сприйнятті складових погоди та її характеристики.

Розвиток мовлення  при читанні календарів погоди за минулий рік та опису стану погоди.
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	Водойми свого краю 


Річки, характер їх течії та джерела живлення. Озера, ставки та водосховища. Джерела. Підземні води, болота.


Забруднення водоймищ. Охорона водних багатств свого краю.


Екскурсія до водоймищ, що розташовані в найближчому оточенні.


	Учні повинні знати: 

- основні відомості про  великі річки та озера свого краю; 

· причини утворення джерел, підземних вод та боліт; 

·  причини забруднення водоймищ;

· заходи по збереженню водних богатств та вимоги до людини по охороні водоймищ свого краю.

Учні повинні  уміти: 

· знаходити  на карті  річки та озера;

· давати елементарний фізико-географічний  опис річок за схемою; 

      - використовувати отримані знання з теми  під час проведення екскурсії та в повсякденному житті.


	Розвиток пам'яті, уваги при роботі з картою.

Розвиток логічного мислення.

Розвиток естетичного сприймання  при вивченні теми.

Розвиток  зорової  пам’яті та уваги на екскурсії.

Розвиток просторових уявлень та активізація словникового запасу при складанні  описів за  схемою.
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	Рослинний і тваринний світ 


Рослинний і тваринний світ рідного краю. Умови, потрібні для життя і розвитку рослин і тварин. Дикоростучі та культурні рослини. Дикі та свійські тварини.


Рослини і тварини свої місцевості, занесені до Червоної книги. Необхідність охорони рослинного і тваринного світу.


Екскурсія в природу.



	Учні повинні знати: 

- про різноманітність рослин і тварин свого краю; 
- типових представників дикоростучих та культурних рослин своєї місцєвості;
 - типових представників диких та свійських тварин свого краю;
· представників рослинного і тваринного світу рідного краю, які занесені до Червоної книги;

· причини необхідності охорони рослинного і тваринного світу.

Учні повинні  уміти: 

- визначати умови життя та розвитку рослин і тварин;
· встановлювати причино-наслідкові зв'язки між природними умовами і особливостями рослинного та тваринного світу свого краю;

· визначати шляхи охорони рослин і тварин своєї місцевості;

·  використовувати на екскурсії знання, отримані на уроках географії з вивченого розділу.


	Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв’язків.

Розвиток мовлення шляхом розширення і  уточнення активного словника назвами вивчених рослин і тарин.

 Розвиток зв’язного усного монологічного мовлення. 

Розвиток творчої уяви  при сприйманні  описової розповіді.

Розвиток. самостійністі під час виготовлення гербарію.

Розвиток пізнавалього інтересу.

Розвиток наглядно-образного мислення та уяви.

Розвиток мотивації природоохоронної діяльності.
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	Населення 


Кількість населення свого краю (села, міста, області). Національний склад своєї області.


Особливості побуту. Народні звичаї та календарні обряди.


Традиційні заняття місцевого населення. Розвиток культури та мистецтва свого краю. Історичні пам’ятки.

Екскурсія до краєзнавчого музею, якщо  такий є.

Практичні роботи


Виготовлення стендів, альбомів, колекцій, які відображають звичаї, обряди, розвиток культури та мистецтва свого краю (готують окремі учні або групи учнів з наступною доповіддю в класі).  
	Учні повинні знати: 

- про чисельність населення свого краю (села, міста, області) та його національний склад; 

- народні звичаї та календарні обряди населення області; 

- про основні заняття населення свого краю; 

- історичні  місця та пам’яткі свого краю.

Учні повинні  уміти: 

· надавати географічний опис пам’яток історії краю відносно  свого місця проживання;

· встановлювати зв’язки між національним складом та  традиціями жителів своєї місцевості;

· відображати звичаї, обряди засобами мистецтва (малюнки, альбоми, пісні, перекази та ін.)
	 Розвиток самостійність під час навчально-практичній діяльності. 

Розвиток  логічного мислення, пам'яті під час опису за схемою.

Розвиток національної свідомості.

Розвиток естетичних почуттів, інтересу під час ознайомлення  з культурою та мистецтвом свого краю.

Розвиток та збагачення загальнокультурного досвіду.

Розвиток вміння планувати наступну діяльність.
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	Господарська діяльність людини 


Види господарської діяльності. Промислові підприємства свого краю, розміщення їх. Характеристика готової продукції.

Особливості  сільськогосподарського виробництва в своїй місцевості. Землеробство. Тваринництво. Трудова діяльність батьків.


Шляхи сполучення. Види транспорту області. Автобусні,  залізничні маршрути, водний транспорт. 
Залізничний, автобусний  та річковий вокзали, аеропорти. Зв’язок: пошта, телеграф, телефон.


Екскурсія до одного із підприємств чи установ свого населеного пункту.

Практичні роботи


Виконання пізнавальних завдань на встановлення зв’язків між промисловими підприємствами та визначення оптимальних шляхів сполучення між ними.


	Учні повинні знати: 

· - про основні галузі промисловості свого краю; 

· географічне розміщення промислові підприємства свого краю;

· про основні галузі сільського господарства своєї місцевості;

· чому саме ці галузі сільського господарства спеціалізуються в області.

· особливості землеробства і тваринництва та їх значення для місцевого населення;

-  шляхи сполучення між населеними пунктами;

· про головні залізничні та автомобільні маршрути; 

· яким транспортом зручніше користуватися для поїздки між різними населеними пунктами області;

- про засоби зв’язку: пошта, телеграф, телефон. 

Учні повинні  уміти: 

· показувати на карті  крупні підприємства своєї місцевості, визначені вчителем;

· використовуючи легенду  показувати на карті своєї області основні шляхи сполучення;

·  розповідати про трудову діяльність батьків;

 - визначити вид транспорту, яким зручніше користуватися для поїздки між різними населеними пунктами області.


	Розширення світогляду при ознайомленні з господарської діяльністю людей. 

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв’язків.

Розширення уявлень учнів про професії з метою їх професійної орієнтації.

 Розвиток активного словника дітей.

Розвиток мислення під час вирішення пізнавальних завдань.

Розвиток просторового мислення та пам’яті під час роботи з картою.

 Розвиток зв’язного мовлення  під час розповіді за планом.

  Розвиток логічного мислення при визначенні виду транспорту для поїздки між різними населеними пунктами області.

Розвиток умінь заполучати  знання з других предметів для вирішення завдань географічного змісту.

Розвиток умінь спостерігати  та фіксувати матеріали спостережень під час екскурсії.


Фізична географія 

7 клас

(68 годин)

	№

з/п
	К-сть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	2
	Повторення 


Географічне положення своєї місцевості на карті України. 

Узагальнення відомостей про свою місцевість і заняття населення.

Практичні роботи

1. Знаходження своєї місцевості на карті України, області, району.

2. Читання та узагальнення календарів погоди за минулий рік.


	Учні повинні знати:
-географічне положення своєї місцевості та своєрідність її природи.

Учні повинні вміти:

- показувати свою місцевість на карті


	Розвиток уваги, зорової пам'яті, зв’язного мовлення.

Розвиток образної пам'яті, просторових уявлень.
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	Земна куля 


Уявлення про Землю в давні часи. Форма і розміри Землі.


Глобус – модель земної кулі. 


Поняття про екватор і полюси. Меридіани і паралелі. Різниця в їх зображенні на глобусі і картах. Градусна сітка та її призначення. 

Умовне зображення поверхні Землі на площині (карта півкуль).


Материки і океани на глобусі і карті півкуль. Перші кругосвітні подорожі Х. Колумба, Ф.Магеллана.


Обертання Землі навколо своєї осі. Зміна дня і ночі.


Нерівномірність нагрівання поверхні земної кулі Сонцем (прямі, похилі промені). Теплові пояси: жаркий, помірний, холодний. Зображення їх на глобусі і карті півкуль.


Поняття про клімат. Залежність клімату від географічного положення місцевості.

Практичні роботи

1. Моделювання з пластиліну чи глини земної кулі з позначенням екватора і полюсів.

2. Показ за допомогою телурія або глобуса і джерела світла зміни дня і ночі.

3. Виготовлення таблиці назв океанів і частин світу. Позначення на контурній карті півкуль назв частин світу і океанів, шляху Магеллана.

4. Вправи на визначення напрямків і відстаней на глобусі та карті.

5. Визначення на карті географічного положення материків та океанів.

6. Позначення різними кольорами теплових поясів на моделі земної кулі, зробленої учнями з пап’є – маше, глини, пластиліну.


	Учні повинні знати:

- еволюцію уявлень  людей  на форму Землі;

· про дійсну форму Землі;

-  що глобус – модель земної кулі; 

- визначення понять “екватор”, “полюси”, “градусна сітка”;

· про умовне позначення Землі на площині та карті півкуль; 

· розподіл суші і води на Землі;

·  географічне положення материків та океанів на глобусі і карті півкуль; 

· -значення кругосвітніх подорожів, які доводять, що Земля – куля; 

·   про обертання Землі навколо своєї осі, 

·  причині зміни дня і ночі;

· про різницю в освітленні і нагріванні земної поверхні Сонцем;

· про закономірності розміщення теплових поясів на Землі;

· визначення поняття  “клімат”;

· про залежність клімату від географічного положення місцевості.

Учні повинні вміти:
- проводити досліди кулеподібності Землі;

· визначати сторони горизонту на глобусі;

- вказувати на різницю в зображені меридіан і паралелей на глобусі і карті;

· орієнтуватися по глобусу і карті півкуль в процесі вивчення теми;

· показувати та словесно визначати географічне положення материків та океанів на глобусі та карті півкуль;

· -уміння показувати на карті шлях Х. Колумба, Ф.Магеллана;

· показувати теплові пояси на глобусі і карті півкуль;

· встановлювати залежність клімату від прямих і похилих променів Сонця.

 
	Розвивати увагу, пам'ять, зв’язне мовлення, відповідаючи на питання вчителя 
Розвивати образну пам'ять, просторові уявлення.

Розвивати просторові уявлення в процесі формування знання про глобус.

Розвивати дрібну  моторику пальців  рук при виготовленні моделі Землі. 

мислення.
Розвивати уяву, увагу та самостійність при виконанні практичної роботи.

Розвивати зорову пам'ять, логічне мислення
Розвивати зв'язне усне монологічне мовлення. 

Розвивати увагу та логічне мислення.

Розвивати процеси аналізу і синтезу, уяви.

Розвивати логічне мислення при поясненні причин зміни дня і ночі.
Розвивати логічного мислення в процесі встановлення причиново-наслідкових зв'язків.
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	Форми поверхні Землі.

 Вода на землі. Їх зображення на фізичній карті.

Внутрішня будова земної кулі (земна кора, ядро).

Різноманітність форм земної поверхні. Рівнини. Різниця рівнин за характером поверхні: плоскі, горблені. Височини (горби), низини.


Гори. Як утворились гори. Різниця гір за висотою (низькі, середні, високі). Частини гори: підніжжя, схили, вершина (пік).  Гірський хребет, гірський масив, гірська країна. Руйнування гір під дією сонця, вітру, води. Скарби гір. Сходження на вершини гір (альпінізм).



Яри, їх утворення і боротьба з ними. Охорона земних надр і поверхні суші.


Вода на Землі. Поняття про світовий океан. Значення води на Землі. Солона і прісна вода в природі.


Вода в найближчому оточенні. Джерело, колодязь, струмок, річка (початок, русло, гирло, лівий і правий береги, притоки). Залежність напрямку і характеру течії річок від рельєфу місцевості. Річки гірські і рівнинні. Розлив річок. Використання річок. Судноплавство.


Озера і ставки. Розведення риби і птахів.


Болота та їх осушення.


Океани і моря.


Льодовики, їх значення.


Кругообіг води в природі. Охорона води від забруднення.


Поняття “острів” і “півострів”.


Екскурсія для ознайомлення з формами рельєфу навколишньої місцевості: до річки, місцевого водоймища для вивчення частин річки, напрямку ї течії, господарського використання.

Практичні роботи

1. Моделювання з вологого піску, глини або пластиліну рівнини, горба, гори, яру.

2. Проведення дослідів, що показують: а) водопроникність піску і водонепроникність глини; б)розчинення морської солі у воді і порівняння її за смаком із прісною водою;              в) очищення води фільтруванням.

3. Виготовлення макетів річки, озера, каналу, острова, півострова.

4. Замальовки різних форм земної поверхні, схеми річки, колодязя.

5. Вправи на визначення напрямку течії річки, розрізнення берегів та інших її частин.

6. Виготовлення таблиць умовних позначень плану і фізичної карти.

7. Виготовлення топографічного лото.

8. Демонстрування навчальних фільмів або їх фрагментів.
	Учні повинні знати:

- про внутрішню будову земної кулі. 

· про основні форми рельєфу земної поверхні  та їх суттєві ознаки; 

· визначення понять, які характеризують різноманітні форми рельєфу;

· класифікацію форм поверхні Землі в залежності від їх розташування над рівнем моря; 

· способи зображення форм поверхні Землі на карті;

·  значення води для життя на Землі;

·  заходи щодо охорони води від забруднення;

· елементи гідросфери, їх суттєві ознаки та способи зображення  на карті;

· види водоймищ  та їх відмінності;

· про вплив рельєфу місцевості на характер течії річок;

· основні частини річок, суттєві ознаки гірської та рівнинної річок;

·  про способи утворення озер і ставків та їх значення для природи; 

· причини виникнення боліт, їх осушення і використання осушених земель; 

· про кругообіг води у природі; 

· суттєві ознаки острова і півострова.

Учні повинні вміти:
- знаходити рівнини та гори за їх зображенням і умовними кольорами карти.

· називати й показувати частини горба, гори, яру на різних видах наочності (макет, малюнок, схема) . 

· відрізняти  висоту гір за умовним кольором фізичної карти. 

- виконувати схематичні малюнки, виготовляти прості макети форм земної поверхні;

- знаходити на фізичній карті елементи гідросфери;

- давати характеристику річки по карті;

-  знаходити з допомогою умовних кольорів карти найбільші і найменші глибини в світовому океані;

· знаходити острова і півострова на карті ;

· читати умовні знаки і кольори географічних карт, складати на основі карт і картин описи об’єктів, які вивчаються;

-    виявляти і описувати на місцевості особливості рельєфу та водоймищ

 під час екскурсій. 


	Розвиток уявлень про різноманітні  географічні об’єкти та явища.

Розвиток уяви під час моделювання гори з піску.

Розвиток дрібної  моторики пальців рук при виконанні практичних робіт.

Розвиток уваги, логічного  та доказового мислення під час проведення дослідів.

Розвиток зв’язного усного монологічного мовлення в процесі опису географічних об’єктів. 

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток  зорової пам’яті при роботі з картою.

Розвиток процесів аналізу і синтезу під час роботи з планом і картою. 

Розширення активного словника.

Розвиток просторових уявлень під час роботи з картою.

Розвиток зв’язного мовлення, зорової пам'яті та процесів аналізу і синтезу при роботі зі схематичними малюнками. Розвиток зв’язного мовлення та розширення  словникового запасу учнів під час роботи з навчальними текстами

Розвиток образної пам'яті, просторового  уявлення  та мислення.

Розвиток узагальнюючого мислення при заповненні таблиць.

Розвиток пізнавальних інтересів до об’єктів і явіщ навколишньої дійсності. 

Розвиток  активності  і самостійності  при виконанні пізнавальних завдань та практичних робіт.

Розвиток узагальнюючих умінь при вирішенні завдань географічного змісту.

Розвиток  чуттевого сприймання  та процесу порівняння географічних об’єктів під час екскурсій.
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	Природні зони 

і їх розміщення на земній кулі


Різноманітність природних умов на Землі. Природні зони, закономірності їх розміщення на поверхні Землі. Карта природних зон.

         Зона арктичних пустель. Положення на карті, моря і острова. Клімат. Полярні ночі. Північне сяйво. Рослинний і тваринний світ. Заняття населення. Освоєння Арктики: полярні станції, Північний морський шлях. Значення авіації для освоєння Арктики.
 

        Зона тундри . Положення тундри на карті, острова і півострови. Вічна мерзлота. Особливості природи тундри. Рослини і тварини. Населення і його основні заняття. 

       Лісова зона. 
Положення на карті. Поверхня, корисні копалині. Особливості клімату. Своєрідність рослинного і тваринного світу. Різноманітність занять населення (лісовий промисел, мисливство, рибальство, добування корисних копалин, робота в сільському господарстві, промисловості і будівництві).

       Зона степів. Положення на карті. Поверхня. Природа чорноземних степів. Особливості землеробства, тваринництва. Проблема водопостачання. Лісові насадження в сухих степах. 

      Зона пустель.  
Положення на карті. Поверхня. Особливості природи пустель. 

Своєрідність рослинного і тваринного світу. 
Населення і його основні заняття. Бавовництво, садівництво. 

      Зона субтропіків. Положення на карті (Крим, Кавказ). Особливості природи. Рослинний і тваринний світ. Основне заняття населення. 

     Тропічна зона  Положення на карті (Південно – Східна Азія, басейни р. Конго і р. Амазонки). Особливості  природи.

      Висотна поясність в горах. Положення гір на картах. Зміна природи в горах залежно від висоти (елементарні поняття про вертикальну поясність). Особливості життя і заняття жителів гір. 

          Практичні роботи

1. Нанесення на контурну карту назв вивчених об’єктів.

2. Запис у зошитах назв рослин і тварин, типових для різних природних зон.

3. Виготовлення з картону умовних знаків найголовніших корисних копалин для роботи з стінною картою природних зон.

4. Опис рослинного і тваринного світу своєї області.


	Учні повинні знати:

- про різноманітність природних умов на Землі;

- закономірності розміщення природних зон  на поверхні Землі;

- умовні кольори карти природних зон;

- фізико-географічне положення природної зони, що вивчається;

- особливості природних умов природної зони;

- своєрідність представників рослинного та тваринного світу природної зони;

- особливості занять населення  природної зони, що вивчається.

Учні повинні вміти: 

· пояснювати причини змінності природних зон; 

· встановлювати взаємозв'язки між компонентами зонального природного комплексу;

· показувати межі природних зон на карті; 

· читати умовні знаки і кольори географічних карт, складати на основі карт і картин опис природної зони, що вивчається;

· показувати на картах (фізичній і природних зон) географічні об’єкти, визначені програмою, наносити їх назви  на контурну карту;

· встановлювати зв’язок між кліматом, рослинним і тваринним світом, природними умовами і основним заняттям населення;

· виділяти особливості природних зон шляхом елементарного порівняння за наданою схемою.

 
	Розвиток узагальнення в процесі формування уявлень про особливості  природної зони, що вивчається. Розвиток когнітивних здібностей  учнів при  встановленні причинової залежності 

між кліматичними умовами  природної зони та своєрідністю рослинного і тваринного світу.

Розвиток зорової пам’яті, уваги при роботі з картою природних зон. 

Розвиток логічного мислення в процесі встановлення причиново - наслідкових зв'язків. 

Розвиток аналітичного сприймання при роботі з географічними картинами.

Розвиток зв’язного мовлення  при складанні описів на основі карт і картин  природної зони, що вивчається.

Активізація пізнавальної діяльності учнів при складанні схем  зв’язків між компонентами природного комплексу.

Розвиток просторових уявлень  та уяви при  роботі з географічними картами.

Розвиток мислення при порівнянні природної зони, що вивчається , зі своєю місцевістю.

 Розвиток самостійності учнів при виконанні вправ з контурною картою.

Розвиток  логічного мислення при  складанні  орієнтовного алгоритму географічного опису природної зони.


Географія світу

8 – клас

(68 годин)

	№

з/п
	К-сть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	2
	Повторення 


Земна куля, теплові пояси. Фізична карта і карта природних зон.
	Учні повинні знати:

· розміщення теплових поясів та природних зон на земній кулі; 

· позначення умовними кольорами природних зон на карті.

Учні повині вміти:

· показувати кордони теплових поясів на глобусі і карті;

· показувати межі природних зон на карті природних зон.


	Розвивати зорову пам’ять, увагу, пам'ять.

Розвивати процеси аналізу і синтезу при порівнянні природних зон.
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	Стислі відомості про Землю, Сонце, Місяць 


Поняття про Всесвіт. Сонце, його розміри порівняно із Землею. Значення Сонця для життя на Землі.
Земля – планета. Докази кулястості Землі. Розподіл води і суші на Землі. Значення атмосфери і гідросфери для життя на Землі.
Обертання Землі навколо своєї осі і навколо Сонця. Зміна дня і ночі. Зміни пір року.Супутники планет. Місяць – супутник Землі. Затемнення Сонця і Місяця.
Штучні супутники Землі. Польоти людини в космос.


Явища природи. Вітер і його використання. Опади, їх значення для сільського господарства. Урагани, шторми.
Гроза. Заходи застереження під час грози.
Землетруси.
Вулкани, їх внутрішня будова. Виверження вулканів.

Практичні роботи

1. Вправи з телурієм.

2. Виготовлення моделі вулкана з пластиліну.

3. Позначення на контурній карті півкуль теплових поясів, частин світу, океанів, місць найчастіших землетрусів та вивержень вулканів.

4. Виконання в зошитах з географії малюнків: рух Землі, затемнення Сонця і Місяця, схема будови вулкана.


	Учні повинні знати:
· відомості про Сонце, як найближчу до Землі зірку та його значення для життя на Землі;

· відомості про Землю як планету; Місяць як супутник Землі; відмінності Місяця від Землі; причини зміни дні і ночі, пори року;

· значення запусків у космос штучних супутників та польотів людей на космічних кораблях;

· різноманітність явищ природи, причини їх виникнення;

· заходи застереження від стихійних лих.

Учні повині вміти:

       -   встанавлювати причиново-                                               наслідкові  зв’язки між явищами природи;

· робити нескладні описи явищ, які спостерігаються в природі;

· знаходити на карті півкуль райони найбільш частих землетрусів і виверження вулканів;


	Розвиток зорової пам'яті та логічного мислення при роботі з глобусом і теллурієм.

Розвиток зв’язного мовлення, зорової пам'яті та процесів аналізу і синтезу при роботі зі схематичними малюнками та порівняльними таблицями.

Розвиток логічного мислення при встановлені причиново-наслідкових зв'язків.

Розвиток зв’язного мовлення та розширення  словникового запасу учнів під час роботи з навчальними текстами.

Розвиток дрібної моторики пальців рук при виготовлені моделі вулкану.

Розвиток уваги при роботі з картою півкуль та контурною картою.
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	Географія материків і океанів
 (короткий огляд)

Вступ 


Що вивчає географія материків. Поняття “материк”, умовність поняття “частина світу”. Материк на фізичній карті півкуль. Визначення географічного положення материків на карті..

	Учні повинні знати:
· мету вивчення курсу географії материків;

· розміщення материків на фізичній карті півкуль. 

Учні повині вміти:

·  відрізняти материк від частини світу;

·  знаходити і показувати материки і частини світу на карті півкуль.

– визначати географічне положення материків.


	Розвиток логічного мислення при засвоєнні понять “материк” і “частина світу”.

Розвиток уваги, зорової

 пам’яті та логічного мислення, просторового уявлення в процесі роботи з фізичною картою півкуль.
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	Світовий океан 

Океани: Атлантичний, Північний Льодовитий, Тихий, Індійський океани.


Життя в океані. Господарське значення океанів. Судноплавство.

	Учні повинні знати:

· фізико – географічне положення океанів, їх господарське значення.

Учні повині вміти:

· знаходити  і показувати океани на карті півкуль;

· складати опис фізико-географічного положення океану за схемою.
	Розвиток уваги, зорової пам'яті, логічного мислення при роботі з картою півкуль та контурною картою.

Розвиток усного монологічного мовлення.
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	Африка 

Географічне положення і контури берегів. Площа материка. Острів Мадагаскар. Особливості рельєфу. Пустеля Сахара. Річки: Ніл, Нігер, Конго. Моря: Середземне, Червоне. Суецький перешийок, Суецький канал. Особливості природних умов. Клімат. Залежність рослинного світу від клімату. Тваринний світ.
Населення Африки. Сучасна політична карта Африки. Держави Африки: Єгипет, Ефіопія, Південно – Африканська республіка, їх столиці.
Практичні роботи

Позначення на контурній карті острова Мадагаскар, півострова Сомалі, пустелі Сахара, найбільших річок і гір, Суецького каналу, вивчених держав.


	Учні повинні знати:

· особливості географічного положення, контурів берегів Африки;

· особливості рельєфу, природних умов та клімату материка;

· типових представників рослинного і тваринного світу;

· назви держав,  їх положення на материку; основне населення і столиці.

Учні повині вміти:

· визначати за картою півкуль географічне положення і контури берегів Африки;

· знаходити і показувати на карті географічні об’єкти, що передбачені  програмою;

· встановлювати причиново-наслідкові залежності рослинного світу від клімату;

· наводити елементарний опис  природних умов за схемою;

· знаходити на політичній карті держави, що вивчаються, їх столиці;
-    позначати на контурної карті острів Мадагаскар, півострів Сомалі, пустелю Сахара, найбільші річки і гори Африки,  держави та їх столиці.


	Розвиток логічного мислення, зорової пам'яті та просторової уяви при роботі з фізичною картою.

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток зорової пам’яті, уваги в процесі роботи з контурною картою.

Розвиток логічного мислення та  зв’язного мовлення при складанні фізико-географічного опису.
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	Австралія 

Положення на карті. Острови: Нова Гвінея і Тасманія. Особливості рельєфу, клімату. Своєрідність рослинного і тваринного світу. Населення Австралії. Сучасне становище корінного населення Австралії. Міста: Сідней, Мельбурн, Канберра. Подорож в Австралію М.М. Міклухо – Маклая.

Практичні роботи

1. Позначення на карті Австралії острова Нова Гвінея, великих міст.

2. Записи в зошитах назв найпоширеніших рослин і тварин.


	Учні повинні знати:

· географічне положення Австралії та островів Нова Гвінея і Тасманія;

· особливості рельєфу, природних умов та клімату материка;

· типових представників рослинного і тваринного світу;

· особливості побуту населення Австралії.

Учні повині вміти:

· визначати за картою півкуль географічне положення Австралії;

· знаходити і показувати на карті географічні об’єкти, що передбачені  програмою;

· встановлювати причиново-наслідкові залежності рослинного світу від клімату;

· наводити цілісний монологічний опис Австралії за наданою схемою;

-  показувати шлях подорожі в Австралію    М.М. Міклухо – Маклая.


	Розвиток логічного мислення, зорової пам'яті та просторових уявлень при роботі з фізичною картою.

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток усного монологічного мовлення.

Розвиток уяви при роботі з географічною картою.
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	Антарктида 

Географічне положення Антарктиди.

Відкриття Антарктиди. Вивчення Антарктиди полярними експедиціями.

Особливості природи Антарктиди. Охорона природи Антарктиди.

Практичні роботи

1. Нанесення на контурну карту Антарктиди Південного полюсу.

2. Складання альбому ілюстрацій з теми “Антарктида”.


	Учні повинні знати:
·  географічне положення Антарктиди

· особливості природних умов та клімату материка;

· типових представників рослинного і тваринного світу;

Учні повині вміти:

· визначати за картою півкуль географічне положення Антарктиди;

· складати опис фізико-географічного положення материка за схемою;

· показувати на карті  науково-дослідні станції.


	Розвиток логічного мислення, зорової пам'яті та просторової уяви при роботі з фізичною картою.

Розвиток зорової пам’яті, уваги в процесі роботи з контурною картою.

Розвиток логічного мислення та  зв’язного мовлення при складанні фізико-географічного опису.
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	Америка 

Положення на карті. Північна і Південна  Америка. Острови і півострови: Гренландія, Куба, Вогняна Земля, Аляска, Флорида, Каліфорнія.Природа Південної і Північної Америки (поверхня, клімат, ріки та озера).Рослинний і тваринний світ. Держави: США, Канада, Мексика, Бразилія, Куба. Географічне положення, столиці, населення.

Практичні роботи

1. Визначення по карті географічного положення Північної та Південної Америки.

2. Позначення на контурній карті Америки столиць основних держав, їх кордонів і назв.

3. Складання таблиць назв рік, гір, островів і півостровів Америки.


	Учні повинні знати:

· особливості географічного положення Північної і Південної Америки, островів і півостровів: Гренландія, Куба, Вогняна Земля, Аляска, Флорида, Каліфорнія;

· особливості основних форм  рельєфу;

· господарське значення та використання великих рік Америки;

· своєрідність природних умов Північної і Південної Америки ;

· типових представників рослинного і тваринного світу;

· назви держав,  їх положення на материку; основне населення і столиці.

Учні повині вміти:

· визначати за картою півкуль географічне положення і контури берегів Північної і Південної Америки;

· знаходити і показувати на карті географічні об’єкти, вивчення яких передбачене програмою;

· давати опис фізико-географічного положення гір Корділ’єрів за наданою схемою;

· встановлювати причиново-наслідкові залежності рослинного світу від клімату;

· знаходити на політичній карті великі держави та  їх столиці;
-   позначати на контурної карті Америки столиці основних держав, їх кордони.

	Розвиток усного монологічного мовлення та зорової пам'яті у процесі описання географічних об’єктів.

Розвиток образної пам'яті, просторового  уявлення  та мислення.

Розвиток узагальнюючого мислення при складанні таблиць.

Розвиток мовлення на основі збагачення словника географічними назвами .

Розвиток мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток зорової пам’яті, уваги при нанесенні об’єктів на контурну карту.
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	Євразія

Вступ 


Євразія – найбільший материк земної кулі. Географічне положення.

Поділ Євразії на дві частини світу і умовна межа між Європою та Азією.


	Учні повинні знати:

- фізико -  географічне положення материка Євразія, поділ материка на дві частини світу. 

Учні повині вміти: 
-  знаходити материк Євразія, показувати умовну межу між Європою та Азією.

	Розвиток логічного мислення,  зорової пам'яті в процесі засвоєння  нового матеріалу.
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	Європа 

Положення на карті. Океани і моря, що омивають Європу. Найбільші острови (Британські, Ісландія, Шпіцберген, Сицилія, Нова Земля) та півострови (Скандинавський, Кольський, Кримський, Балканський, Апеннінський, Піренейський). Поверхня. Східноєвропейська рівнина. Гори: Балкани, Альпи, Кавказ, Карпати, Уральські, Кримські. Клімат Європи. Різноманітність природних зон. Ріки: Волга, Дніпро, Дунай, Дон, Вісла, Ельба, Одер. Озера: Каспійське море (озеро), Ладозьке, Онезьке. Рослинний і тваринний світ Європи. Країни Західної Європи: Франція, Великобританія, ФРН, Італія, Іспанія, Греція (за вибором). Географічне положення. Столиці. Основне населення. Країни Центральної Європи: Чехія, Словаків, Угорщина, Румунія, Болгарія, Польща (за вибором). Географічне положення. Столиці. Основне населення. Країни Східної Європи: Білорусь, Молдова, Росія. Географічне положення. Столиці. Основне населення.

Практичні роботи

1. Позначення на контурній карті кордону між Європою та Азією; позначення гір, морів, рік, озер, островів, півостровів Європи.

2. Нанесення на контурну карту кордонів вивчених країн Європи, позначення цих країн та їх столиць.

3. Записування в зошитах назв усіх вивчених географічних об’єктів, виготовлення діаграми, що показує кількість населення в найбільших державах Європи.


	Учні повинні знати:

· особливості фізико-географічного положення Європи;

· назви та положення великих островів та півостровів Європи;

· основні форми поверхні Європи та їх особливості;

· господарське значення та використання великих рік Європи;

· своєрідність природних умов Європи;

· типових представників рослинного і тваринного світу;

· назви країн Західної, Центральної та Східної Європи,  їх положення на материку,  столиці;

     -  національний склад населення країн Європи.

Учні повині вміти:

· визначати за картою півкуль географічне положення і контури  берегів Європи, її  островів і півостровів;

· елементарно описувати природні умови Європи за наданим планом; 

· знаходити і показувати на карті географічні об’єкти, що передбачені  програмою та позначати їх назви на контурній карті;

· пояснювати причиново-наслідкові    залежності між об’ектами природи при складанні схем зв’язків;

· знаходити на політичній карті держави Європи, їх столиці, переносити їх назви на контурну карту.
	Розвиток образної пам’яті та просторової уяви в процесі роботи з фізичною картою.

Розвиток зорової пам'яті, дрібної моторики пальців рук та уваги  в процесі роботи з контурною картою.

Розвиток зв’язного усного мовлення під час складання описів географічних об’єктів за планом.

Розвиток  активного словника учнів та поповнення  його новими словами.

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток узагальнюючого мислення при заповненні узагальнюючих  таблиць.

Розвиток відтворюючої та творчої уяви при роботі з картами.

Розвиток монологічного мовлення при читанні карти.

	11
	10
	Азія 

Положення на карті. Кордони з Європою. Острови (Північна Земля, Курильські, Сахалін, Японські, Індонезія) та півострови (Таймир, Чукотський, Камчатка, Індостан, Індокитай). Вулкани. 

Океани і моря (Тихий океан, Північний Льодовитий океан, Берингове море, Охотське море, Південно – Китайське, Східно – Китайське та Японське моря) /за вибором вчителя/. Поверхня. Рівнини (Західно – Сибірська, Велика Китайська. Гори: Памір, Тянь – Шань, Гімалаї). Різноманітність природних умов Азії. Клімат.
Ріки (Об, Єнісей, Лена, Амур, Хуанхе, Янцзи, Інд, Ганг) /за вибором вчителя/. Озера: Байкал, Іссик – Куль.



Рослинний і тваринний світ Азії.
Держави Закавказзя (Грузія, Вірменія, Азербайджан). Держави Середньої Азії (Узбекистан, Туркменія, Таджикистан, Киргизія). Найбільші країни Азії (Китай, Індія, Японія, Туреччина). Географічне положення. Основне населення. Столиці. /За вибором вчителя/.

Практичні роботи

- Нанесення на контурну карту кордонів Азії, гір, рік, назв морів, океанів, островів, півостровів, озер.

- Характеристика однієї – двох рік (виток, гирло, напрямок течії, куди впадає, які притоки має).

- Позначення кордонів вивчених держав на контурній карті, надписування їх назв і столиць. 

- Виготовлення альбому про життя людей в країнах Азії.


	Учні повинні знати:
· фізико-географічне положення Азіі та кордони з Європою; 

· назви та положення великих островів та півостровів Азіі;
· назви морів і океанів, що омивають Азію; 

·  особливості поверхні Азії; 
· про різноманітність природних умов та своєрідність клімату; 

· типових представників рослинного і тваринного світу;
· назви найбільших країн Азії,  їх положення на материку; основне населення і столиці.

Учні повині вміти:

- визначити за картою півкуль географічне положення Азії та показувати кордони з Європою;     

· знаходити і показувати на карті географічні об’єкти, які передбачені  програмою та позначати їх назви на контурній карті;

· встановлювати відмінність між кліматом Азії і Європи;

· давати елементарний опис  природних умов за планом;

· знаходити на політичній карті  найбільші країни Азії та їх столиці, переносити їх назви на контурну карту.


	Розвиток усного монологічного мовлення та зорової пам'яті у процесі опису географічних об’єктів.

Розвиток пам'яті, уваги при роботі з картою.

Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків. 

Розвиток зв’язного усного монологічного мовлення при читанні карти.

Розвиток просторової уяви , зорової  пам'яті в процесі знаходження географічних об’єктів на карті.

Розвиток зв’язного мовлення при відтворенні вивченого матеріалу.

Розвиток зорової пам’яті, уваги при нанесенні об’єктів на контурну карту.


Географія України

9 – й клас

     (68 годин)
	№

з/п
	К-сть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	2
	Вступ 


Предмет географії України. Роль і місце України серед інших держав. Походження назви. Державні символи України.


	Учні повинні знати :

- загальну мету вивчення курсу географії України 

- походження назви “Україна” та державної символіки України. 

Учні повинні вміти:

- відрізняти державні символи України від символів інших держав.


	Розвиток зорової пам’яті та логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків.

Розвиток логічного мислення.



	Розділ І.Фізична географія України

	2
3
	2
3
	Географічне положення України 


Фізико–географічне положення України, його значення для розвитку господарства і життя людей. Розміри території, морські та сухопутні кордони.

Практичні роботи

1. Позначення на контурній карті кордонів України і її столиці, надписування назв найбільших міст.

2. Визначення на карті України кордонів своєї області.

Особливості геологічної будови рельєфу;

Корисні копалини 


Головні риси рельєфу України. Форми поверхні України. Корисні копалини.


Роль природних процесів у формуванні рельєфу. Яри. Їх вплив на землеробство та будівництво. Боротьба з ярами. Сейсмічні явища на  території України. Екологічні проблеми.

Практичні роботи

1. Визначення по карті основних форм поверхні та місцеположень корисних копалин України.

2. Визначення розміщення корисних копалин своєї області.


	Учні повинні знати :

· фізико-географічне положення України, його значення для розвитку господарства та життя людей.

·   морські та сухопутні кордони України . 

Учні повинні вміти:

·  порівнювати розміри території України з розмірами інших держав.

Учні повинні знати :

- основні форми рельєфу України; 
· визначати та відрізняти основні форми рельєфу в близькому оточенні та за їх зображенням;

·  про закономірності розміщення корисних копалин, умовні позначення на карті; 

· основні заходи боротьби з ярами.

Учні повинні вміти:

- знаходити і показувати  височин та низовин на фізичній карті України; 

· визначати роль природних процесів у формуванні рельєфу;

·  пояснювати вплив ярів на землеробство та будівництво;

·  розкривати поняття “сейсмічні явища”,

причини та наслідки екологічних проблем. 


	Розвиток уваги, образної пам'яті, операції аналізу та синтезу. 

Розвиток  логічного мислення при порівнянні території України з іншими державами.

Розвиток зорової пам’яті, уваги в процесі роботи з контурною картою.

Розвиток уваги, образної пам'яті, операції аналізу та синтезу, порівняння під час роботи зі схемою основних форм рельєфу.  

Розвиток логічного мислення при розв’язанні пізнавальних завдань.

Розвиток зв’язного мовлення в процесі відтворення нового матеріалу.



	4
	3
	Кліматичні умови 


Кліматоутворюючі фактори. Закономірності розподілу тепла та вологи. Кліматичні пояси та області. Стихійні природні явища: засухи, суховії, урагани, заморозки, ожеледиця, тумани, пилові бурі. Шляхи боротьби з ними. Прогноз погоди. Вплив клімату на господарську діяльність людини. 

Практичні роботи


Опис стану погоди. Прогнозування погоди за місцевими прикметами. 


	Учні повинні знати :

· про фактори, які визначають клімат України; 

· закономірності розподілу тепла та вологи.

Учні повинні вміти:

· показувати кліматичні пояси та області на території України; 

· пояснити, як долати наслідки стихійних природних явищ.

-  давати характеристику клімату своєї області за планом, складати прогноз погоди за певними ознаками. 
	Розвиток логічного мислення, уміння встановлювати причиново-наслідкові зв'язки під час аналізу та розв'язання уявних проблемних ситуацій.

 Розвиток усного монологічного мовлення.

	5
	5
	Моря, поверхневі і підземні  води 

Особливості Чорного та Азовського морів. Господарське значення.


Головні річкові системи та басейни річок. Гідротехнічне будівництво. Використання річок, ставків, лиманів, озер. Водосховища та ставки. Підземні води. Особливості їх розміщення. Стихійні природні явища, пов’язані з внутрішніми водами. Екологічні проблеми.

Практичні роботи


Визначення за картою основних річок та озер України.
	Учні повинні знати:

· про головні річкові системи та басейни річок України, їх комплексне використання; 

· про значення Чорного та Азовського морів для природи та головні напрямки використання в господарській діяльності населенням України:

- місця розміщення водосховищ та їх господарське значення;

· заходи раціонального використання і охорони водойм.

Учні повинні вміти:
· пояснювати причин та наслідків стихійних явищ, пов'язаними із внутрішніми водами; 

· розповідати про використання внутрішніх вод у господарській діяльності;

· знаходити і показувати на фізичній карті та позначати на контурній - моря, найбільші  річки та озера України;

- показувати основні морські порти і розповідати про їх значення для України. 


	Розвиток просторового мислення під час фізико-географічного опису річок та річкових систем по карті. 

Розвиток логічного мислення, пам’яті і самостійності  під час роботи з картами.

	6
	2
	Ґрунти 


Основні типи ґрунтів. Карти ґрунтів. Роль меліорації в підвищенні врожайності грунту. Боротьба з ерозією, хімічним забрудненням та засоленням ґрунту.


	Учні повинні знати:
· основні типи ґрунтів; 

· значення меліорації для підвищення врожайності. 

Учні повинні вміти:
· давати визначення поняття “ґрунт”;

·  користуватися картою ґрунтів.
	Розвиток причинового мислення під час аналізу впливу діяльності людини на якість ґрунтів;

 Розвиток вміння визначати раціональні прийоми землекористування в різних регіонах України.

	7
	2
	Рослинний і тваринний світ 


Рослинність України, її склад та закономірності розповсюдження. Широтна зональність та висотна поясність. Карта рослинності. Основні лісові райони. Луки та сінокоси.


Різноманітність тваринного світу. Вплив людини на зміни рослинного та тваринного світу України.

Практичні роботи

1. Креслення у зошиті схем розміщення природних зон на території України.

2. Оформлення альбому з ілюстраціями тваринного та рослинного світу кожної зони.

	Учні повинні знати:
· типових представників рослинного та тваринного світу України; 

- закономірності поширення рослинності та фактори, які їх зумовлюють; 

Учні повинні вміти:
· описувати по карті поширення різних видів рослинності на території України. 

-  встановлювати причиново-наслідкові зв'язки між рослинним і тваринним світом, діяльністю людини.
	Розвиток образної пам'яті, уяви, порівняння та узагальнення.

Розвиток  логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків.

Розвиток мови при складанні опису по карті.

	8
	6
	Природні комплекси в Україні


Природні зони: лісова, лісостепова, степова, гірські області Карпат і Криму.


Географічне положення та кордони природних зон. Риси, які відрізняють природний комплекс, його компоненти. Негативні фізико-географічні процеси: заболочування, повітряна та водяна ерозії, засухи. Природоохоронні заходи. 

Практичні роботи


Нанесення на контурну карту кордонів фізико-географічних зон України.
	Учні повинні знати:

· фізико-географічне положення та кордони природних зон.

·  особливості природних зон на території України;

· складові природних комплексів; 

Учні повинні вміти:

- показувати  кордони природних зон на карті;

 - проводити фізико-географічний опис природних зон по карті.

· пояснювати причини негативних фізико-географічних процесів, вірогідності їх виникнення в тих чи інших регіонах України; 

· знаходити напрямки природоохоронної діяльності й обґрунтувати її необхідність. 


	Розвиток образної пам'яті, просторового мислення, уяви.

Розвиток монологічного мовлення під час роботи з картою. 

Розвиток причиново-наслідкового мислення, уяви.

Розвиток зорової пам'яті під час роботи з контурною картою України. 

Розвиток зв’язного усного монологічного мовлення при відтворенні вивченого матеріалу.

	9
	2
	Раціональне природокористування  


Основні екологічні проблеми України. Прогнози впливу на природу діяльності людини. Природозахисне законодавство. Природоохоронні території України .Заповідники.

Практичні роботи


Позначення на контурній карті заповідників України.


	Учні повинні знати:

· причини створення заповідників та інших засобів збереження рослинного і тваринного світу.

- визначати правила особистої природозахисної поведінки людини у трудовій та побутовій сферах.

Учні повинні вміти:
· встановлювати прогнози впливу на природу діяльності людини;

· показувати на карті заповідні природоохоронні об’єкти лісової та степової зон;

· позначати на контурній карті заповідники України.


	Розвиток активного словника учнів, поповнення новими словами і словосполученнями.

Розвиток логічного мислення при складанні плану природоохоронних заходів.

Розвиток пом’яті та уяви при роботі з картою. 

	Розділ ІІ. Економічна та соціальна географія України

	10
	4
	Населення та трудові ресурси


Чисельність та густота  населення. Міграція населення. Етнічний склад, стан національної культури та мови. Умови життя та діяльності людей. Відмінності в густоті населення областей. Міське та сільське населення.
Поняття “трудові ресурси”. Розподіл трудових ресурсів за галузями господарства.

Практичні роботи


1. Схематичне позначення на контурній карті кількісного складу населення (за регіонами)


2. Виготовлення альбому, присвяченого життю та праці населення України.
	Учні повинні знати:

· про чисельність та щільність населення України, його національний склад; 

· співвідношення міського та сільського населення, закономірності розподілу трудових ресурсів за галузями господарства;

· причини, які зумовлюють міграцію населення.

Учні повинні вміти:

- розкривати поняття “міграція населення”, “трудові ресурси”;. 

· пояснювати відмінності в щільності населення областей;

· встановлювати причиново-наслідкові зв'язки між щільністю населення та розвитком виробництва. 


	Розвиток логічного мислення при встановленні причиново-наслідкових зв'язків між щільністю населення та розвитком виробництва.

Розвиток самосвідомості учнів при визначенні життєвих планів.

Розвиток  активного словника учнів.
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	Структура народногосподарського комплексу України.

Географія галузей промислових комплексів


Складові частини та структура господарства. Фактори, що визначають розвиток господарства. Форми організації виробництва.


Структура та спеціалізація міжгалузевих комплексів України. 

Практичні роботи


1. Складання схеми галузевої структури народного господарства.


2. Розробка схеми зв’язків між природними ресурсами та галузями промисловості.
	Учні повинні знати:

· складові частини та структуру господарства;

· фактори, що визначають його розвиток; 

-  структуру міжгалузевих промислових комплексів.

Учні повинні вміти:
- пояснювати зв'язки між природними ресурсами та галузями промисловості. 


	Розвиток узагальнення, оперативної пам'яті. 

Розвиток причиново-наслідкового мислення.

	
	3
	Паливно – енергетичний комплекс


Структура комплексу та його роль. Вугільна промисловість. Райони добування та використання вугілля. Нафтова та газова промисловість. Основні райони добування та переробки нафти та газу. Забезпечення України нафтою, нафтопродуктами. Основні нафто - та газопромисли на території України. Електроенергетика, її склад. Типи електростанцій. Потужні ЛЕП. Екологічні проблеми комплексу.

Практичні роботи


Позначення на карті основних родовищ паливних ресурсів України, нафто - та газопроводів, найбільших електростанцій, ЛЕП.


	Учні повинні знати:

· про структуру паливно-енергетичного комплексу та його компоненти; 

· основні райони видобутку вугілля, нафти та газу;

- про типи електростанцій, їх відмінність.

Учні повинні вміти:
· розповідати про розвиток вугільної, газової та нафтової промисловості на території України;

· показувати на карті найбільші електростанції;

· уміння пояснювати причини основних екологічних проблем комплексу;

· позначати на контурній карті основні родовища паливних ресурсів України, нафто - та газопроводів, найбільших електростанцій, ЛЕП.


	Розвиток пам'яті, логічного мислення. 

Розвиток самостійного мислення під час розв'язання практичних завдань, вправ з картою.

Розвиток вміння встанавлювати  причиново-наслідкові зв’язки.  

Розвиток пам’яті, просторової уяви при роботі з контурною картою.
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	Металургійний комплекс 


Структура комплексу. Умови для розвитку чорної металургії. Географія чорної металургії України. Великі комбінати Придніпров’я, Криворіжжя, Приазов’я, Донбасу.


Кольорова металургія. Особливості виробництва. Географія кольорової металургії. Екологічні проблеми металургії.

Практичні роботи


1. Складання схеми зв’язків між великими родовищами корисних копалин і промисловими центрами.


2. Позначення на контурній карті районів чорної  та кольорової металургії.
	Учні повинні знати:

· про структуру металургійного комплексу; 

· чинники, які сприяють розвиткові металургійної промисловості в Україні;

- територіальне розміщення підприємств  чорної та кольорової металургії, особливості виробництва.

Учні повинні вміти: 

· пояснювати наслідки впливу металургійної промисловості на навколишнє середовище;

- встанавлювати зв’язки між великими родовищами корисних копалин і промисловими центрами;

· показувати на карті розташування великих металургійних комбінатів.

	Розвиток пам'яті, причиново-наслідкового мислення. 

Розвиток монологічного мовлення під час роботи з картою.
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	Машинобудівний комплекс 


Провідна роль комплексу. Структура. Взаємозв’язок  з іншими галузями. Розміщення та географія виробництва обладнання для різних галузей народного господарства.

Практичні роботи


1. Складання схеми взаємозв’язків машинобудівного комплексу з іншими галузями народного господарства.


2. Позначення  на контурній карті центрів машинобудування. 


	Учні повинні знати:
· роль машинобудівного комплексу в економіці України;

· найважливіші галузі машинобудування, їх територіальне розміщення;

· міжгалузеві та внутрішньо-галузеві зв'язки машинобудування.

Учні повинні вміти:
- уміння показувати на карті центри машинобудування;

- встановлювати зв'язки машинобудівного комплексу з паливно-енергетичним.
	Розвиток причиново-наслідкового мислення. 

Розвиток уваги, просторового мислення.
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	Хімічна промисловість 


Значення галузі. Сировинна база. Стислий аналіз географії хімічної промисловості. Виробництво мінеральних добрив. Хіміко – фармацевтична промисловість.


Основні райони хімічної промисловості: Донбас, Придніпров’я, Прикарпаття. Екологічні проблеми районів з розвинутою хімічною промисловістю.

Практичні роботи

     1. Позначення на контурній карті центрів хімічного виробництва.

3.  Складання плану природоохоронних заходів.


	Учні повинні знати:
- про сировинну базу хімічної промисловості;  

- територіальне розміщення центрів хімічного виробництва; 

Учні повинні вміти:
-  уміння пояснювати значення галузі для розвитку народного господарства

· показувати на карті райони хімічної промисловості;

· розкривати причини та наслідки екологічних проблем у районах із розвинутою хімічною промисловістю.


	Розвиток пам'яті та  причиново-наслідкового мислення при виконанні завдань з картами.

Розвиток логічного мислення, уміння самостійно встановлювати причиново-наслідкові зв'язки.
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	Лісова, деревопереробна та целюлозно – паперова промисловість


Склад галузі. Райони заготівлі лісу. Географія деревопереробної промисловості. Меблева промисловість. Раціональне використання відходів деревини. Проблеми охорони природи та перспективи розвитку галузі. 


	Учні повинні знати:
- склад галузі; 

· територіальне розміщення центрів лісової промисловості; 

· призначення целюлозно-паперової промисловості та основних перспектив її розвитку.

Учні повинні вміти:
· обґрунтовувати розташування лісової промисловості в окремих регіонах України; - показувати райони заготівлі лісу на території України; 

· розповідати про раціональне використання відходів деревини.


	Розвиток уяви, пам'яті при роботі з картами. 

Розвиток уміння встановлювати причиново-наслідкові зв'язки.

Розвиток монологічного мовлення.
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	Промисловість будівельних матеріалів


Структура. Значення галузі. Розміщення підприємств з виробництва цегли, цементу, залізобетонних конструкцій, скла.

Практичні роботи


Позначення на контурній карті центрів промисловості центрів промисловості будівельних матеріалів.


	Учні повинні знати:
· структуру галузі; 

· значення промисловості будівельних матеріалів для господарства України. 

Учні повинні вміти: 

- показувати на карті центри розміщення підприємств із виробництва цегли, цементу, залізобетонних конструкцій, скла на території України.
	Розвиток просторового мислення під час роботи з картою.
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	Сільське господарство України


Агропромисловий комплекс України. Галузі спеціалізації сільського господарства. Рослиництво. Значення меліорації.Тваринництво.


Заготівля, збереження, транспортування та переробка сільськогосподарської продукції.


Харчова промисловість. 

Практичні роботи


Складання  схеми структури  сільського господарства України.


	Учні повинні знати:
· про основні галузі сільського господарства; 

· розташування основних компонентів агропромислового комплексу в України, своєї області;

- роль переробної промисловості у сільському господарстві. 

Учні повинні вміти: 

· пояснювати причини збору, збереження, транспортування сільськогосподарської продукції на переробні підприємства. 

- встановлювати  причиново-наслідкові зв'язки між галузями сільського господарства та відповідними агропромисловими комплексами
	Розвиток причиново-наслідкового мислення учнів. 

Розвиток аналітичного мислення учнів.

Розвиток логічного мислення учнів.
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	Транспорт та економічні зв’язки


Види транспорту. Залізничний транспорт, його роль. Головні магістралі і залізничні вузли. Морський транспорт. Найбільші порти. Види вантажів. Експортні та імпортні вантажі. Річковий транспорт. Автомобільний транспорт. Повітряний транспорт. Трубопровідний транспорт. Магістральні нафто- і газопроводи.


Зовнішні та внутрішні зв’язки, роль їх у формуванні народногосподарського комплексу України. Міжнародні економічні зв’язки.

Практичні роботи

1. Визначення за картою основних залізничних вузлів, важливих річкових та морських портів.

2. “Подорож” за картою основними автомобільними магістралями України.


	Учні повинні знати:
· основні види транспорту; 

· роль транспорту у формуванні народногосподарського комплексу України. 

Учні повинні вміти:
· пояснювати причини і можливості розвитку транспортної мережі на території України;

· показувати на карті великі транспортні вузли;

-   обгрунтувати вплив широкої транспортної мережі на міжнародні транспортні зв’язки.
	Розвиток пам'яті, уваги при роботі з картою.

Розвиток уяви, пам'яті.
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	Комплекс виробництва промислових товарів

народного споживання та сфери послуг


Легка промисловість. Галузева структура. Розміщення підприємств текстильного виробництва. Швейна, обувна, трикотажна та галантерейна промисловість. Виробництво товарів культурно – побутового та господарського призначення.

Практичні роботи


Виготовлення альбому “Продукція легкої промисловості”.
	Учні повинні знати:
· про структуру галузі;

· розміщення підприємств текстильного виробництва на території України. 

Учні повинні вміти: 

- пояснювати значення легкої промисловості в господарстві України й житті громадян; - характеризувати виробництво товарів культурно-побутового та господарського призначення.


	Розвиток уміння  узагальнювати та систематизувати інформацію.

Розвиток логічного мислення, зорової пам’яті шляхом виготовлення альбому.
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	Своя область 


Положення на карті, кордони. Історія утворення області. Основні форми поверхні. Корисні копалини. Клімат (на основі власних спостережень, аналізу календарів погоди). Ріки та озера області, їх господарське використання Рослинний та тваринний світ. Екологічні проблеми, охорона природи. Населення, його склад. Промисловість, її провідні галузі. Особливості природних умов розвитку сільського господарства. Рослинництво та тваринництво, їх спеціалізація. Транспорт. Перспективи розвитку своєї області.


Обласний центр, великі міста, населений пункт, де живуть і навчаються учні.


Екскурсії до місцевих водоймищ, місць добування та переробки корисних копалин, на промислове чи сільськогосподарське підприємство для ознайомлення з трудовою діяльністю населення.

Практичні роботи


Складання тематичних альбомів, що відображають істотні особливості своєї області.


	Учні повинні знати:
- географічне положення своєї області та  історію її утворення; 

- про основні форми поверхні;

· фактори, що визначають клімат області; 

- типових представників рослинного і тваринного світу;

- про кількість населення області та, його національний склад; 

· особливості розвитку народного господарства  області; 

· основні види транспорту та  пояснювати причини і можливості розвитку транспортної мережі на території області;

· причини екологічних проблем, та основні шляхи їх вирішення.

Учні повинні вміти:

· визначати географічне положення області по карті;

· складати фізико-географічну  характеристику своєї місцевості; 

- визначати основні шляхи охорони природних багатств області.


	Розвиток процеси аналізу і синтезу  у встановленні географічного положення області по карті.

Розвиток усного монологічного мовлення. 

Розвиток зорової пам’яті та логічного мислення.

Розвиток  логічного мислення, пам'яті при аналізі календаря погоди.

Розвиток причиново-наслідкового мислення при вирішенні пізнавальних завдань.

Розвиток уміння узагальнювати та систематизувати інформацію.
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ПРИРОДОЗНАВСТВО

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Вивчення природознавства у загальноосвітніх навчальних закладах для розумово відсталих дітей передбачає ознайомлення учнів з доступними для них елементами неживої природи, будовою і життям рослин і тварин, а також організмом людини.

Зміст програми складають чотири самостійні розділи: нежива природа (6-й клас), рослини (7-й клас), тварини (8-й клас), людина (9-й клас).На вивчення цих розділів відводиться в усіх класах по 68 годин – 2 години на тиждень. У навчальній програмі пропонується орієнтовний розподіл годин на вивчення окремих розділів та тем.

Основними структурними компонентами змісту природознавства є знання (уявлення і поняття) про навколишнє середовище, про живу та неживу природу, про зв’язки і залежності в живій та неживій природі, вміння виявляти причинно-наслідкові залежності та робити висновки.

Добір навчального матеріалу з природознавства здійснено на основі врахування загальнодидактичних принципів навчання і передусім принципів достатності (необхідності) навчального матеріалу для формування в учнів уявлення про світ навколо людини, усвідомлення своєї належності до природи, розуміння суті об’єктів неживої та живої природи, зв’язку між природою та трудовою діяльністю; доступності матеріалу для сприймання та засвоєння учнями допоміжної школи.

Програму подано за новою табличною структурою, що складається з кількох колонок. У колонці „Зміст навчального матеріалу” подано оновлений зміст навчання природознавства. У наступній колонці подаються „Навчальні досягнення учнів”, де уточнюються знання, навички та вміння, які учні мають опанувати в процесі навчання. У колонці „Спрямованість корекційно-розвивальної роботи” розкривається головний напрям корекційної роботи, яка конкретизує, уточнює, коригує певні знання і вміння; стимулює навчально-пізнавальну діяльність і пов’язані з нею психофізичні процеси.

В основу побудови навчальної програми покладено екологічний, фенологічний та сезонний принципи. Обов’язковим є врахування краєзнавчого принципу, який орієнтує вчителя на те, що вивчення будь-якої теми має пов’язуватися з місцевими природними та виробничими умовами.

Природознавство має багато спільного з географією, малюванням, трудовим навчанням, зокрема, сільськогосподарською справою, столярною справою, квітникарством, декоративним садівництвом, рідною мовою, соціально-побутовим орієнтуванням, що дає змогу здійснювати міжпредметні зв’язки.

Метою навчального предмета „Природознавство” у загальноосвітніх навчальних закладах для розумово відсталих дітей є формування в учнів знань про природу шляхом спостережень окремих об’єктів неживої та живої природи, уявлень та елементарних понять про конкретні об’єкти неживої та живої природи, усвідомлення в учнів належності людини до природи та суспільства; створення передумов для бережливого ставлення до навколишнього середовища.

Зміст предмета забезпечує вирішення таких завдань:

1) надати учням знання про основні елементи неживої та живої природи, про будову і життя рослин, тварин, людини;

2) сформувати в учнів цілісне уявлення про живу та неживу природу, про місце в ній людини; розкрити в доступній формі зв’язки між природою та трудовою діяльністю людей;

3) сформувати в учнів правильне розуміння природних явищ і ставлення до них;

4) сприяти усвідомленню учнями необхідності охорони природи та раціонального використання її ресурсів;

5) сформувати практичні вміння з вирощування рослин та догляду за тваринами;

6) прищепити учням навички, що необхідні для збереження та зміцнення особистого здоров’я, попередження захворювань;

7) сформувати зацікавлене ставлення до вивчення природи.

Вирішення цих завдань забезпечується відповідними змістовими лініями побудови навчального матеріалу, як освітнього, так і корекційно-розвивального характеру. Так, освітня мета реалізується за допомогою наступних змістових ліній:

· нежива природа;

· жива природа (рослини, тварини);

· людина як особистість.

Відповідно до корекційно-розвивальної мети матеріал будується за такими змістовими лініями:

- розвиток позитивного ставлення до природи і праці людей;

- формування бережливого ставлення до об’єктів та предметів навколишнього середовища;

- виховання працелюбності, любові та поваги до природи і людей праці;

- формування усвідомленості навчальної діяльності та корекція складових психічного розвитку дитини.

Викладання природничого матеріалу має сприяти формуванню в учнів уміння спостерігати, аналізувати, порівнювати та узагальнювати явища і предмети, виділяти головні ознаки, розуміти та пояснювати сезонні зміни та явища в природі, встановлювати найпростіші причинно-наслідкові відношення та залежності.

Форми організації навчання учнів з природознавства мають динамічний характер. Навчання проводиться не лише в класі, а й на вулиці, у лісі, парку, біля водойм, на полі, в саду, зоопарку, фермі, музеї тощо.

Ефективність засвоєння учнями природничого матеріалу досягається за допомогою методів: спостережень, дослідів, демонстрування натуральних об’єктів, колекцій, муляжів.
Спостереженням учнів надається особлива роль в навчанні природознавству. Завдяки спостереженню учні навчаються самостійно здобувати знання, робити узагальнення. Спостереження, досліди поєднуються з різноманітними практичними роботами. Під час практичної діяльності необхідно систематично залучати учнів до пошуку знань, використовуючи для цього завдання на порівняння, класифікацію, виділення головного, встановлення причинно-наслідкових зв’язків.

Важливе значення для вивчення природничого матеріалу мають екскурсії, під час яких предмети і явища розглядаються в природних умовах. У ході екскурсій здійснюється різноманітна виховна робота, звертається увага учнів на багатства і красу рідного краю, на раціональне використання природних багатств, прищеплюється бережливе ставлення до природи.

На уроках природознавства обов’язковим є систематичне проведення словникової роботи. Розширення словникового запасу розумово відсталих школярів про предмети і об’єкти природи, допомагає їм правильно використовувати слова і терміни.

Так, в 6-му класі програма складається з чотирьох розділів: ”Вода”, „Повітря”, „Корисні копалини”, „Грунт”.

У розділі „Вода” вивчаються властивості води, розглядаються розчинні речовини й розчини, стан води в природі, температура води та її вимірювання. В зміст програми внесені такі теми, як кругообіг води в природі, опади та їх види. Обсяг розділу „Вода” збільшено за рахунок відомостей про водойми України, значення води та використання її в побуті, промисловості.

Розділ „Повітря” охоплює відомості про основні властивості повітря та його склад. Передбачається ознайомлення учнів з використанням цих властивостей у побуті. При вивченні складу повітря учнів ознайомлюють з киснем і вуглекислим газом, з властивостями цих газів, їх використанням. До розділу введено нові теми: „Вітер та його значення”, „Сухе та вологе повітря”, „Погода. Завбачення погоди та її значення для господарської діяльності людини”, „Температура повітря”, „Стихійні лиха”.

Корисні копалини в програмі розділені на групи за ознаками їх основного використання так:

1) корисні копалини, що використовуються як будівельний матеріал;

2) горючі корисні копалини;

3) корисні копалини, з яких виробляють мінеральні добрива;

4) металеві руди;

5) кам’яна сіль.

Вивчаючи цей розділ, учні знайомляться із зовнішнім виглядом, властивостями корисних копалин, їх видобуванням та використанням в господарстві. До змісту цього розділу введена тема „Охорона корисних копалин в Україні”.

У розділі „Грунт” учні ознайомлюються зі складом ґрунту, з його мінеральною й органічною частинами, з розрізненням ґрунтів за кольором та механічним складом, з властивостями піщаних і глинистих ґрунтів.

До кожного розділу програми включено перелік дослідів, практичних робіт та екскурсій, що мають бути проведені під час вивчення відповідного навчального матеріалу.

В 7-му класі учні вивчають будову органів квіткової рослини, особливості вирощування і використання найбільш поширених для даної місцевості овочевих, польових, плодових, ягідних, декоративних рослин.

Вивчення рослин починається з пояснення того, що рослина - це частина живої природи, з ознайомленням учнів з їх зовнішньою будовою та функціями. Основну увагу слід звертати на роль органів рослини в її житті. З цією метою доцільно проведення ряду дослідів. Для більш усвідомленого засвоєння знань, учні повинні брати участь у закладанні дослідів і проводити спостереження за їх результатами.

У наступних темах програми пропонується ознайомлення учнів з групами рослин, об’єднаних місцем зростання: рослини лісу, поля, саду, овочеві рослини. Після вивчення кожної з цих тем бажано провести екскурсію до місця зростання рослини (до лісу, саду і т.д.)

Програма визначає мінімум обов’язкових екскурсій, необхідних для вивчення відповідної теми. Вчитель може вносити зміни в тематику екскурсій,  їх кількість.

Для розвитку активності і самостійності розумово відсталих учнів при вивченні квіткових рослин рекомендується проводити фенологічні спостереження. Рекомендується збирання опалого листя, плодів, насіння, а також доцільно використовувати на уроках роботу з роздатковим матеріалом.

Під час вивчення розділу „Кімнатні рослини” слід використовувати в класі або куточках живої природи таблички з назвами рослин.

Вчитель може змінити послідовність вивчення окремих розділів.

У 8-му класі учні засвоюють знання про будову тіла тварин, спосіб їх життя, відмінні особливості різних груп тварин.

Вивчення розділу починається з того, що учням пояснюють, що тварина - це теж частина живої природи, про взаємозалежність рослин і тварин. Спочатку розглядається будова тіла найпростіших тварин і закінчується ознайомленням з високоорганізованими тваринами. Таке подання навчального матеріалу дає змогу вчителеві показати ознаки схожості та відмінності груп тварин, елементи їх класифікації. Під час вивчення природознавства учні ознайомлюються з вирощуванням та доглядом за свійськими тваринами, що може слугувати підставою для вибору подальшої професії (особливо в сільській місцевості).

Учні продовжують знайомитися з Червоною книгою на прикладі представників тваринного світу, які занесені до неї.

У 9-му класі програма передбачає вивчення основних понять, що стосуються будови організму людини, процесів життєдіяльності та розвитку, збереження і зміцнення здоров’я людини, запобігання різним захворюванням. Головна мета програми 9-го класу – навчити учнів, як зберегти, зміцнити своє здоров’я та здоров’я оточуючих людей. 

В оновленій програмі для 9-го класу змінена кількість годин відведених на вивчення основних розділів. У зміст програми внесені такі теми, як значення для здоров’я людини зелених насаджень, чистого повітря. Тема „Харчування і травлення” доповнена попередженням таких захворювань травного шляху, як гастрит і виразка шлунку. Обсяг розділу „Шкіра” збільшено за рахунок відомостей про правила користування природними факторами загартування.

Разом з вивченням організму людини дітей ознайомлюють з елементами валеології, з основами здорового способу життя, а саме: як зберегти і зміцнити здоров’я, як правильно харчуватися, тренуватися, як правильно розподілити свій особистий час та виконувати режим дня.

Для кращого засвоєння навчального матеріалу проводяться практичні роботи, на яких учні ознайомлюються з наданням першої медичної допомоги при кровотечах, травмах, опіках, тепловому та сонячному ударах, обмороженні тощо. Рекомендується провести екскурсію в медичний пункт, який знаходиться в школі, для ознайомлення дітей з роботою медичного персоналу.

Для проведення уроків з природознавства необхідно мати відповідне обладнання і різноманітні наочні посібники. Під час викладу матеріалу вчитель демонструє натуральні об’єкти, проводить досліди, використовує муляжі, таблиці, малюнки, альбоми, колекції корисних копалин, чорних та кольорових металів, гербарії, а також вчитель повинен мати достатню кількість роздаткового матеріалу.

На уроках природознавства доцільно використовувати технічні засоби навчання для демонстрування діафільмів, кінофільмів, що підвищує ефективність засвоєння навчального матеріалу.

Уроки з природознавства обов’язково слід проводити в спеціально обладнаному кабінеті.

ПРОГРАМА

6-Й КЛАС
НЕЖИВА ПРИРОДА
(68 годин, 2 години на тиждень)

	№

з\п
	К-сть

год.
	Зміст навчального

матеріалу
	Навчальні досягнення 

Учнів
	Спрямованість

корекційно-розвивальної роботи

	1
	2
	Вступ. Що вивчає природознавство? Основні ознаки живої та неживої природи.

Екскурсія. Організація спостережень за природою.


	Учень: 

- має уявлення про взаємозв’язок живої та неживої природи;

- знає основні ознаки живої та неживої природи.


	Розвиток уваги на основі спостережень за природою Формування позитивного емоційного ставлення до навчання природознавства..

	2
	15
	Вода. Вода в природі та побуті. Властивості води (несталість форми, розширення при нагріванні й замерзанні, стиснення при охолодженні, розчинність). 

Розчинні та нерозчинні речовини. Прозора й каламутна вода. Очищення каламутної води. Розчини. Використання розчинів. Розчини в природі: мінеральна та морська вода. Питна вода. 

Три стани води. Кругообіг води. Туман, роса, іней, хмари. Опади, їх види. Температура води та її вимірювання. Одиниця вимірювання температури – градус.

 Водойми України (моря, річки, озера, водосховища). Значення води для людини, тварини, рослини. Використання води в побуті, промисловості, сільському господарстві. Охорона та бережливе ставлення до води в природі та побуті. 

Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):

1.Розширення води при нагріванні, замерзанні.

2.Розчинність солі та цукру у воді.

3.Очищення каламутної води.

4.Випаровування солі з питної, мінеральної та морської води.

Практична робота Вимірювання температури холодної, гарячої і теплої води, що використовується.
Екскурсія до найближчого водоймища.


	Учень:

- розуміє значення води у природі;

- знає відмінні ознаки рідини;

- знає деякі властивості рідких тіл;

- знає про заходи щодо охорони води.


	Розвиток навичок спостереження  в процесі фомування   поняття – вода.  Розвиток мислення шляхом аналізу зовнішніх ознак стану і властивостей води. Формування причинно-наслідкових зв’язків у процесі спостереження за перетвореннями стану води. Формування  мисленнєвих операцій порівняння, класифікації, узагальнення під час вивчення водойм України. Виховання бережливого ставлення до води в природі та побуті.



	3
	15
	Повітря. Властивості повітря. Використання пружності повітря. Теплопровідність повітря і використання цієї властивості в побуті.

Розширення повітря при нагріванні і стиснення при охолодженні. Тепле і холодне повітря. Рух повітря. Вітер, його значення. Склад повітря: кисень, вуглекислий газ, азот. Значення кисню для дихання рослин, тварин, людини. Доміжки в повітрі (водяна пара, дим, пил). Сухе та вологе повітря. Чисте та забруднене повітря. Боротьба за чистоту повітря. 

Погода. Завбачення погоди та його значення для господарської діяльності людини.

Температура повітря та її вимірювання.

Стихійні лиха та правила поведінки під час їх виникнення (гроза, повінь, землетрус і т. д.).
Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):
1.Виявлення повітря в твердих тілах (цукор, цеглина).

2.Повітря займає об’єм.

3.Повітря пружне.

4.Повітря поганий провідник теплоти.

5.Розширення повітря при нагріванні і стиснення при охолодженні.

6.Властивість кисню підтримувати горіння.


	Учень:
- має уявлення про значення кисню для дихання рослин, тварин, людини.;

- знає властивості повітря;

- знає склад повітря;

- знає про заходи щодо охорони повітря;

-вміє користуватися термометром.


	Розвиток умінь опосередкованості і узагальнення пізнання явищ, їх властивостей шляхом формування поняття – повітря, формування уявлень про рух повітря. Розширення понять про значення кисню для дихання рослин, тварин, людини. Розвиток мислення на основі формування умінь користуватися термометром.

	4
	20
	Корисні копалини. Корисні копалини та їх значення.

Корисні копалини, що використовуються як будівельні матеріали: граніт, вапняк, пісок, глина. Зовнішній вигляд, властивості, видобування (крейда, мармур).

Горючі корисні копалини. Торф. Зовнішній вигляд та властивості (колір, горючість, вологоємкість).Утворення, видобування, використання, значення.

Кам’яне вугілля. Зовнішній вигляд та властивості (колір, блиск, твердість, крихкість, горючість). Утворення, видобування, використання.

Нафта. Зовнішній вигляд та властивості (колір, запах, горючість). Видобуток нафти. Продукти переробки нафти: бензин, керосин.

Природний газ. Властивості газу: запах, здатність займати місце, горючість. Добування та використання. Правила поводження з газом у побуті.

Корисні копалини, з яких виробляють мінеральні добрива.

Калійна сіль. Зовнішній вигляд та властивості: колір, розчинність у воді. Видобування та використання. Фосфорити. Зовнішній вигляд та властивості: колір, нерозчинність у воді. Видобування та використання. Корисні копалини, з яких виробляють мінеральні добрива. 

Калійна сіль. Зовнішній вигляд та властивості: колір, розчинність у воді. Видобування та використання.

Корисні копалини, з яких одержують метали: залізна, мідна й алюмінієва руди. Зовнішній вигляд та властивості. Отримання чорних металів із залізних руд (залізо, чавун, сталь), їх використання. Отримання кольорових металів з мідного колчедану (мідь), з бокситів (алюмінію), їх використання. Відмінність чорних металів від кольорових.

Кам’яна сіль. Зовнішній вигляд та властивості. Видобування, використання, значення в житті людини, тварини.

Охорона корисних копалин в Україні.

Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):
1.Визначення деяких властивостей горючих корисних копалин: вологоємності торфу і крихкості кам’яного вугілля.

2.Демонстрування розчинності калійної солі та нерозчинності фосфоритів.

Практичні роботи (на вибір вчителя) Розпізнавання чорних і кольорових металів за зразками та різноманітними виробами з цих металів.

Екскурсії до краєзнавчого музею, або до місць видобування, переробки, або використання корисних копалин (залежно від місцевих умов).


	Учень:

- знає властивості твердих тіл;

- знає відмінні ознаки основних корисних копалин, корисні копалини своєї місцевості;

- знає про заходи щодо охорони корисних копалин;

-вміє користуватися найпростішим лабораторним обладнанням.
	Формування операцій аналізу, порівняння, класифікації на основі обстеження різних видів корисних копалин. 

Розширення та уточнення активного словника. 

	5
	13
	Грунт. Склад ґрунту (перегній, глина, пісок, вода, мінеральні солі, повітря). Мінеральна й органічна частини ґрунту. 

Органічна частина ґрунту – перегній. Мінеральна частина ґрунту – глина, пісок, соль.

Відмінність ґрунтів за їх складом: піщані, глинисті, чорноземні. Властивості ґрунтів. Випаровування води з ґрунту. 

Основна властивість ґрунту – родючість. Підвищення родючості (використання добрив).

Місцеві типи ґрунтів: назва, значення.

Обробіток ґрунту: оранка, боронування.

Значення ґрунту. Охорона ґрунтів в Україні.
Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):

1.Виділення повітря і води з ґрунту.

2.Виділення піску та глини з ґрунту.

3.Випаровування мінеральних солей з водної витяжки.

4.Визначення водопроникності та вологоємкості піщаних та глинястих ґрунтів.

Практичні роботи. Розрізнення піщаних та глинястих ґрунтів. Обробка ґрунту на шкільній ділянці: скопування і боронування ґрунту лопатою і граблями, обкопування пристовбурних кругів дерев і кущів, розпушування ґрунту мотиками, сапами.
Екскурсія до ґрунтових відшарувань або виконання ґрунтового розрізу.
	Учень:

- знає про склад ґрунту та його частини;

- знає властивості ґрунтів;

- знає відмінні ознаки піщаного, глинистого, чорноземного ґрунту; 

- знає місцеві типи ґрунтів; 

- має уявлення про заходи щодо охорони ґрунту своєї місцевості.

- вміє проводити нескладний обробіток ґрунту на шкільній ділянці.


	Розвиток мислення на основі аналізу і класифікації ґрунтів за видами. Розвиток вміння групувати та класифікувати поняття за типовими ознаками. Розширення, уточнення активного словника іменниками та прикметниками, що означають ґрунти та їх властивості. Розвиток спостережливості за природою. Розвиток позитивних якостей особистості шляхом формування працелюбності. Виховання бережливого ставлення до природних ресурсів країни; 

	6
	3
	Повторення


	Учень: 

- має уявлення про значення неживої природи для життя на Землі.


	


7-Й КЛАС

РОСЛИНИ 
(68 годин, 2 години на тиждень)

	№

з\п
	К-сть

год.
	Зміст навчального

матеріалу
	Навчальні досягнення 

учнів
	Спрямованість

корекційно-розвивальної роботи

	1
	1
	Вступ. Рослини – частина живої природи. Значення рослин у природі та житті людини. Різноманітність рослин на землі – дерева, кущі, трави.

	Учень:

- має уявлення про різноманітність рослинного світу.


	Формування позитивного емоційного ставлення до навчання природознавства.

	2
	15
	Загальні відомості про квіткові рослини. Органи квіткової рослини. Корінь. Будова кореня. Типи кореневих систем: стрижнева та мичкувата, кореневі волоски, їх значення. Значення коріння в житті рослин.
Стебло. Будова стебла. Значення стебла в житті рослини. Різноманітність стебел: прямостоячі, повзучі, витки, укорочені, чіпкі. 

Листок. Будова листка. Жилкування. Простий і складний листки. Значення листя в житті рослини: утворення в листках поживних речовин (крохмалю). Дихання рослин. Випаровування води листками. Листопад, його значення. 

Квітка. Будова квітки. Запилення квітки. Утворення плодів і насіння. Розповсюдження насіння рослин. Насіння. Будова насінини (на прикладі квасолі та пшениці). Розмноження насінням. Вегетативне розмноження рослин. Умови, необхідні для проростання насіння. Правила висівання насіння в ґрунт. Умови життя рослин: світло, повітря, вода, мінеральні солі.

Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):

1.Дихання рослин (поглинання кисню і виділення вуглекислого газу).
Практична робота.  Правила висівання насіння в ґрунт.
	Учень: 

- знає зовнішню будову та назви органів квіткової рослини;

- має уявлення про  особливості вирощування найбільш поширених місцевих сільськогосподарських рослин.


	Формування вміння встановлювати причинно-наслідкові зв’язки між живою та неживою природою, життям рослин, сонцем як джерелом тепла і світла.

Виховання бережливого ставлення до рослин.

	3
	5
	Дерева, кущі, трави.* Зовнішній вигляд дерев. Внутрішня будова стовбура дерева: кора, деревина, серцевина. Використання деревини в промисловості. Лікувальні властивості дерев.
Зовнішній вигляд кущів. Різниця між деревом і кущем.
Ознаки трав’янистої рослини. 

Культурні та дикорослі рослини.

	Учень: 

- вміє розрізняти кущі, дерева, трав’янисті рослини за зовнішнім виглядом;

- вміє розповісти  про промислове використання дерев;

- вміє розрізняти культурні та дикорослі рослини;

 - має уявлення про

лікувальні властивості дерев;


	Розвиток мисленнєвих операцій на основі аналізу, порівняння, класифікації та узагальнення  культурних та дикорослих рослин. 

	4
	7
	Рослини лісу. Хвойні дерева – ялина, сосна.
Листяні дерева – дуб, береза, липа (на вибір вчителя).
Кущі – бузина, ліщина, шипшина (на вибір вчителя). Лікувальне значення. Ягідні кущі – чорниця, брусниця (на вибір вчителя). Використання.
Трави – конвалія, дика герань, квасениця (інші місцеві трави на вибір вчителя).
Екологічне значення лісу. Охорона лісів на Україні.
Екскурсія до лісу.


	Учень: 

- має уявлення про різноманітні рослини лісу (кущі, дерева, трави).

-  розповідає про  корисність рослини лісу;

- знає назви рослин, що занесені до Червоної книги України.


	Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування назв рослин лісу. Виховання бережливого ставлення до рослин лісу.


*- Вчитель може змінити послідовність вивчення окремих розділів.
	5
	9
	Рослини саду. Плодові дерева – яблуня, груша, слива, вишня (абрикос, персик – для південних районів). Вирощування та використання. Значення свіжих фруктів для здоров’я людини.
Ягідні кущі – малина, смородина, аґрус, виноград (на вибір вчителя). Вирощування та використання. Захист рослин саду від шкідників та хвороб. Садовий інвентар та техніка безпеки роботи з ним.
Практичні роботи Скопування пристовбурних кіл плодових дерев.
Розпушування ґрунту в міжряддях, прополювання.

Екскурсія до саду.
	Учень: 

- знає зовнішню будову та особливості вирощування найбільш поширених місцевих сільськогосподарських рослин;

- має уявлення про практичне значення рослин у природі та житті людини.


	Розвиток мислення на основі аналізу плодів рослин саду. Збагачення уявлень про їх вирощування та використання.

Виховання самостійності, працьовитості під час роботи на шкільній ділянці.

	6
	9
	Овочеві культури. Однорічні овочеві рослини – огірок, помідор, баклажан, перець, горох, квасоля (на вибір вчителя).
Дворічні овочеві рослини – морква, буряк, капуста (на вибір вчителя).
Багаторічні овочеві рослини – цибуля, часник (на вибір вчителя).
Умови та ознаки дозрівання. Вирощування та використання людиною.
Городній інвентар та техніка безпеки роботи з ним.
Демонстрування овочевих рослин, що вивчаються.

Практична робота Висаджування та догляд за овочевими рослинами на шкільній ділянці.

	Учень: 

- має уявлення про вирощування та використання овочевих культур людиною;

- вміє доглядати за рослинами на шкільній ділянці;

- вміє вирощувати  деякі овочеві рослини.


	Збагачення уявлень на основі запам’ятовування назв овочевих культур. Розвиток мислення на основі розпізнавання овочевих культур (однорічні, багаторічні). Виховання самостійності, працьовитості під час роботи на шкільній ділянці, розвиток вміння користуватися городнім інвентарем.

	7
	9
	Рослини поля. Види культурних рослин, які людина вирощує на полях.
Зернові культури – жито, ячмінь, пшениця, кукурудза, гречка (на вибір вчителя). Значення цих рослин.
Технічні культури – картопля, льон, соняшник, цукровий буряк (на вибір вчителя). Значення цих рослин. 

Вирощування та використання людиною. Засоби підвищення врожаю: обробіток ґрунту, удобрення, підживлення рослин. 

Бур’яни городу і поля – осот, пирій, лобода, дика редька (на вибір вчителя). Боротьба з бур’янами та шкідниками рослин.
Праця людей в полі з використанням сільськогосподарських машин.
Практична робота Техніка впровадження засобів по підвищенню врожаю: обробіток ґрунту, удобрення, підживлення рослин (на вибір вчителя).

	Учень: 

-  має уявлення про види культурних рослин поля – розповідає про зернові культури їх значення; - розповідає про використання технічних рослини поля;

- знає назви та зовнішній вигляд поширених бур’янів поля своєї місцевості;

- має уявлення про основні заходи у боротьбі з бур’яном; 

- називає та розповідає  про засоби підвищення врожаю.


	Розширення активного словника іменниками та прикметниками, що означають різноманітність культурних рослин поля. Встановлення причинно-наслідкових зв’язків між живою та неживою природою. Формування причинно-наслідкових зв’язків між

життям рослин та працею людей. Виховання самостійності, працьовитості під час роботи на шкільній ділянці. 

	8
	6
	Кімнатні рослини. Різноманітність кімнатних рослин (бегонія, герань, алое, бальзамін, традесканція, циперус), (на вибір вчителя). Особливості вирощування. Значення для людини. Догляд за кімнатними рослинами.
Практична робота. Висаджування та пересаджування кімнатних рослин. Ведення календарю догляду за кімнатними рослинами.

	Учень: 

- знає назви та зовнішній вигляд вивчених кімнатних рослин;

- має уявлення про особливості вирощування різноманітність кімнатних рослин;

- вміє доглядати за рослинами в класі.


	Розвиток пам’яті на основі відтворення назв рослин, що вивчаються. Формування мотивації щодо догляду за кімнатними рослинами.

	9
	5
	Квітково-декоративні рослини. Різноманітність квітково-декоративних рослин.
Однорічні рослини – квасоля, петунія, айстри, чорнобривці (на вибір вчителя). Зовнішній вигляд, вирощування.
Дворічні рослини – маргаритки, братки, мальва (на вибір вчителя). Зовнішній вигляд, вирощування.

Багаторічні рослини – жоржини гладіолуси, флокси, іриси (на вибір вчителя). Зовнішній вигляд, вирощування.

Інші багаторічні квітково-декоративні рослини, їх використання для озеленення дворів, площ, вулиць міста та сіл.
	Учень: 

- знає назви та зовнішній вигляд вивчених декоративних рослин;

- розповідає про використання квітково-декоративних рослин.

- має уявлення про різноманітність квітково-декоративних рослин.


	Розвиток мовлення на основі збагачення словникового запасу словами-назвами квітково-декоративних рослин.

Формування мислення на основі аналізу зовнішнього вигляду та вирощування  різноманітних квітково-декоративних рослин.

	10
	2
	Узагальнення курсу. Охорона рослин. Рослини, які занесені до Червоної книги України. Заповідники, національні парки природи в Україні.

	Учень: 

- вміє розпізнавати рослини саду, городу, поля, лісу;

- знає про практичне значення рослин у природі та житті людини.
	Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування назв рослин саду, лісу, городу, поля. Формування бережливого ставлення до рослин. 


8-Й КЛАС 

ТВАРИНИ

 (68 годин, 2 години на тиждень)

	№

з\п
	К-сть

год.
	Зміст навчального

матеріалу
	Навчальні досягнення 

учнів
	Спрямованість

корекційно-розвивальної роботи

	1
	2
	Вступ. Тварина – частина живої природи. Різноманітність тваринного світу.

	Учень: 

- має уявлення про різноманітність тваринного світу.


	Формування позитивного емоційного ставлення до навчання природознавства. Формування поняття – тварина.

	2
	10
	Безхребетні тварини. Загальні ознаки безхребетних тварин.
Дощовий черв’як. Зовнішній вигляд. Спосіб життя, живлення, дихання, пересування. Роль дощового черв’яка у ґрунтоутворенні.
Черви – паразити (аскарида людська, печінковий сисун, гострик). Спосіб існування червів. Профілактика зараження.

Молюски – ставковик звичайний, беззубка. Зовнішній вигляд та спосіб існування. Значення у природі.

Ракоподібні (морські та прісноводні). Зовнішній вигляд та спосіб існування (на прикладі річкового рака).

Павукоподібні (на прикладі павука – хрестовика). Зовнішній вигляд та спосіб існування.

Кліщі, їх різноманітність.

Комахи – бджола, мурахи, білан капустяний, яблунева плодожерка, хрущ, колорадський жук, кімнатна муха. Зовнішній вигляд, спосіб існування. Розмноження. Засоби боротьби зі шкідливими комахами. Роль комах у природі та практичне значення для людей.

Демонстрування (на вибір вчителя) – колекцій, слайдів, таблиць, малюнків, фільмів безхребетних тварин.


	Учень: 

- знає загальні ознаки безхребетних тварин;

- знає особливості 

зовнішньої будови безхребетних тварин;

 - має уявлення про  спосіб життя найтиповіших представників безхребетних тварин.


	Корекція процесів пам’яті, аналізу, синтезу, мислення шляхом формування уявлень про безхребетних тварин. Розширення та уточнення понять про спосіб життя, живлення, розмноження тварин, що вивчаються. Розширення активного словника учнів іменниками та прикметниками, що означають різноманітність безхребетних тварин.

	3
	1
	Хребетні тварини. Загальні ознаки хребетних тварин.

	Учень: 

- знає загальні ознаки хребетних тварин;


	Розвиток мислення в процесі визначення характерних ознак хребетних тварин.

	4
	8
	Риби. Загальні ознаки риб. Середовище існування. Різноманітність риб. 
Річкові риби – окунь, щука, карась, короп. Зовнішній вигляд, спосіб життя.

Морські риби – тріска, камбала, оселедець. Зовнішній вигляд. Спосіб життя. Представники рибної фауни водойм України. Рибальство, рибництво. Значення та охорона риб.

Демонстрування скелета риби, таблиць, слайдів, діафільмів (на вибір вчителя).

Практична робота Спостереження за рибами в акваріумі (з метою з’ясування як вона дихає, рухається), догляд за рибами.
	Учень: 

- знає особливості 

зовнішньої будови та спосіб життя риб;

- розподіляє риб на прісноводних і морських;

- має уявлення про рибальство і рибництво;

- знає основні заходи охорони риб.


	Розвиток мислення на основі розпізнавання та групування різних видів риб. Розвиток уваги на основі спостережень за рибами в акваріумі.

	5
	3
	Земноводні. Загальні ознаки земноводних.
Зелена жаба. Зовнішній вигляд, спосіб життя. Розмноження та розвиток.
Інші земноводні: жаба – ропуха, тритон. Зовнішній вигляд та спосіб життя. Значення та охорона земноводних.

Демонстрування живої жаби або вологого препарату, малюнків, таблиць (на вибір вчителя).


	Учень: 

- знає загальні ознаки земноводних;

- має уявлення про спосіб життя, розмноження та розвиток земноводних; 

- знає про значення та охорону земноводних.


	Розвиток спостережливості, зосередженості, узагальнення на основі формування уявлень про земноводних тварин. Розвиток усного мовлення.

	6
	3
	Плазуни. Загальні ознаки плазунів. Різноманітність плазунів – ящірка, вуж, гадюка, черепаха, крокодил. Зовнішній вигляд та спосіб існування. Значення та охорона плазунів.

Демонстрування вологих препаратів, колекцій (на вибір вчителя).


	Учень: 

- знає загальні ознаки плазунів;

- має уявлення про спосіб існування плазунів;

- вміє працювати з колекціями, муляжами.


	Розвиток умінь порівнювати, виділяти подібні та відмінні ознаки, виконувати найпростіші класифікації на основі формування уявлень про плазунів. Розвиток вміння самостійно працювати з колекціями, муляжами.

	7
	10
	Птахи. Загальна характеристика птахів: середовище існування, особливості зовнішньої та внутрішньої будови у зв’язку зі здатністю до польоту. Розмноження і розвиток.

Птахи лісу – дятел, велика синиця. Хижі птахи – орел, сова.

Водоплавні птахи – качка крижень.

Птахи культурних ландшафтів (на вибір вчителя) – синиця, ластівка, горобець, ворона, голуб, грач і т.д.

Свійські птахи – курка, гуска. Утримання, годування та розведення птахів на птахофермах. Значення та охорона птахів.

Демонстрування опудал птахів, скелета, моделі яйця птаха, діафільмів про птахів, альбомів (на вибір вчителя).

Екскурсія на птахофабрику або краєзнавчого музею (на вибір вчителя).
	Учень: 

- знає загальні ознаки птахів;

- знає особливості 

зовнішньої та внутрішньої будови птахів;

- розподіляє птахів за видами;

- має уявлення про значення птахів у природі, господарській діяльності людини.


	Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування назв різних видів птахів. Розширення та уточнення понять про умови існування, живлення, розвиток та розмноження птахів, що вивчаються. Розвиток мислення на основі аналізу та класифікації птахів за видами. 

	8
	29
	Ссавці. Загальні ознаки ссавців. Гризуни – миша, щур, хом’як, білка, бобер. Особливості та спосіб існування.

Зайцеподібні – заєць (біляк, русак). Спосіб життя. Розмноження.

Хижі звіри – вовк, лисиця, рись, ведмідь. Спосіб існування.

Ластоногі та китоподібні – тюлень, морж, кит, дельфін. Зовнішній вигляд та середовище існування.

Хоботні – слон. Зовнішній вигляд та спосіб життя.

Мавпи. Зовнішній вигляд та середовище існування. Види мавп.

Парнокопитні – свиня, корова. Загальні ознаки. (коза, вівця).

Непарнокопиті – кінь.

Кріль. Утримання та розведення кролів. Зовнішній вигляд, спосіб життя. Вирощування. Господарське значення.

Охорона тварин в Україні. Тварини, що занесені до Червоної книги.

Практична робота. Догляд за приміщенням і тваринами, участь у роздаванні кормів.
Екскурсії до зоопарку, заповіднику, музею, на птахофабрику, тваринницьку ферму (на вибір вчителя).


	Учень: 

- знає загальні ознаки ссавців;

- називає їх особливості та спосіб існування;

- має уявлення 

про тварин, які занесені до Червоної книги;

- знає про умови утримання, догляду та годівлі деяких сільськогосподарських тварин; 

- пояснює необхідність охорони тварин;

- вміє здійснювати нескладний догляд за деякими сільськогосподарськими тваринами (для сільської школи).


	Розвиток пам’яті на основі відтворення назв ссавців, що вивчаються. Формування причинно-наслідкових зв’язків у процесі засвоєння ланцюгів живлення. Формування причинно-наслідкових зв’язків та залежностей між

життям тварин та працею людей. Виховання самостійності, працьовитості під час догляду за тваринами та приміщеннями де їх утримають.

Виховання доброзичливого ставлення до тварин.

	9
	2
	Повторення
	Учень: 

- вміє розпізнавати тварин, що вивчалися.


	Розвиток мисленнєвих операцій аналізу, порівняння, класифікації тварин на ссавців, птахів, комах, риб, плазунів.


9-Й КЛАС

ЛЮДИНА

(68 годин, 2 години на тиждень)

	№

з\п
	К-сть

год.
	Зміст навчального

матеріалу
	Навчальні досягнення 

учнів
	Спрямованість

корекційно-розвивальної роботи

	1
	2
	Вступ. Людина – частина живої природи. Потреба вивчення організму людини, збереження та зміцнення здоров’я.

	Учень: 

- має уявлення про єдність людини та навколишнього середовища.


	Формування позитивного емоційного ставлення до навчання природознавства. Формування поняття – людина.

	2
	3
	Загальне ознайомлення з організмом людини. Органи людини та система органів: опорно-рухова, кровоносна, дихальна, травлення, видільна, нервова. Розміщення внутрішніх органів у людини. Організм як єдине ціле.

	Учень: 

- має уявлення про організм як єдине ціле;

- має уявлення про основи здорового способу життя.


	Формування уявлень про організм людини, здоровий спосіб життя та його складові.

	3
	8
	Опора і рух. Значення опорно-рухової системи. Основні органи опори та руху. Кістки. Типи з’єднання кісток: суглоб, шви, хрящі.

М’язи. Робота м’язів. Значення фізкультури, спорту та ранкової гімнастики для розвитку м’язів. Попередження викривлення хребта і розвитку плоскостопості.
Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):

1.Статистичне та динамічне навантаження на м’язи.

2.Стомлення м’язів під час утримання вантажу на витягнутій руці.

3.Скорочення м’язів під час згинання і розгинання рук у лікті.

Практична робота Перша медична допомога при ушкодженнях опорно-рухової системи.


	Учень: 

- знає основні органи опори та руху;

- знає про вплив фізичного навантаження на організм;

- має уявлення про першу медичну допомогу при ушкодженнях опорно – рухової системи.


	Корекція уявлень про здоровий спосіб життя на основі розширення знань про  особливості опорно – рухової системи.



	4
	10
	Кров і кровообіг. Кров та її значення. Рух крові в організмі людини – кровообіг.
Органи кровоносної системи: серце та судини. Велике та мале кола кровообігу. 
Пульс та його значення. Попередження серцево-судинних захворювань. Зміцнення серця. Шкідливий вплив куріння та спиртових напоїв на серце та кровоносні судини.

Демонстрування діафільмів, препаратів та муляжів на вибір вчителя.
Практичні роботи. Перша допомога під час кровотеч. Підрахунок частоти пульсу в спокійному стані та після виконання ряду гімнастичних вправ. Вимірювання артеріального тиску.

	Учень: 

- знає органи кровоносної системи;

- має уявлення про основи здорового способу життя;

- знає про шкідливий вплив куріння та алкоголю на організм людини; 

- має уявлення про надання першої медичної допомоги під час кровотеч.


	Розширення та збагачення уявлень про здоровий спосіб життя. 

Розвиток мислення на основі формування вмінь вимірювати тиск та підраховувати пульс. 

	5
	8
	Дихання. Значення дихання. Органи дихання та їх функції. Голосовий апарат. Газообмін в легенях. 

Хвороби органів дихання та їх попередження. Гігієна органів дихання. Інфекційні захворювання. Вплив нікотину на органи дихання. Необхідність чистого повітря для дихання. Підтримування чистоти повітря у приміщеннях. Значення зелених насаджень для здоров’я людини. 
Демонстрування діафільмів, муляжів на вибір вчителя.

Практична робота Техніка використання гірчичників, накладання компресів. Виготовлення марлевих пов’язок.

	Учень: 

- знає органи дихання та їх функції;

- має уявлення про хвороби та профілактичні заходи їх запобігання;

- вміє накладати гірчичники та компреси.


	Формування мотивації щодо дотримання чистоти у приміщеннях на основі усвідомлення значення чистого повітря для дихання людини.

Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил запобігання інфекціям,  накладання компресів та гірчичників. Розвиток мислення шляхом формування причинно-наслідкових зв’язків між диханням людини та дотриманням чистоти повітря.


	6
	13
	Харчування і травлення. Значення харчування. Харчові продукти та поживні речовини. Вітаміни.
Органи травлення. Значення пережовування їжі, догляд за зубами, профілактика карієсу.
Травлення в ротовій порожнині, шлунку, кишечнику.
Гігієна харчування. Запобігання шлунково-кишкових захворювань (гастрит, виразка шлунку). Глистові захворювання та їх попередження. Запобігання харчових отруєнь (апендицит). Профілактика інфекційних захворювань (дизентерія, холера, Боткіна). Вплив алкоголю та куріння на процес травлення.
Демонстрування дослідів (на вибір вчителя):

1.Виявлення крохмалю в хлібі та картоплі.

2.Виявлення білка і крохмалю в пшеничному борошні.

3.Дія слини на крохмаль.

Практична робота Перша допомога при харчових отруєннях.
	Учень: 

- має уявлення про вплив харчування на здоров’я людини;

- знає органи травлення;

- знає про правильне та раціональне харчування;

- має уявлення про санітарно-гігієнічні правила;

- має уявлення про надання першої медичної допомоги при харчових отруєннях.


	Збагачення, уточнення словника словами-назвами складових частин продуктів харчування (вітаміни, поживні речовини). Розвиток пам’яті на основі запам’ятовування правил запобігання глистових захворювань. 

Розвиток мислення шляхом формування причинно-наслідкових зв’язків між правилами дотримання гігієни харчування та шлунково-кишковими захворюваннями.



	7
	2
	Нирки. Органи сечовидільної системи та їх значення. Запобігання нирковим захворюванням (нефрит, цистит).
Демонстрування діафільмів, муляжів на вибір вчителя.


	Учень: 

- знає органи сечовидільної системи та їх значення;

- має уявлення про запобігання нирковим захворюванням.


	Розширення та уточнення активного словника словами-назвами, що позначають ниркові захворювання.

	8
	6
	Шкіра. Шкіра людини та її значення. Роль шкіри в терморегуляції. Гігієна шкіри та гігієнічні вимоги до одягу. Сучасні косметичні засоби догляду за волоссям, шкірою обличчя, рук, ніг.
Загартування організму. Правила правильного користування природничими факторами загартування. 

Демонстрування косметичних засобів по догляду за шкірою (на вибір вчителя).

Практична робота Перша медична допомога при тепловому та сонячному ударах, опіках, обмороженнях.

	Учень: 

- вміє дотримуватись правил особистої гігієни;

- має уявлення про  надання першої медичної допомоги при тепловому та сонячному ударах, опіках, обмороженнях.


	Формування мотивації щодо дотримання правил особистої гігієни. Формування самостійності в діяльності на основі знань про правила особистої гігієни, підтримання чистоти одягу. Розвиток мовлення на основі збагачення словникового запасу словами-назвами предметів та сучасних засобів догляду за шкірою. Виховання охайності та дисциплінованості.

	9
	3
	Статева система. Жіноча та чоловіча статеві системи, їх функції. Гігієна статевих органів, запобігання інфекційним захворюванням.

	Учень: 

- знає функції статевих органів;

- вміє дотримуватись правил особистої гігієни.


	Формування мотивації щодо дотримання правил особистої гігієни. Розвиток мислення на основі формування вмінь визначати значення особистої гігієни для здоров’я людини.

	10
	4
	Нервова система. Нервова система (головний та спиний мозок, нерви). Значення нервової системи.
Режим дня, гігієна розумової праці. Сон та його значення.
Вплив алкоголю, куріння, наркотиків на нервову систему.

	Учень: 

- має уявлення про значення нервової системи;

- знає про фактори, що зберігають здоров’я, і такі, що порушують його.


	Формування причинно-наслідкових зв’язків в процесі вивчення значення  розпорядку дня  та визначення його впливу на здоров’я людини.

	11
	7
	Органи чуттів. Значення органів чуттів. Будова та функції органу зору. Гігієна органу зору.
Будова та функції органу слуху. Попередження порушень слуху.

Орган смаку.

Орган нюху.

Орган дотику.

Демонстрування розбірних моделей очного яблука, вуха (на вибір вчителя).

Практична робота. Перша медична допомога при травмах органів чуттів.
	Учень: 

- має уявлення про значення органів чуттів;

- має уявлення про надання першої медичної допомоги при травмах органів чуттів.


	Розширення  уявлень про органів чуттів людини. 



	12
	2
	Екологія людини. Місце і значення людини в природі. Вплив навколишнього середовища на організм людини.
Демонстрування діафільму „Організм людини і середовище” (на вибір вчителя).


	Учень: 

- вміє застосовувати набуті знання про будову та функції людського організму у повсякденному житті з метою збереження та зміцнення здоров’я.
	Розвиток мислення на основі формування вміння розпізнавати та називати внутрішні органи людини. Формування причинно-наслідкових зв’язків та залежностей між неживою природою та здоров’ям людини.


       ОСНОВИ ЗДОРОВ'Я 

Пояснювальна записка

Одним з основних завдань спеціальної освіти і, зокрема, навчальних закладів для дітей з порушеннями інтелектуального розвитку, є формування в учнів умінь відчувати небезпеку і берегти власне здоров'я та життя.

На кожному віковому етапі життя людина може потрапити у різні небезпечні ситуації. Для розумово відсталих учнів молодших класів небезпеку становлять падіння, пустощі із сірниками, ігри на будівельних майданчиках, неправильний перехід дороги, купання у водоймищах тощо. Розумово відсталі старшокласники частіше потрапляють у соціальні небезпеки: шахрайство, молодіжні та релігійні секти, купівля і продаж наркотичних речовин тощо.  

Застереженням небезпеки може бути очікування на захист з боку сторонніх (держави, дорослих, перехожих тощо) або вміння самостійно діяти. Про безпеку школярів молодшого віку в основному дбають батьки, вихователі, вчителі. Учні старших класів значною мірою самостійно повинні турбуватися про власну безпеку. 

Основним завданням предмета "Основи здоров'я" є розвиток компетентності розумово відсталого учня відносно самостійно (відповідно до віку та особливостей психофізичного розвитку) оберігати та турбуватись про власне життя та здоров’я. 
Навчання з основ здоров'я має на меті опанування учнями знань про здоров'я людини, виховання в учнів свідомого ставлення до власного здоров’я, формування здорового способу життя, збереження та зміцнення здоров'я, опанування навичками безпечної для особистого здоров'я та здоров'я оточуючих поведінки.
Пріоритетним напрямом цього предмета вважається набуття певних вмінь запобігати нещасним випадкам шляхом формування свідомого ставлення до особистого здоров'я та безпеки оточуючих .

На уроках з основ здоров'я звертається увага на засвоєння учнями типових моделей поведінки під час небезпечних обставин: соціальних, природних, антропогенних. Розумово відсталих школярів потрібно навчити діяти за алгоритмом, тобто знаходити відповіді на основні питання: що трапилося, в яких умовах потрібно діяти, які засоби захисту є у наявності, що треба робити, який результат передбачається.

Виховання правил поведінки розумово відсталих учнів у надзвичайних (екстремальних) ситуаціях повинно здійснюватись на основі знань законів України, моральних норм і правил, вмінь користуватися ними, не зневажаючи прав інших людей. 

Учні мають навчитися користуватися моделями безпеки та збереження здоров'я: визначати небезпеку, що наближається або виникла, з’ясовувати її рівень, обирати правильне рішення та свідомо діяти, щоб відвернути небезпеку або зменшити її наслідки. 

Тому завдання шкільного предмета „Основи здоров'я” полягає у:

· формуванні основ здорового способу життя;
· забезпеченні знань, умінь, навичок безпеки життєдіяльності;
· формуванні в учнів готовності адекватно діяти у разі наближення чи виникнення небезпек, умінь і навичок свідомого прийняття рішень;

· корекції порушень психофізичного розвитку;

· вихованні позитивних рис особистості;

· вихованні в учнів бережного ставлення до природи;

·  формуванні уявлень про небезпеки пов'язані з навколишнім середовищем.

Таким чином, зміст предмета „Основи здоров'я” спрямований на підготовку розумово відсталої дитини до усвідомлення її поведінки та активної участі в забезпеченні повноцінного життя в системі „людина – людина – соціальне середовище”.

Програма має практичне спрямування та побудована на засадах інтеграції теоретичних і практичних знань, які здобувають учні під час вивчення шкільних навчальних дисциплін (природознавства, фізики і хімії у побуті, фізичного виховання, соціально побутового орієнтування, трудового навчання, „Я і Україна” тощо) та набутого життєвого досвіду відповідно їх віковим, психофізичним особливостям та пізнавальним можливостям. 

Програма має наскрізні змістові лінії, що формують:

• моделі безпеки під час виникнення побутових, природних, техногенних надзвичайних ситуацій;

• свідому громадянську позицію щодо небезпек, що призводять до порушення прав людини;

• здоровий спосіб життя;
• навички профілактики захворювань і домедичної само- та взаємодопомоги.

На кожному етапі навчання (циклі програми) в учнів формуються певні знання і поняття про типові небезпеки. Поряд з оволодінням теоретичними знаннями учні мають оволодіти  практичними вміннями та навичками. 

Корекційна складова змісту предмета забезпечується формуванням пізнавальної діяльності відпрацюванням вмінь, навичок, закріпленням моделей поведінки учнів.

При моделюванні ситуацій, які розглядаються, необхідно: вчити учнів визначати небезпеку та рівень її загрози; аналізувати небезпечні ситуації; знайомити з типовими прикладами виходу з них; оцінювати особистісні можливості. Навчання повинно бути спрямовано на формування в розумово відсталих учнів моделі безпеки в надзвичайних ситуаціях у побуті, на вулиці, в школі, транспорті, лісі, на воді, у громадських місцях тощо.
Необхідно формувати у старшокласників особисту відповідальність за їхні дії, спрямовані на захист та збереження безпеки себе та інших людей. Водночас необхідно ознайомити учнів з державою нормативно-правовою базою, що стосується прав людини на працю, освіту, медичне обслуговування та відповідними установами, діяльність яких спрямована на захист особистості в надзвичайних ситуаціях. 

При календарно-тематичному плануванні вчитель може в межах існуючих тем, самостійно змінювати кількість годин на їх вивчення. При цьому потрібно враховуючи місцеві (регіональні) умови (географічні, економічні, етнічні, демографічні, екологічні, суспільно-політичні) та соціальні потреби. 

ПРОГРАМА

5 клас
(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)
	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи

	
	    4
	Розділ І. Людина і здоров'я 



	  1

  2
	
	Здоровий спосіб життя.

Фізичне здоров'я. 

Безпечне використання природних факторів (вода, сонце, повітря) і дарів природи для оздоровлення організму та профілактики захворювань. 

Основні поняття про способи та правила загартування.

Особливості купання у морі (великі хвилі, сильні поверхові та підводні течії), в річці (повноводній, гірській), у ставку (обривчасте слизьке дно, водорості, забруднене дно, дамби), озері (стояча вода, виділення газів).

Правила поведінки на воді. Способи порятунку потерпілих на воді.

Здорове харчування.

Значення використання якісних продуктів для збереження здоров'я. Основні продукти харчування для «будування» здорового організму (фрукти та овочі, хліб і крупи, молочні та м'ясні продукти).

Вітаміни та їх роль для зростання, розвитку дитячого організму.

Додаткові продукти (цукерки, чіпси тощо). 

Дари природи (гриби, ягоди). Особливості збирання дарів природи.


	Учень:

- має уявлення про здоров'я та його складові;

- розуміє та пояснює з допомогою вчителя значення світла, повітря, води, продуктів харчування, вітамінів для росту та розвитку організму; 

- за наочністю визначає умови безпечного прийняття сонячних та повітряих ванн; 

- має уявлення про безпечну поведінку під час відпочинку біля водойм та на воді;

- має уявлення про способи рятування потерпілих на воді; 

Учень:

- має уявлення про основні та додаткові продукти харчування, про вплив цукру і солі на здоров'я;
- з допомогою вчителя називає  хвороби, до яких призводить нестача вітамінів (рахіт, затримка розвитку тощо); 

- з допомогою вчителя розповідає про небезпечність вживання недоброякісних продуктів;

- знає про способи запобігання отруєнням, інфекційним кишковим захворюванням.


	 Розвиток полісенсорного сприйняття.

 Формування процесів пізнавальної діяльності шляхом ознайомлення учнів з новими поняттями.

 Формування узагальненості сприймання (виділення суттєвих властивостей, ознак).

 Розвиток наочно-образного мислення та зв’язного мовлення на основі формування знань щодо загартовування організму під час водних процедур.

 Розвиток оперативної пам’яті та процесів відтворення засвоєного матеріалу на основі запам’ятовування правил безпечної поведінки під час відпочинку на воді. 

 Вихованя довільності поведінки на уроці,  

 Розиток розумових операцій аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення.

 Збагачення словникового запасу учнів шляхом формування уявлень про основні та додаткові продукти харчування; про хвороби, до яких призводить нестача вітамінів.

 Розвиток навичок диференційованого сприймання образного та вербального матеріалу.

 Розвиток стійкості уваги, можливості її розподілу та переключення.

 Розвиток спостережливості. Формування потреби турбуватися про своє здоров’я.

 Формування уявлень про шляхи запобігання отруєнням, інфекційним кишковим захворюванням.

 Виховання дисциплінованості, відповідальності.
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	Безпека руху пішохода. 

Організація дорожнього руху. 

Правила дорожнього руху. Пріоритети в дорожньому русі. 

Регулювання дорожнього руху: регулювальник, світлофор, знаки, розмітка. Основні правила руху дорогою та через перетини. 

Дорожні знаки. Дорожня розмітка.  

Перехід дороги обладнаними пішохідними переходами та на необладнаних місцях. Особливості переходу вулиць великими групами. 
Транспортний потік. 

Пошук безпечної дистанції в транспортному потоці між автомобілями. 

Перехід дороги з трамвайними коліями. 

 Небезпечний вантаж. Вантаж, що виступає.

Рух біля залізничних колій. 

Облаштування залізничного переїзду. Правила поведінки біля залізничних колій. 

Перехід залізниці. 

Безпека у громадському транспорті. 

Безпека конструкцій громадського транспорту. Правила поводження у транспортному засобі, у тому числі переповненому.

Біля зупинки. 

Посадка у громадський транспорт, що відходить. Особливості посадки та висадки з трамваю, зупинка якого знаходиться посеред вулиці.

Дії при ДТП. 

Засоби допомоги пасажирам, що знаходяться у громадському транспорті: знаки безпеки та інформації, аварійні (запасні) виходи чи люки, вогнегасники, аптечка водія та правила користування ними. 

Дії пасажира при ДТП (зіткнення з автомобілем, перекидання, пожежа, падіння в воду).

Екологічні проблеми природного середовища.

Взаємозв'язок людини і природи. Глобальні природні екологічні кризи (геологічні процеси, космічні явища, стихійні лиха). Кризи, що викликані діяльністю людини (спустошення земель, знищення лісів, забруднення води, повітря, землі, зсуви, селі, руйнування будівель, затоплення, порушення родючості грунтів). Наслідки, до яких призводить

нерозумне використання природних багатств. 

Важливість дій людей по збереженню та відновленню природи.

Пожежна безпека.

Умови виникнення пожеж: наявність джерела вогню, повітря і горючих матеріалів (речей). Неможливість виникнення пожежі за відсутності одного з цих факторів. 

	Учень:

- має уявлення про організацію дорожнього руху;

- знає основні правила дорожнього руху;

- з допомогою вчителя пояснює особливості переходу вулиць наодинці та великими групами;

- з опорою на наочність (схеми, маюнки) та за підказкою чителя визначає конструктивні елементи безпеки у громадському транспорті; 

- називає та пояснює дорожні знаки, що вивчаються;

Учень:

- має уявлення про особливості руху біля залізниці;

- знає правила поведінки під час переходу залізниці;

Учень:

- з допомогою вчителя пояснює вказівки дорожніх знаків, що вивчалися в 1-5 класах;

- знає правила поведінки у громадському транспорті;

- називає правила поведінки на зупинці та біля неї;

- має уявлення про поведінку під час ДТП;

- має уявлення про засоби першої домедичної допомоги (джгут, бинт) та ліки (пігулки, краплі);

Учень:

-має уявлення про природні екологічні проблеми;

- називає наслідки екологічних криз;

- має уявлення про способи збереження природи;

Учень:

- визначає умови виникнення пожеж;

- має уявлення щодо шляхів профілактики виникнення та розвитку пожежі;
	 Формування узагальненості сприймання шляхом засвоєння нової інформації.

 Формування осмисленості сприймання вказівок дорожніх знаків.

 Стимулювання активності та самостійності учнів на уроці.

 Розвиток регулюючої функції мовлення на основі розуміння правил та інструкцій.

 Корекція просторової орієнтації та просторових уявлень шляхом формування вмінь правильно переходити дорогу.

 Сприяння усвідомленню про небезпеку та особливості руху біля залізниці.

 Формування навичок запам’ятовування та адекватного відтворення інформації.

 Формування аналітико-синтетичної діяльності та процесу активного запам’ятовування викладеного вчителем матеріалу.

 Стимулювання пошукової діяльності учнів під час ознайомлення з конструктивними елементами безпеки у громадському транспорті.

 Розвиток уміння пригадувати вивчений матеріал.

 Розвиток готовності прийняти вербальну допомогу під час збагачення уявлень про способи виклику допомоги при ДТП.

 Розвиток активного мовлення та збагачення словникового запасу на матеріалі відомостей про взаємозв'язок людини і природи.

 Розвиток вміння за допомогою вчителя визначати ситуації, що небезпечно впливають на екологічний становище.

 Формування дбайливого ставлення до природи та людей.

 Формування вмінь застосовувати набуті знання та навички на практиці.

 Розвиток мотивів щодо запобігання та попередження  виникнення та розвитку пожежі.

 Виховання позитивних вольових (стриманність) та моральних (відповідальність, доброзичливість, емпатійність) рис особистості.
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	Захист життя та гідності людини. 

Життя людини, його цінність та неповторність. 

Поняття людської гідності. 

Турбота держави про життя дитини. 
Дитина в автономній ситуації.
Дії, за наслідками яких дитина може опинитися у закритому обмеженому просторі (меблі, холодильник, підвал, дах, схованки в снігу, землі, піску). 

Небезпека використання відкритого вогню у обмеженому просторі. 

Попередження (передбачення) надзвичайних ситуацій та правила поводження під час їх виникнення. 

Способи повідомлення про своє місцезнаходження.

Дії свідків надзвичайної ситуації щодо її попередження або усунення.

Криміногенні обставини.
Приватна та державна власність. 

Посягання на життя, майно, дім, особисті речі. 

Правила поведінки при зустрічах з шахраями (ігри в карти, кості тощо), крадіями. 

Участь у злочинах та їх негативні наслідки для неповнолітніх. 

Кримінальна відповідальність за скоєні злочини. 

Захист потерпілих з боку держави. 


	Учень:

- має уявлення про цінність життя людей та турботу держави про життя дітей;

Учень:

- має уявлення про небезпечність ігор, що можуть призвести до потрапляння до закритого простору, з якого важко вибратися; 

- з допомогою вчителя визначає негативні наслідки користування відкритим вогнем у обмеженому просторі; 

- має уявлення про правила поведінки в обмеженому просторі;

Учень:

- має уявлення про приватну та державну власність;

- має уявлення про відповідальність за посягання на права та майно громадян;

- за інструкцією добирає та описує особисті дії при зустрічі із злодієм (крадієм, шахраєм) з метою сомозахисту;

- має уявлення про способи звернення по допомогу до відповідних державних та громадських органів.


	 Розвиток усвідомленості, швидкості й точності сприйняття образно-вербальної інформації.

 Розвиток емоційного ставлення до почутого.

 Формування вміння аналізувати інформацію вчителя.

 Стимулювання активності в спілкуванні під час бесіди з вчителем та ішими учнями.

 Розвиток емоційного сприймання.  

 Формування вміння орієнтуватися у ситуації.

 Виховання позитивного ставлення до виконуваної діяльності.

 Розвиток усвідомленості сприйняття образно-вербальної інформації.

Стимулювання активності в спілкуванні. 

 Формування потреби контролювати та оцінювати власні дії.

 Формування потеби цінувати людське життя та поважати права людини.

 Виховання відповідальності та культури поведінки.

 


ПРОГРАМА

6 клас

(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)

	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів

	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи
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	Продукти харчування.
Збалансованість харчування: жири, білки, вуглеводи, вітаміни, мікроелементи. 

Чинники, від яких залежить харчування окремої людини. 

Режим харчування для збереження фізичного здоров'я. 

Відбір продуктів харчування. 

Типові ознаки неякісної продукції. 

Терміни і умови зберігання продуктів. Хвороби, до яких призводить неякісне, незбалансоване харчування. 

Типові ознаки хвороб, що викликані вживанням неякісних продуктів харчування. 

Домедична допомога. 

Шкідливі звички.
Як становляться курцями та алкозалежними (ствердження свого «Я», вплив реклами, друзів, родини та інші чинники, які можуть призвести до шкідливих звичок). 

Паління та зловживання алкоголем - причина виникнення захворювань, зниження імунітету. 

Причини поширення обсягу виготовлення різних тютюнових та алкогольних виробів та їх реклами. 

Курці - потенційні порушники правил пожежної безпеки, які провокують виникнення пожеж у будинках (будівлях), квартирах, лісі, степу.


	Учень:

- має уявлення про  необхідність збалансованого харчування;

- з опорою на наочність (таблиці) пояснює зміст основних позначок на упаковці продуктів;

- має уявлення про хвороби, до яких призводять неякісні продукти;

- має уявлення про способи надання домедичної допомоги при харчових отруєннях або кишкових хворобах;

Учень:

- має уявлення про поняття „шкідливі звички”;

- розповідає про наслідки шкідливих звичок для особистого здоров'я та здоров'я оточуючих;


	 Розвиток пізнавальних процесів шляхом розширення уявлень про зміст основних позначок на упаковці продуктів.

 Формування потреби обирати безпечні продукти харчування відповідно особливостям свого здоров'я.

Стимулювання пошукової діяльності на уроці.

 Розвиток емоційного ставлення до почутого.

 Розвиток мислення та процесів порівняння шляхом розпізнавання ознак харчового отруєння, кишкових захворювань.

 Розвиток свідомого сприйняття, запам’ятовування.

 Збагачення словникового запасу  та розвиток активного мовлення на основі відтворення інформації щодо наслідків паління для власного здоров'я та здоров'я оточуючих. 

 Стимулювання активності та самостійності під час прийняття правильного рішення відносно шкідливих звичок.
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	Безпека оточуючого середовища.

Місто. Село. Селище (відповідно до місцевих умов).
Конструктивні особливості сучасних будинків (будівель), їх електро-,  водо-, тепло- і газопостачання. 
Можливі небезпечні ситуації (руйнування будівель, пошкодження електромережі, гарячого та холодного водопостачання). Типові причини їх виникнення.

Аварійні ситуації підприємствах. 

Способи оповіщення про аварію. 

Дії мешканців під час виникнення  відповідних аварійних ситуацій. 

Підручні способи самозахисту. 

Поведінка під час забруднення повітря отрутохімікатами.

Домедична допомога при ураженні електричним струмом, попадання хімічних речовин на шкіру та в очі, при стисненні частин тіла, отруєнні отрутохімікатами

Безпека велосипедиста.
Елементи конструкції велосипеда, що впливають на безпеку велосипедиста (дзвоник, кермо, дзеркало, гальма, фари, світлоповертачі, габаритні вогні, захисні дуги, захисні накладки) та перевірка їх справності.

Рух на велосипеді.

Виконання маневрів на велосипеді. 

Стійкість руху велосипедиста. 

Перевезення вантажу, пасажирів. 

Рух за різних погодних умов. 

Основні види ДТП. 

Поведінка при ДТП.

Основні знаки, що потрібно знати велосипедисту.  

Основні відомості про дорожню розмітку. Дорожня розмітка. 

Основні вимоги Правил дорожнього руху для велосипедиста. 

Вибір місця для руху на велосипеді в залежності від віку.

На дорозі з твариною (за вибором).
Перегін тварин дорогою та через неї. Керування гужовим транспортом

Забруднення природного середовища.
Вода - необхідна складова життя людини. Показники якості питної води. Джерела її постачання. Проблеми питної води. Природні та штучні способи очищення води. Побутові очисні фільтри. 

Можливі небезпеки при використанні неякісної води. 

Негативний та позитивний вплив діяльності людини на якість води.

Дитина в автономній ситуації.
В лісі (степу). 

Причини, що призводять до її виникнення. Правила поведінки дітей. 

Правила розпалювання вогнища в лісі, способи надійного гасіння. 

Дії під час виникнення пожежі в лісі (степу).

Їстівні рослини, ягоди. 

Способи захисту від звірів, комах, змій. Профілактика захворювань під час перебування в лісі. 

Способи запобігання ураження блискавкою, укусів змій, кліщів, комах, отруєння рослинами. 

На воді. 

Правила поведінки на воді. 

Події, що можуть привести до автономній ситуації на воді в літню пору. Подолання почуття одинокості та  беззахисності. 

Орієнтування за природними ознаками (сонцем, зорями).

Способи повідомлення про своє місцезнаходження. 


	Учень:

- має уявлення про аварії на підприємствах;

- розповідає за допомогою опорних схем про небезпечний вплив підприємств на здоров'я людей;

- має уявлення щодо особистого захисту у випадку аварій на підприємствах; 

Учень:

- розповідає про основні конструктивні елементи велосипеда;

- має уявлення про правила безпечного руху для велосипедистів, дорожні знаки та дорожню розмітку;

- розповідає за інструкцією правила поведінки велосипедиста під час ДТП;

Учень:

- має уявлення про правила перегону тварин;

- має уявлення щодо керування гужовим транспортом;

Учень:

- має уявлення про значення води для людини;

- розповідає про способи очищення води;

Учень:

- має уявлення про правила поведінки в умовах автономного існування в лісі, степу, на воді;

- має уявлення про поживні властивості рослин, ягід, грибів та про небезпеку для здоров'я деяких з них;

- має уявлення про способи повідомлення про своє місцезнаходження.


	 Формування асоціативного мислення шляхом ознайомлення з небезпечною діяльністю підприємств.

 Стимулювання пошукової діяльності.

 Формування потреби захищати себе у випадку аварій на підприємствах населеного пункту.

 Виховання вольових та моральних рис характеру

 Розвиток памяті (запам’ятовування та відтворення) на основі ознайомлення з правилами безпечного руху для велосипедистів, дорожніми знаками та дорожньою розміткою.

 Розвиток зв’язного мовлення.

 Виховання уважності на дорозі.

 Формування та розвиток вмінь розповідати за планом, послідовно передаючи зміст почутого, прочитаного або побаченого. 

 Розвиток регулюючої функції мовлення.

 Корегування уваги.

Виховання позитивного ставлення до виконуваної роботи.

 Розвиток розумових операцій аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення.

 Стимулювання пошукової діяльності.

 Формування просторового орієнтування.

Корекція емоційно-вольової сфери. 

 Розвиток полісенсорного сприймання. 

 Виховання довільної поведінки.
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	III. Довкілля
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	Держава на захисті життя і гідності людини.

Держава на захисті життя людини. 

Твої рятувальники: служби надзвичайних ситуацій, пожежна охорона, швидка (невідкладна) медична допомога, автоінспекція, міліція, служба газу, санітарно-епідеміологічна служба, соціальна служба, екологічна інспекція та основні напрямки їх діяльності.

Вміння володіти собою.
Почуття, що заважають бути здоровими та щасливим серед людей. 

Гнів, дратівливість. 

Агресія і шляхи її подолання. 

Як управляти своїми почуттями
	Учень:

- називає основні державні рятувальні служби;

- має уявлення про напрямки діяльності рятувальних служб;

Учень:

- повідомляє про стан свого настрою та почуття;

- має уявлення про способи впливу на свій настрій.


	 Розвиток запам’ятовування та адекватного відтворення інформації.

 Розвиток вміння користуватись допомогою (схема, таблиця, інструкція, підказка тощо).

 Розвиток зв’язного мовлення шляхом формування навичок чітко і стисло повідомляти відповідні служби про небезпечний випадок.

 Виховання дисциплінованості, відповідальності.

 Формування наочно-образного мислення.

 Корекція емоційно-вольової сфери шляхом формування початкових уявлень про самопереконання, самонаказ, самовиховання, про способи впливу на свій настрій.

 Розвиток вмінь узагальнювати та порівнювати. 

 Формування вмінь застосовувати набуті знання на практиці.

 Виховання довільності поведінки. 


7 клас

(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)

	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи

	
	   3
	Розділ І. Людина і здоров'я



	  1

  2
	
	Поведінка в умовах надзвичайної ситуації. 

Емоційне здоров'я. 

Стресовий стан та психологічна рівновага. Стрес: позитивний і негативний.

Особливості власної поведінки в умовах надзвичайної ситуації. 

Подолання стресового стану відповідно до індивідуальних можливостей дитини.

Шкідливі звички.
Використання наркотиків як спроба виходу із стресового стану. 

Наркотичні та аналогічні хімічні речовини. Небезпека їх використання для життя. Наркозалежнсть та її стадії. Складність її позбутися. Допомога відповідних інституцій та фахівців (анонімні служби, соціальні служби, батьки, психологи тощо) при бажанні позбавитися наркотичної залежності.

Кримінальна відповідальність за торгівлю (розповсюдження) наркотичних речовин.
	Учень:

- має уявлення про стрес та типові причини його виникнення;

- за допомогою вчителя відтворює ознаки позитивного та негативного стресу;

- за запитаннями розповідає про способи подолання особистого стресового стану;

Учень:

- має уявлення про небезпеку використання наркотичних речовин;

-назває ознаки наркотичної залежності;

- усвідомлює  відповідальність за розповсюдження наркотичних речовин.


	 Формування асоціативного мислення на основі ознайомлення з новими поняттями.

 Розвиток зв’язного мовлення.

 Корекція емоційно-вольової сфери шляхом формування потреби зберігати рівновагу в стресовій ситуації.

 Виховання стриманості та поміркованості.

 Формування узагальненості сприймання (вміння виділяти суттєві ознаки, властивості).

 Формування діалогічного та зв’язного мовлення.

 Розвиток аналізуючого спостереження на основі формування вмінь розпізнавати симптоми наркотичної залежності.

 Виховання сумлінності та відповідальності за розповсюдження наркотичних речовин.



	
	 10,5
	Розділ II. Основи безпеки життєдіяльності


	  3

  4

  5

  6


	
	Пожежна безпека.
Пожежонебезпечні речовини та матеріали. 

Пожежна безпека при поводженні з синтетичними, горючими та легкозаймистими матеріалами та речовинами (лаки, фарби, спирти, бензин). Вибухонебезпечні паро- і газоповітряні суміші, пожежо- і вибухонебезпечний пил. Профілактичні заходи по запобіганню пожеж, що викликані вищезгаданими причинами.

Правила пожежної безпеки у власній домівці. Причини виникнення пожеж. 
Особливості поводження з пічним опаленням у зимовий період. 

Дії у разі виникнення пожеж. 

Гасіння пожежі в квартирі на початковій стадії загоряння. 

Способи дихання в зоні пожежі. Підручні засоби захисту органів дихання від чадного газу. 

Дії при виникненні пожежі в сусідніх квартирах, на сходах багатоповерхового будинку. Допомога людям, на яких загорівся одяг. 

Безпека в побуті.
Газ у побуті. 

Вплив газу та продуктів його згоряння на здоров'я людини. 

Правила безпечного користування газом у побуті. 

Особливі властивості зрідженого газу (кольори, запах, вага тощо). 

Правила зберігання та розташування газу, що знаходиться у балонах. 

Дії у разі витоку газу (не вмикати світло, не світити сірниками, не курити, не користуватися відкритим вогнем, провітрити приміщення, перевірити (перекрити) крани газопостачання, зателефонувати до відповідної служби порятунку). 

Запобігання отруєнню. Ознаки отруєння. Домедична допомога при отруєннях. 

Безпека пасажира легкового автомобіля. 

Загальні відомості про будову автомобіля. 

Травмуючі фактори всередині автомобіля. Безпечні місця в автомобілі.

Основні види ДТП з легковим автомобілем (зіткнення, перевертання, падіння у воду).  

Способи захисту від травмування в легковому автомобілі, якщо знаходишся на передньому, задньому сидіннях. 

Правила поведінки під час пожежі в автомобілі. Дорожні знаки 

Поведінка пасажира. 

Посадка і висадка з легкового автомобіля. Правила поведінки під час руху: не відволікати водія, не торкатися ручок дверей, не гратися гострими, ріжучими предметами, не висовувати у вікна руки, голову, не бавитися пасами безпеки, їх замками. Користування захисними системами: паси безпеки, підголівники, надувні подушки. Регулювання захисних систем і правила користування ними.

Забруднення навколишнього середовища 

Фактори, що негативно впливають на здоров'я людини (забруднення повітря вихлопними газами, землі - маслами і паливом, шумове забруднення, смог). 

Екологічні проблеми вітчизняного автотранспорту (використання неякісного пального, старі модифікації двигунів, ввіз старих моделей іноземних авто). 

Шляхи поліпшення екологічного стану навколишнього середовища.
	Учень:

- знає правила пожежної безпеки; - має уявлення про правила поводження під час пожеж;

- з допомогою вчителя словесно визначає власні дії при пожежі в квартирі, кімнаті, класі;

- має уявлення про застосування підручних захисних засобів;

- має уявлення про способи надання допомоги потерпілому при отруєнні газом (димом);

Учень:

- має уявлення про правила використання  газових приладів та відключення їх від мережі в разі виникнення небезпечної ситуації;

- розповідає про правила поведінки у разі витоку;

- усвідомлює небезпечність дихання чадним та зрідженим газами;

Учень:

- знає правила поведінки в легковому автомобілі;

- за допомогою наочного матеріалу (таблиці з дорожними знаками) самостійно або з допомогою вчителя пригадує та називає дорожні знаки, що вивчалися в 1-7 класах;

- має уявлення про способи захисту від травмування в легковому автомобілі;

Учень:

- за запитаннями вчителя розповідає про негативний вплив автомобіля на людину і природу;

- має уявлення про особистий захист від надмірного шуму, брудного повітря.


	 Розвиток запам’ятовування та адекватного відтворення інформації на основі вивчення правил поведінки під час пожеж.

 Розвиток просторової орієнтації під час формувння знань про поведінку при пожежі в квартирі, кімнаті.

Збагачення словникового запасу.

 Формування потреби застосовувати набуті знання на практиці.

 Розвиток готовності прийняти вербальну (запитання вчителя) та наочну (таблиці, схеми) допомогу.

Формування усвідомленості сприймання шляхом ознайомлення з основними правилами користування газовими приладами. 

 Корекція емоційно-вольової сфери на основі формування потреби опановувати своїми почуттями під час незвичайної ситуації.

 Збагачення словникового запасу.

 Виховання організованості та відповідальності.

 Формування наочно-образного мислення.

 Корегування уваги та пам’яті під час повторення дорожніх знаків.

 Формування потреби застосовувати набуті знання на практиці.

 Виховання сумлінності та самостійності.

 Розвиток пізнавальних процесів шляхом формування потреби захищати себе від надмірного шуму, брудного повітря.

 Стимулювання активності та самостійності в роботі.

 Виховання дисциплінованості, відповідальності.
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	Держава на захисті життя і гідності людини.

Дискримінація. Види дискримінації. 

Державний захист від дискримінації, рабства, катування, торгівлі людьми, в т.ч. дітьми. 

Конституція України. 

Загальна декларація ООН «Про права людини».

Володіння собою.
Поняття конфлікту.  

Причини виникнення конфліктів.  

Способи попередження конфліктів. 

Можливі наслідки конфлікту. 

Способи подолання конфліктів та виходу з них. 


	Учень:

- має уявлення про поняття „дискримінація”, називає її види;

- має уявлення про захист держави від проявів дискримінації відносно людини;

Учень:

- має уявлення про конфлікт;

- з допомогою вчителя розповідає про причини виникнення конфліктів і стадії їх розвитку, про способи запобігання конфліктів і можливі шляхи їх подолання.


	 Формування усвідомленості сприймання та засвоєння наочно-вербальної інформації.

 Формування активності та навичок соціальної взаємодії під час спілкування. 

 Виховання відповідальності.

 Розвиток розумових операцій аналізу, синтезу, узагальнення, порівняння.

Формування навичок самоконтролю.

Корегування емоційно-вольової сфери, розвиток зв’язного та діалогічного мовлення. Виховання вольових (довільність поведінки) та моральних (доброзичливість, чемність тощо) рис характеру.




8 клас

(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)

	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи
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	Розділ І. Людина і здоров'я
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	Гігієна статевих стосунків.

Ознаки фізіологічної дорослості.

Статеві відносини. 

Наслідки статевих відносин. 

Особливості наслідків ранніх статевих відносин. Незапланована вагітність. 

Природні методи регуляції зачаття. 

Профілактика хвороб.

Венеричні хвороби.

Віч-інфекція, СНІД, венеричні захворювання, шляхи їх розповсюдження, способи і засоби профілактики. 

Типові наслідки відповідних хвороб для людини та її нащадків.

Психічне та фізичне насилля над особистістю. 

Сексуальна образа (сексуальний контакт без згоди) і відповідальність за нього. Сексуальні збочення. Проституція. 

Поведінка, що може спровокувати сексуальне насилля. 

Способи захисту від ґвалтівника. 


	Учень:

- за допомогою таблиць та схем називає ознаки фізіологічної дорослості, вагітності;

- має уявлення про статеві відносини;

- має уявлення про користування природними методами регуляції зачаття;

Учень:

- з допомогою вчителя назває ознаки венеричних хвороб, віч-інфікованості, СНІДу;

- має уявлення про шляхи розповсюдження  та наслідки венеричних хвороб;

- ознайомлений із способами та засобами профілактики хвороб, які передаються статевим шляхом;

Учень:

- має уявлення про поняття „сексуальна образа”;

- ознайомлений з правилами поведінки щодо запобігання сексуального насилля;


	 Розвиток усвідомленності, швидкості й точності сприйняття інформації про ознаки фізіологічної дорослості.

 Розвиток оперативної пам’яті та процесів відтворення засвоєного матеріалу.

 Виховання охайності, самостійності, відповідальності за власну поведінку

 Розвиток усвідомленності, сприйняття інформації про ознаки венеричних хвороб, віч - інфікованості, СНІДу; про шляхи розповсюдження та способи і засоби їх профілактики.

 Розвиток вміння використовувати допомогу (вербальну, наочну).

 Формування потреби слідкувати за станом здоров'я.

Стимулювання активності в спілкуванні під час обговорення   можливих ситуацій з власного досвіду.

 Розвиток емоційного ставлення до почутого, побаченого та прочитаного.

 Розвиток вміння аналізувати та узагальнювати інформацію вчителя.

 Формування потреби контролювати і оцінювати власні дії.

 Формування потреби орієнтуватися у ситуації, передбачати наслідки своїх поведінки і зовнішнього вигляду щодо провокування сексуальної образи.



	
	 10,5
	Розділ П. Основи безпеки життєдіяльності


	  1

  2

  3
	
	Пожежна безпека.
Пожежна безпека електричних мереж. Запобігання виникненню пожеж від електричного струму. 

Правила гасіння пожеж, викликаних електричним струмом. 

План евакуації при пожежі.

Способи оповіщення населення про пожежу. Правила пожежної безпеки у навчальних кабінетах, школі, квартирі (домівці). Рятування людей.  

Домедична допомога постраждалим від пожеж. 

Відповідальність за навмисний підпал, пожежу, що сталася за необережного поводження з вогнем. 

Безпека пасажира мотоцикла та вантажного автомобіля. 

Основні відомості про мотоцикл. 

Види мотоциклів. 

Безпека руху мотоцикла. 

Хто може керувати мотоциклом. 

Захисний одяг для мотоцикліста та   пасажирів. 

Перевезення пасажирів на мотоциклах. 

Правила для пасажирів мотоцикла. 

Основні вимоги Правил дорожнього руху для мотоциклістів. 

Особливості руху мотоцикла з причепом та без нього.

Безпека пасажирів вантажного автомобіля. Безпечні місця у вантажному автомобілі. Посадка та висадка. 

Заборона перевезення дітей у кузовах. Поведінка пасажира вантажного автомобіля.

Забруднення навколишнього середовища.
Вплив сільськогосподарської діяльності людини на стан навколишнього середовища. Добрива. 

Пестициди. 

Вплив забруднення грунтів на здоров'я людини. 

Особливості купання у забруднених водоймищах. 

Небезпечність купання та риболовлі у місцях зливу промислових відходів; водоймищах, розташованих біля смітників та промислових підприємств; зрошувальних системах полів.


	Учень:

- за інструкцією відтворює правила безпечного користування електричними приладами та правила гасіння пожеж, викликаних електричним струмом;

- знає та дотримується правил пожежної безпеки у навчальних кабінетах, квартирі, домівці;

- ознайомлений із способами використання засобів пожежогасіння (вогнегасниками, пожежними кранами, які є в наявності у школі) та допоміжними засобами;
- має уявлення про відповідальність за підпал;

Учень:

- розповідає основні правила для  пасажирів мотоциклу;

- ознайомлений з правилами дорожнього руху для мотоциклістів:

- має уявлення про безпечну поведінку пасажира вантажного автомобіля;

Учень:

- має уявлення про вплив сільськогосподарської діяльності на стан природного середовища;

- ознайомлений з небезпечністю купання та риболовлі у забруднених водоймах;
	 Розвиток мислення та пам’яті на основі вивчення  правил безпечного користування електричними приладами.

 Формування  усвідомленості сприймання інформації при вивченні правил пожежної безпеки у навчальних кабінетах, квартирах.

 Виховання  відповідальності за навмисний підпал.

 Розвиток оперативної пам’яті та процесів відтворення на матеріалі вивчення основних правил для пасажира мотоциклу та вантажівки.

Розвиток регулюючої функції мовлення.

Виховання позитивного ставлення до виконуваної діяльності.

 Збагачення словникового запасу шляхом засвоєння інформації про вплив сільськогосподарської діяльності на стан природного середовища.

 Розвиток оперативної пам’яті та процесів відтворення на матеріалі вивчення особливостей купання у місцевих водоймах.

 Виховання культури поведінки.



	
	   4
	Розділ ПІ. Довкілля



	  1

  2
	
	Держава на захисті життя і гідності людини.

Служби охорони громадського порядку. Міліція. Суд. Прокуратура. Адвокатура. Їх функції по захисту життя та гідності людини. 

Поняття покарання. Система кримінальних покарань. 
Криміногенні обставини.
Населений пункт як соціальне середовище. Особливості життя у великих та маленьких населених пунктах. 

Що таке криміногенна ситуація. 

Визначення небезпечних зон в місцях проживання. 

Поведінка людини в умовах великих населених пунктів. Самозахист. 

Межі самозахисту
	Учень:

- ознайомлений з діяльністю відповідних служб охорони громадського порядку;

- висловлює особисту думку щодо кримінального покарання;

Учень:

- має уявлення про існування зон криміногенного характеру;

- ознайомлений з правилами поведінки при зустрічах з хуліганами, шахраями;

- має поняття про межу самозахисту;

.
	 Формування аналітико-синтетичної діяльності та асоціативного мислення на основі відомостей про захист життя та гідності людини, про діяльність відповідних служб охорони громадського порядку.

 Збагачення словникового запасу.

 Стимулювання творчо-пошукоої діяльності учнів. 

 Виховання дисциплінованості та відповідальності

 Розвиток аналітико-синтетичної діяльності та спостережливості.

 Розвиток регулюючої функції мовлення.

 Формування потреби застосування правил поведінки при зустрічах з хуліганами, шахраями.

 Корекція емоційно-вольової сфери шляхом ознайомлення зі способами уникання криміногенних зон та виходу з небезпечної ситуації загрози насилля.

 Розвиток потреби вдосконалення своїх фізичних та психічних можливостей з метою протистояння небезпекам.


9 клас

(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)

	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи

	
	   4
	І.Людина і здоров'я



	  1

  2


	
	Індивідуальний розвиток підлітків. 

Вікові особливості індивідуального розвитку підлітків. 

Ознаки статевого дозрівання. Чинники ризику індивідуального розвитку.

Збереження здоров’я у підлітковому віці. 

Особливості стану шкіри в підлітковому віці. Типи шкіри. 

Особливості догляду за шкірою. 

Попередження захворювань шкіри дівчат і хлопців.

Рухова активність.Користь ранкової гімнастики та фізичних занять (вправ).

Особиста (інтимна) гігієна. 

Косметичні засоби і здоров’я. Косметичні засоби та засоби інтимної гігієни  для дівчат. 

Косметичні засоби для хлопців.


	Учень:

- ознайомлений з віковими особливостями розвитку людини в підлітковому віці;

- за наочністю (схеми, малюнки) розповідає про основні ознаки статевого дозрівання;

- має уявлення про чинники ризику індивідуального розвитку;

- з допомогою пояснює показники свого індивідуального розвитку (зріст, вага, статеві ознаки);
Учень:

- має уявлення щодо особливостей стану шкіри в підлітковому віці;

- з допомогою вчителя  назває ознаки змін на шкірі обличчя;

- пояснює необхідність догляду за шкірою та вплив особистої (інтимної) гігієни на стан здоров'я;

- має уявлення про значення та необхідність рухової активності в

підлітковому віці;

- ознайомлений з правилами

догляду за шкірою та

користування засобами індивідуальної гігієни.
	 Формування усвідомленості сприймання на основі узагальнення інформації про основні ознаки розвитку організму людини в підлітковому віці;

Формування зв’язного мовлення шляхом пояснення показників свого індивідуального розвитку;

 Розвиток аналізуючого спостереження.

 Розвиток емоційного ставлення до почутого та прочитаного.

 Розвиток асоціативного мислення на основі ознайомлення з новими понятями.

Формування потреби  догляду за шкірою,  дотримання особистої гігієни, виконання ранкової гімнастики.

 Формування навичок самоконтролю.

 Формування потреби користуватися індивідуальними косметичними та гігієнічними засобами.

 Виховання уважного, доброзичливого ставлення до однолітків.

	
	     8
	Розділ ІІ. Основи безпеки життєдіяльності


	  3

  4
	
	Надзвичайні ситуації природного та техногенного походження 

Надзвичайні стихійні ситуації (землетрус, зсув, обвал, сильний вітер, смерчі, пилові бурі, град, злива, сильне налипання мокрого снігу, ожеледь, хуртовина, мороз, ранній льодостав, відрив прибережного льоду, затори, селі, підвищення рівня ґрунтових вод, снігові лавини); 

пожежі (торф'яні (підземні), лісові (низові, верхові), степових та хлібних масивів).Причини їх виникнення. Попередні типові ознаки.

Техногенні (на підприємствах і в побуті) аварії та катастрофи: викиди шкідливих хімічних речовин,  газові вибухи, хімічні пожежі тощо.

Правила поведінки в небезпечних ситуаціях.

Сигнали попередження населення про надзвичайні ситуайії (НС). Організація рятувальних робіт.

Інформування про характер НС за телефоном.

Правила надання домедичної допомоги потерпілим при тривалому здавленні тканин, отруєннях окисом вуглецю, парами бензину, керосину, попаданнях хімічних речовин на шкіру, а також під час зупинки артеріальних і венозних кровотеч, обробки ран, застосування штучного дихання різними способами та непрямого масажу серця.


	Учень:

- називає та розрізняє за походженням відомі надзвичайні ситуації;

- має уявлення про негативні наслідки стихійних лих, аварій та катастроф;

- ознайомлений з попередніми ознаками стихійного лиха, що наближається;

Учень:

- знає сигнали попередження населення про НС (надзвичайні ситуації);

- з допомогою вчителя коментує можливу (вдома, на вулиці та інших місцях) власну поведінку під час відповідних стихійних лих та техногенних аварій;

- ознайомлений зі способами та правилами надання домедичної допомоги потерпілим.
	 Формування усвідомленості сприймання інформації про надзвичайні ситуації природного походження та техногенні аварії.

 Формування вміння пригадати значення знайомих понять.

 Розвиток розумових операцій (аналізу, синтезу, узагальнення, порівняння) на основі уточнення понять.

 Стимулювання активності у спілкуванні.

 Виховання вольових та моральних (доброзичливість, співчуття, відповідальність) рис характеру.

 Розвиток аналізуючого спостереження.  

 Формування потреби діяти  в НС розважливо та чітко.

 Розвиток регулюючої функції мовлення шляхом повторення словесних вказівок.

 Розвиток просторової орієнтації та просторових уявлень.

 Стимулювання соціальної активності та творчої діяльності учнів.



	
	   5,5
	Розділ ІІІ. Довкілля.

Громадянська безпека



	  5

  6
	
	Держава на захисті безпеки громадянина. 

Право людини на життя, свободу, недоторканість.

Посягання на життя, майно, особисті речі - порушення прав людини. 

Соціальне страхування. Захист потерпілого з боку держави. 

Напад, шантаж. Поведінка при загрозі нападу, шантажу. Типові приклади уникнення небезпечних ситуацій. 

Кримінальний кодекс України. Відповідальність за хуліганство, крадіжки, напади, викрадення, шантаж, підпали, необережне поводження з вогнем.

Особливості самозахисту.
Природна система самозахисту людини. Захисні реакції організму. 

Умовні та безумовні рефлекси. 

Залежність терміну реакції людини від її фізичних, фізіологічних та психологічних особливостей.

Самозахист. Засоби самозахисту. 

Умови, за яких громадянин України може мати спеціальні засоби захисту: газові балончики, холодну зброю, нарізну зброю. 

Межа самозахисту.
	Учень:

- має уявлення про норми законів України щодо захисту життя, здоров'я, майна громадян;

- ознайомлений з відповідальністю за різні кримінальні злочини; 

Учень:
- має уявлення про захисні функції організму людини;

- має уявлення про самозахист та його межі;

- ознайомлений з правилами застосування засобів самооборони (газові балончики, зброя тощо).


	 Збагачення словникового запасу учнів на основі уточнення понять про норми законів України щодо захисту життя, здоров'я, майна громадян;

 Розвиток вміння аналізувати на основі ознайомлення з відповідальністю за різні кримінальні злочини; 

 Розвиток запам’ятовування та адекватного відтворення інформації.

Виховання дисциплінованості та відповідальності.

 Розвиток усвідомленості та точності полісенсорного сприйняття інформації.

  Формування потреби передбачати та уникати небезпечних ситуацій.

  Виховання довільної поведінки та самоконтролю.

 


10 клас

(17,5 годин, 0.5 години на тиждень)

	№

п\п
	К-ть

годин
	Зміст навчального матеріалу
	Навчальні досягнення учнів
	Спрямованість корекційно-розвивальної роботи
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	Розділ І. Людина і здоров'я



	  1

  2
	
	Здоровий спосіб життя. 

Здоровий спосіб життя як умова збереження та зміцнення здоров’я.

Складові здорового способу життя.

Формування здорового способу життя. 

Значення навичок і звичок для здоров’я. 

Правила здорового способу життя. 

Вибір способу життя.

Шкідливі звички.
Негативний вплив на стан здоров'я людини наркотиків, тютюну та алкоголю.

Сучасні проблеми наркоманії та токсикоманії, алкоголізму та тютюнопаління. 

Причини розповсюдження наркотичних речовин, алкоголю, тютюну.

Організації, служби, установи, що допомагають людям, які потрапили у наркотичну, тютюнову та алкогольну залежність. 

Відповідальність за розповсюдження наркотичних речовин. 


	Учень:

- має уявлення про складові здорового способу життя; 
- за запитаннями розповідає про вплив здорового способу життя на самопочуття та життєдіяльність людини;
- ознайомлений з правилами здорового способу життя;

- з допомогою вчителя співвідносить та порівнює особистий спосіб життя і життя людей із шкідливими звичками; 
 

Учень:

- має уявлення про негативний вплив на стан здоров'я людини наркотиків, тютюну та алкоголю;

- ознайомлений з небезпечністю наркобізнесу та відповідальністю за розповсюдження наркотичних речовин;

- має уявлення про соціальні служби допомоги нарко-, алко-, тютюнозалежним;


	 Розвиток вмінь  узагальнювати та порівнювати на основі ознайомленя з новою інформацією щодо впливу здорового способу життя на самопочуття людини.
 Розвиток оперативної памяті та процесів відтворення засвоєного матеріалу про основні навички здорового способу життя. 
 Розвиток регулюючої функції мовлення на основі 
розширення загальніх понять про вплив здорового способу життя на життєдіяльність людини.

 Формування потреби дотримуватись здорового способу життя. 

 Розвиток усвідомленості сприйняття мовлення.

 Розвиток запам’ятовування та послідовного відтворення інформації.

 Формування потреби уникати залучення до наркобізнесу та вживання наркотиків, алкоголю, тютюну.

 Виховувати відповідальність за власні дії.
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	Екологічні проблеми навколишнього середовища.
Екологічні кризи. 

Типологія екологічних криз: природні та антропогенні (викликані ненавмисними діями людства).

Причини їх виникнення, наслідки. Охорона навколишнього середовища та її необхідність для виживання людини. 

Надзвичайні ситуації природного походження.

Інфекційні захворювання людей. 

Епідемії. 

Правила поведінки людини в умовах епідемій. 

Заходи, що проводяться в зонах надзвичайних ситуацій. 

Карантин. Обсервація. 

Профілактика (щеплення, вакцинація), боротьба з інфекціями та їх можливі наслідки для здоров'я людини 

Ознаки отруєння людей речовинами рослинного походження, грибами, продуктами харчування, водою. 

Домедична допомога при отруєннях. 


	Учень:

- має уявлення про екологічні кризи та прични їх виникнення;

- ознайомлений з типами екологічних криз;

Учень:

- має уявлення про причини виникнення епідемій і шляхи їх розповсюдження;

- ознайомлений з правилами поведінки в умовах епідемій;

- з опорою на наочність розповідає про профілактичні міри щодо захисту свого здоров'я під час епідемій;

- має уявлення про небезпечні наслідки вживання невідомих рослин та грибів, недоброякісних продуктів харчування та води;

- ознайомлений зі способами надання домедичної допомоги при харчовому отруєнні;


	 Розвиток полісенсорного сприйняття на основі інформаційного повідомлення про екологічні кризи, причини їх виникнення.

 Розвиток емоційного ставлення до почутого.

 Стимулювання активності та самостійності в навчальній діяльності.

 Виховання дбайливого ставлення до природи.

 Розвиток готовності прийняти вербальну допомогу.

 Розвиток вмінь аналізувати шляхом засвоєння інформації про  надзвичайні ситуації природного походження.

 Формування потреби  застосовувати набуті знання на практиці.

 Виховання охайності, самостійності, дбайливого ставлення до особистого здоров’я. 
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	Небезпека натовпу.

Людина і натовп. 

Види натовпу (випадковий, експресивний, дійовий). 

Моделі поведінки по збереженню власного життя у натовпі під час масових заходів або пожежі у місцях з масовим перебуванням людей (кінотеатри, стадіони, концерти, демонстрації).

Відповідальність за порушення правопорядку

Надзвичайні події, що загрожують безпеці громадянина. 

Соціальні та воєнні конфлікти. 

Збройні напади, терористичні акти, захоплення важливих об'єктів і заручників. 

Страйки, масові безладдя, створення незаконних озброєних формувань, викрадення та зберігання вогнепальної та холодної зброї, радіоактивних, сильнодіючих отруйних, хімічних, наркотичних речовин і препаратів. 

Використання своїх прав та можливостей для захисту власного життя.


	Учень:

- ознайомлений з поняттям „натовп”;

- має уявлення про види натовпу;

- розповідає про власні відчуття  в місцях масового перебування людей.

- має уявлення про відповідальність за порушення правопорядку;

Учень:

- ознайомлений з надзвичайними подіями, які несуть загрозу здоров’ю та життю людини;

- називає різні види конфліктів;

- має уявлення щодо використання своїх прав та можливостей для захисту власного життя.
	 Формування узагальненості та усвідомленості сприймання інформації вчителя.

 Розвиток асоціативного мислення на основі матеріалу про відповідальність за порушення правопорядку.

 Збагачення словникового запасу.

 Розвиток мислення та мовлення шляхом формування вмінь аналізувати та відтворювати інформацію вчителя.

 Стимулювання активності та самостійності.

 Розвиток  усвідомлення адекватного використання своїх прав та можливостей для захисту власного життя.

 Виховання дисциплінованості, відповідальності, стриманості, самостійності, доброзичливості.



Образотворче (візуальне) мистецтво

Пояснювальна записка

Значний соціально-педагогічний потенціал образотворчого мистецтва дозволяє реалізовувати корекційно-виховні завдання особистісного розвитку учнів з інтелектуальними порушеннями, плідно розвивати пізнавальну та емоційно-чуттєву сфери, збагачувати, поглиблювати й систематизувати знання, формувати художні здібності, естетичні потреби та інтереси. Впливаючи на внутрішній світ школяра, мистецтво залучає його до людських емоцій, виховує здатність орієнтуватися в навколишньому житті, пробуджує сприйнятливість до прекрасного, стимулює розвиток образного мислення, асоціативної пам’яті, елементів творчої уяви. Стаючи зв’язкою для ідей та почуттів, воно олюднює інші сфери пізнання, збагачує духовне життя. 

Шкільний курс «Образотворче мистецтво» переслідує мету особистісного розвитку учнів на основі досягнення освітньої (засвоєння елементарних художньо-естетичних знань та оволодіння графічно-практичними уміннями і навичками) та корекційно-розвиткової (сенсорний, інтелектуальний, емоційний розвиток) цілей. Зміст курсу реалізується в процесі опанування художньо-естетичних знань, сприймання, розуміння й репродукування художніх образів та оволодіння графічно-практичними уміннями й навичками за обов’язкової корекційної спрямованості навчального процесу. 

Програмою передбачено активне впровадження різних форм діяльності учнів, а саме: пізнавальної, художньо-практичної, оцінної у вербальних та невербальних варіантах. При цьому важливо зацікавити, захопити, примусити відчути й захотіти пізнавати красу навколишньої дійсності та мистецтва й відтворювати її на елементарному художньо-естетичному рівні. 
Підвалинами програми стали принципи: від простого до складного (від елементарної вправи до тематичної композиції); від дійсності через мистецтво до життя; єдність пізнавально-репродуктивної та творчої діяльності; систематичний розвиток здібностей емоційного сприймання художнього образу в мистецтві та житті й посильного відтворення його у самостійних роботах з урахуванням психофізичних особливостей розвитку та практичного досвіду учнів. 
Головні завдання викладання образотворчого мистецтва:

1. Збагачення знань і уявлень про види та жанри образотворчого мистецтва, його роль у житті людей; ознайомлення учнів із кращими творами декоративно-ужиткового та народного мистецтва, живопису, скульптури, архітектури, графіки. 

2. Активізація, корекція і спеціальна спрямованість пізнавальної діяльності учнів шляхом систематичного, цілеспрямованого розвитку вмінь: розпізнавати й визначати форму, будову, розміри та пропорції окремих частин, колір, просторове розташування предметів у навколишній дійсності й у творах мистецтва; аналізувати, порівнювати (виявляти подібність і відмінність) предмети та явища, знаходити суттєві ознаки, встановлювати логічні зв'язки; визначати послідовність роботи під час малювання, здійснювати контроль за своєю роботою, відповідно оцінювати результати.

3. Розвиток адекватності проявів емоційних реакцій у процесі сприймання творів образотворчого мистецтва; стимулювання свідомого емоційно-ціннісного ставлення до естетичних явищ дійсності й мистецтва; розвиток усвідомленості, відповідності та самостійності оцінних суджень, інтересу до художньої творчої діяльності; здатності до сприймання, розуміння і відтворення художніх образів. 

4. Формування елементарних навичок декоративного малювання, малювання з натури, з пам’яті, за уявою та уміння застосовувати їх в навчальній, трудовій та суспільно корисній діяльності.

5. Виправлення недоліків моторно-рухової сфери, розвиток елементів сенсорної культури (чуття кольору, форми, ритму, симетрії, пропорції, розмірів тощо).
6. Збагачення, уточнення й активізація словникового запасу за рахунок спеціальної лексики, удосконалення фразового мовлення.  
7. Виховання в школярів основних моральних якостей особистості, працелюбності, охайності, наполегливості, уміння працювати самостійно й у колективі. 
8. Розвиток особистісної цілісності, духовності, національної самосвідомості та послідовне формування елементів естетичної культури.
Для вирішення цих завдань у програмі передбачено такі різновиди занять: декоративне малювання, малювання з натури, тематичне малювання, бесіди про образотворче мистецтво. 

Малювання з натури. Змістом уроків малювання з натури є зображення різноманітних предметів, дібраних з урахуванням графічних можливостей учнів. Об'єкти зображення розташовуються зазвичай дещо нижче за рівень зору. Для роботи слід організовувати дві-три однотипні постановки, що забезпечить хорошу видимість для всіх учнів. Моделі невеликих розмірів роздаються на робочі місця.
Малюванню з натури обов'язково передує вивчення зображуваного предмета: визначення його форми, конструкції, розміру складників, їх кольору та взаєморозташування. Важливо виробити в учнів потребу порівнювати свій малюнок із натурою і окремі деталі малюнка між собою. Істотне значення для цього має розвиток у школярів уміння застосовувати середню (осьову) лінію, а також користуватися допоміжними (додатковими) лініями для перевірки правильності малюнка.
Декоративне малювання. Змістом уроків декоративного малювання є складання різних візерунків, призначених для прикраси предметів ужитку, а також оформлення святкових листівок, плакатів, запрошень тощо.
Паралельно з практичною роботою на уроках декоративного малювання учні ознайомлюються зі зразками народного декоративно-ужиткового мистецтва. Демонстрація творів народних майстрів дозволяє дітям зрозуміти красу виробів і доцільність використання їх у побуті. Під час занять школярі отримують відомості про застосування візерунків на тканинах, килимах, шпалерах, посуді, іграшках, ознайомлюються з художнім різьбленням по дереву і кістці, склом, керамікою та іншими виробами – предметами побуту.
Завдання з декоративного малювання мають подаватися з дотриманням певної послідовності: складання візерунків за готовими зразками, за поданою схемою, з поданих елементів, самостійне складання візерунків. У ході уроків відпрацьовуються уміння гармонійно поєднувати кольори, ритмічно повторювати або чергувати елементи орнаменту, що має корекційно-розвиткове значення для розумово відсталих школярів.
Малювання за темою. Змістом уроків тематичного малювання є зображення предметів і явищ навколишнього світу та ілюстрація уривків із літературних творів. У 5 – 6-х класах малювання за темою має тісно пов'язуватися з уроками малювання з натури. Уміння й навички, отримані на уроках малювання з натури, учні переносять на малюнки тематичного характеру, які зазвичай зображують групу предметів, об'єднаних загальним сюжетом і певним чином розташованих у просторі.
Корекційно-виховні завдання уроків тематичного малювання вирішуватимуться значно ефективніше, якщо перед практичною роботою школярів проводити відповідну підготовчу роботу. Необхідно запропонувати школярам визначити сюжет, назвати й усно описати об'єкти зображення, розповісти, як, де й у якій послідовності їх намалювати. Для точнішої передачі предметів на малюнку доцільно використовувати, за можливості, реальні об'єкти, а для чіткішого розташування елементів малюнка на аркуші паперу слід активізовувати комбінаторну діяльність учнів із моделями та макетами. З метою збагачення зорових уявлень школярів доцільно використовувати книжкові ілюстрації, плакати, листівки.
Бесіди про образотворче мистецтво. У 5 – 6-х класах для бесід виділяються спеціальні уроки. На одному уроці рекомендується показувати не більше 3 – 4-х творів живопису, скульптури, графіки однієї тематики чи 5 – 6 предметів декоративно-ужиткового мистецтва. Учитель має приділяти увагу виробленню в учнів умінь визначати сюжет, розуміти зміст твору та його головну думку, а також усвідомлювати деякі, доступні для осмислення, засоби художньої виразності. Розуміння художнього образу має спиратися на створення емоційного контакту з твором, на вдосконалення навичок аналітико-синтетичної діяльності, а також на збагачення емоційно-особистісного досвіду школяра з урахуванням виховних, освітніх та коригувальних аспектів, закладених у самому змісті мистецтва. Слід постійно спонукувати учнів розповідати про характер зображених персонажів, композиційне та колористичне рішення, техніку митця тощо. 

У програмі передбачається звернення до одночасного охоплення спільних елементів художньої мови різних мистецтв: образотворчого мистецтва, музики, художнього слова, театральних, екранних видів мистецтва, – адже всі види мистецтва споріднені між собою і взаємозв’язок між ними означає як встановлення внутрішніх зв’язків між живописом, музикою, літературою тощо, так і знаходження зв’язку між цими видами мистецтва й життям. Поєднання елементів мистецтв у процесі художнього сприймання певного твору (музики, поезії, живопису, вистави тощо) вимагає цілісного його бачення, результатом якого є повне й осмислене сприймання художнього образу як єдності виражальних засобів і задуму автора; наявності уміння не лише проаналізувати художній твір, а й висловити своє ставлення, адекватно мотивувати його, дати емоційно-особистісну, морально-естетичну оцінку твору. 

Організовуючи бесіди про мистецтво, слід проводити екскурсії до музеїв, картинних галерей, майстерень художників та скульпторів, на місця народних художніх промислів.  

Сприймання образотворчого мистецтва та практично-художня діяльність передбачають створення на уроці особливої атмосфери творчості, що зобов’язує вчителя обирати найбільш оптимальні шляхи подання навчального матеріалу та структурування уроку. Зважаючи на це, наводимо орієнтовну структуру уроку образотворчого мистецтва, що включає кілька етапів.

Структура уроку образотворчого мистецтва

I. Підготовча частина. 

1. Організаційний етап (загальна організація дітей, підготовка необхідних матеріально-технічних засобів).

2. Вступна бесіда (мобілізація уваги, створення емоційної зацікавленості, підвищення мотивації практично-художньої діяльності школярів).

3. Установлення зв'язку між новим і попереднім матеріалом (проведення вправ, закріплення чи повторення пройденого). 

II. Основна частина.

1. Аналіз об'єкта зображення (натури або зразка), його форми, розміру, будови, забарвлення, положення в просторі чи визначення сюжету малюнка (у тематичному малюванні).

2. Визначення послідовності виконання малюнка (планування діяльності).

3. Вказівки до початку роботи (рекомендації щодо композиції й техніки виконання зображення, запобігання можливих помилок).

4. Робота учнів над малюнком і керівництво процесом відтворення художнього образу (здійснення фронтального, диференційованого та індивідуального керівництва; повторне звернення уваги дітей до об'єкта зображення; активізація і стимуляція діяльності учнів; додатковий показ технічних прийомів малювання  та ін.). 

III. Заключна частина. 

1. Підведення підсумків уроку (розгорнутий аналіз результатів роботи учнів; фіксування уваги дітей на навчальних досягненнях та окремих недоліках; оцінка результатів роботи).

2. Організація закінчення уроку.  

Плануючи урок образотворчого мистецтва, учитель повинен передбачати єдність таких компонентів: навчально-виховні та корекційно-розвиткові завдання; тема або об’єкт роботи; вид роботи (декоративне малювання, малювання з натури, тематичне малювання, бесіди з образотворчого мистецтва); техніка малювання; матеріально-технічні засоби тощо.

Складаючи календарний план на рік, учитель має творчо підходити до розподілу тем, зважаючи на поступове ускладнення завдань, місцеві кліматичні умови, традиційні для певної місцевості види декоративно-ужиткового мистецтва. 

Розподіл годин із курсу «Образотворче мистецтво» у 5-му класі

	Чверть
	Малювання з натури
	Декоративне малювання
	Тематичне 

малювання
	Бесіди з образотворчого мистецтва
	Усього годин за чверть

	I
	2
	5
	1
	1
	9

	II
	3
	1
	1
	1
	6

	III
	6
	2
	1
	2
	11

	IV
	3
	2
	3
	1
	9

	Загальна кількість годин, відведених на цей вид занять
	14
	10
	6
	5
	Усього годин на 
навч.рік:

35 годин


Розподіл годин із курсу «Образотворче мистецтво» у 6-му класі

	Чверть
	Малювання з натури
	Декоративне малювання
	Тематичне малювання
	Бесіди з образотворчого мистецтва
	Усього годин за чверть

	I
	4
	3
	1
	1
	9

	II
	2
	1
	2
	1
	6

	III
	5
	2
	2
	2
	11

	IV
	4
	2
	1
	2
	9

	Загальна кількість годин, відведених на цей вид занять
	15
	8
	6
	6
	Усього годин на навч.рік:

35 годин


5 клас

35 годин (1 година на тиждень)

	К-сть год.


	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до знань і умінь учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	10

год.
	Декоративне малювання



	
	Орієнтовна тематика

«Чарівні візерунки». Вправи на створення елементів орнаменту в прямокутнику з елементів, що повторюються чи чергуються.

«Декоративні квіти». Малювання композиції в крузі зі стилізованих природних форм (круг – за шаблоном).

Декорування глиняної іграшки. Збагачення об’ємної форми декором.

Виготовлення серветки. Виконання геометричного орнаменту в квадраті із застосуванням осьових ліній.

«Українська хата – справжнє диво». Розпис елементів будинку (стін, покрівлі, дверних та віконних прорізів тощо).

«Запрошуємо на Новий рік». Оформлення новорічного запрошення з елементами декору.

«Декоративні образи Петриківки». Створення сюжетно-декоративної композиції за мотивами петриківського розпису.

Декоративне оформлення плаката «8 Березня».

Створення сюжетно-декоративної композиції до Великодніх свят.

«Візерунок на вишиванці». Виконання візерунка з декоративно перероблених природних форм у смузі.
	Учень розпізнає:

· твори декоративно-ужиткового мистецтва;

· предмети з різним орнаментом та призначенням;

· рукописні й друковані букви та шрифти (елементи графіки);

аналізує та порівнює:

· види орнаментів (геометричний, рослинний), колір і поєднання з формою предметів;

уміє:

· виконувати орнаменти, декоративні композиції з геометричних і рослинних елементів у стрічці, квадраті, крузі, застосовуючи осьові лінії; 

· створювати орнамент на основі рапорту (аплікація, витинанка тощо);

· дотримуватися послідовності в процесі виконання декоративної композиції; 

· за допомогою вчителя вибирати гармонійно поєднувані кольори для певного символічного мотиву;

· акуратно замальовувати елементи візерунка, дотримуючись контуру зображення;

· добирати відповідні за шрифтом букви для передачі різного характеру слів-образів;

дотримується правил:

· техніки безпеки під час роботи з різними художніми матеріалами та інструментами.
	Розвиток уявлень про:

· принципи декоративного мистецтва (повторення, чергування, симетрію);

· елементарні виражальні можливості декоративної композиції, а саме: про її організацію в замкненій геометричній фігурі (прямокутнику, квадраті, колі) та про основи техніки стилізації рослинних елементів.

Розвиток наочно-образного мислення на основі: 

· аналізу структури візерунка; 

· порівняння елементів орнаменту між собою за формою, кольором, розташуванням;

· оцінки власного малюнка.

Закріплення прийомів декоративного малювання.

Розвиток інтересу до виробів декоративно-ужиткового мистецтва, формування естетичної потреби у спілкуванні з ним. 


	14

год.
	Малювання з натури



	
	Орієнтовна тематика

«Щедра осінь». Лінійний малюнок натюрморту в кольорі.

«Чудова ваза». Малювання об’ємного предмета симетричної форми. 

Виконання ескізів різних дорожніх знаків.

«У пташиному заповіднику». Створення плаского зображення пташки. 

«Готуймося до карнавалу». Виконання новорічних карнавальних масок.

«Святковий подарунок». Малювання об’ємного прямокутного предмета, повернутого кутом до учнів (коробка з тортом, перев'язана стрічкою).

«Людина в стані спокою». Зображення на площині фігури людини з урахуванням будови та основних пропорцій.

«На кухонному столі». Малювання натюрморту з речей домашнього вжитку (глечик, ківш для води, сільниця). 

«Вербові котики». Малювання букету з гілочками верби.

Виконання ескізу машини (за вибором – автобус чи вантажівка, трактор, «Швидка допомога» та ін.). 

«Світ тварин у мистецтві». Зображення на площині фігури тварини з передаванням основних особливостей будови й характеру руху (без зайвої деталізації).

«Біля дороги яблуня цвіте…». Малювання з натури крони дерева з передачею певної колірної гами. 

«Танок метеликів». Замальовки симетричних форм (комахи – жук, метелик, бабка, ін.)

«Садовий інструмент». Малювання самостійно дібраних предметів відповідно до теми.
	Учень розпізнає:

· площинні та об’ємні форми об’єктів зображення; 

· предмети симетричної форми;

· настрій, емоційний стан певного художнього образу;

аналізує та порівнює: 

· характерні особливості природних форм та явищ: форму, колір, величину складових частин тощо;

· головні та другорядні складові частини зображуваних предметів і об’єктів;

· власний малюнок з об’єктом зображення та елементи зображення між собою; 

уміє:

· визначати послідовність виконання малюнка;

· передавати в малюнку форму, будову, об’єм, пропорції (співвідношення довжини та ширини, частин і цілого), кольори зображуваних предметів; 

· застосовувати осьову (середню) лінію під час малювання предметів симетричної форми; 

· зображувати природні форми у статиці;

· створювати художній образ доступними художніми техніками і прийомами.
	Розвиток зорового, тактильного сприймання на основі формування перцептивних дій (умінь обстежувати предмети та об’єкти за формою, забарвленням, розміром, розташуванням у просторі). 

Корекція просторових уявлень, удосконалення зорово-рухової координації.

Розвиток мисленнєвих операцій аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення, планування на основі встановлення функціональних зв’язків між складниками зображуваних предметів та об’єктів (“Що це?”, “Скільки частин у предметі?”, “Яка частина основна? Якої форми складові частини? і т. ін.)”.

Формування знань про елементарні особливості будови птахів, тварин, людини.

Розвиток емоційно-естетичного сприймання, відчуття кольорової гами.

	6

год.
	малювання за темою



	
	Орієнтовна тематика

Створення сюжетно-тематичної композиції «Моя школа».

Створення композиції з передачею плановості простору «Я ладнаю годівнички для горобчика й синички». 

Виконання пейзажної композиції «Зачарований ліс».

Створення виразного образу казкового героя (персонажа). 

Ілюстрація до казки чи іншого літературного твору.

Створення динамічної композиції із зображенням фігур у русі «У травні праця на полях, на городах, у садках». 
	Учень розпізнає та характеризує:

· твори живопису, їх колорит (холодна/тепла гама);

· різне розташування композиції (вертикальне/горизонтальне);

· відтінки кольорів та кольорові поєднання;

порівнює:

· силуети форм (дерев, птахів, тварин);

· результати власної роботи з роботами інших учнів;

уміє:

· відтворювати задум сюжетної композиції (ілюстрації), використовуючи різні техніки;

· виражати власні спостереження в малюнку;

· передавати характер будови, розмір зображуваних предметів, розташовувати предмети щодо один одного (близько/далеко); 

· зображувати природні форми у статиці та динаміці.
	Розвиток емоційно-образної пам’яті на основі запам’ятовування образів конкретних предметів, явищ, їх властивостей та відношень. 

Опанування прийомів розумової діяльності на ґрунті виділення та узагальнення істотних ознак природних форм і явищ у статиці та динаміці, встановлення причинно-наслідкових зв'язків, абстрагування суттєвих ознак від несуттєвих.

Розвиток уміння композиційно розташовувати зображення в сюжетному малюнку, відтворювати задум. 

Відпрацювання вміння передавати настрій через малюнок, створювати казкові образи. 

Удосконалення технічних навичок роботи з матеріалом.

Розвиток позитивного ставлення до художньо-творчої діяльності.

	5

год.
	Бесіди з образотворчого мистецтва



	
	Орієнтовна тематика

Як народжуються твори декоративно-ужиткового мистецтва (за вибором – килимарство, ткацтво, розпис, лозоплетіння, флористика, різьба по дереву, ковальство, гончарство та ін.)

Майстерня живописця. Засоби художньої виразності в живописі. Які бувають художники, де вони працюють? Художні матеріали живописця, різні техніки.

Образ людини в українському живописі (С.Прохоров, В.Тропінін, І.Труш, Т.Шевченко, Т.Яблонська та ін.). 

Скульптура як вид образотворчого мистецтва. Засоби виразності та техніка виконання скульптури. Інструменти й матеріали.

Архітектура як вид образотворчого мистецтва. Зв'язок архітектури з навколишнім середовищем. Пам’ятники архітектури нашого міста.


	Учень розпізнає та характеризує:

· види образотворчого мистецтва (декоративно-ужиткове, живопис, скульптура, архітектура);

· окремі твори образотворчого мистецтва;

порівнює:

· основні художні засоби, техніки та матеріали в різних видах образотворчого мистецтва;

· колорит і створений настрій творів;

· образи, створені художником з реальними образами (природними формами); 

уміє:

· вербально передавати зміст творів образотворчого мистецтва;

· визначати певні емоційні стани зображених на картинах осіб;

· виявляти композиційний центр творів живопису.
	Розвиток пізнавального інтересу й пізнавальної активності під час сприймання творів і виробів образотворчого мистецтва та прекрасного в навколишньому світі з опорою на попередній досвід учня.

Збагачення запасу знань про види образотворчого мистецтва, особливості виражальних засобів, специфіку професії художників, які працюють у різних видах мистецтва.

Відпрацювання уміння усвідомлювати зміст художнього матеріалу, висловлювати свої почуття, мотивувати їх суттєвими ознаками.

Розвиток комунікативних умінь на основі:

· збагачення словникового запасу,

· виконання завдань, які потребують самостійного вживання вивчених термінів, 
· складання за допомогою вчителя речень описового та пояснювального змісту.
Розвиток естетичних почуттів, виховання поваги й адекватного емоційно-особистісного ставлення до творів образотворчого мистецтва.


6 клас

35 годин (1 година на тиждень)

	К-сть год.
	Зміст навчального матеріалу
	Вимоги до знань і умінь учнів
	Спрямованість корекційно-розвиткової роботи та очікувані результати

	8

год.
	Декоративне малювання



	
	Орієнтовна тематика

Створення елементів орнаменту для рушника, сорочки на основі традиційних елементів народної вишивки. 

Малювання декоративної композиції «Пташка на калині» у крузі.

«Прикрашаємо тканину». Створення сітчастого орнаменту шляхом стилізації природних форм. Кольорова гармонія орнаменту.

Оформлення новорічної листівки з елементами шрифтової композиції. 

Створення сюжетно-декоративної композиції «Свято» з використанням оберегових символів витинанки.

Розробка ескізу оголошення, стінної газети, плакату, емблеми тощо (за вибором).

«Чарівний світ писанки». Створення елементів орнаментів, традиційних для писанкарства. 

«Віночок весняних квітів». Створення декоративної композиції з декоративно перероблених природних форм.
	Учень розпізнає та характеризує:

· твори декоративно-ужиткового мистецтва та декоративні композиції;

· види візерунків та орнаментів і прийоми стилізації;

· прийоми виконання шрифтових робіт (елементи графіки);

· символи в українських творах декоративно-ужиткового мистецтва;

порівнює:

· декоративні композиції, колір і поєднання з формою предметів;

· орнаменти та їх особливості в різних техніках;

уміє:

· виконувати орнаменти з геометричних і рослинних елементів у стрічці, квадраті, крузі, застосовуючи осьові лінії; 

· добирати гармонійно поєднувані кольори для візерунка чи декоративного оформлення предметів;

· створювати декоративну композицію, узгоджуючи її форму та орнаментацію;

· використовувати елементи художніх засобів графіки в декоративній композиції.
	Розвиток почуття ритму, гармонії через застосування попередньої переробки реальних форм на декоративні. 

Відпрацювання вміння аналізувати художньо-образотворчі засоби декоративно-ужиткового мистецтва та відтворювати їх у власних роботах.

Закріплення прийомів декоративного малювання.

Розвиток пам'яті, фантазії, самостійності виконання практичних художньо-творчих завдань, уміння висловлювати оцінні судження щодо творів народного мистецтва. 

Формування інтересу до українського народного мистецтва, поваги до культурної спадщини України, її традицій. 

Розвиток естетичного ставлення до праці і творів народних майстрів. 

Розвиток особистісних якостей: наполегливості, уміння працювати самостійно й у колективі.

	15

год.
	Малювання з натури



	
	Орієнтовна тематика

Створення натюрморту «Овочі і фрукти». 

Побудова зображення об’ємного предмета геометричної форми.

Виконання виразної композиції з різних за величиною геометричних тіл (форма за вибором вчителя – циліндрична, конічна, округла).

«Чотириногий друг». Зображення на площині фігури тварини (собаки або кішки) з передаванням характерних особливостей.

«Театр ляльок». Створення образу лялькової іграшки Петрушки (чи іншого улюбленого персонажу).   

Оформлення новорічних прикрас.

«Фігурний посуд». Малювання об’ємних предметів комбінованої форми (чайний або кавовий сервіз).

Виконання тематичного натюрморту («Сніданок», «Столярний (слюсарний, садовий) інструмент», «Святковий стіл» та ін.).

«Розшите сонцем народне вбрання». Зображення елементів українського національного костюму.

Вправи на малювання обличчя дитини (дорослої людини). Створення портрета (матусі, учительки, друга).

«Людина в праці». Створення динамічного образу людини з передачею в узагальненій формі характерних рухів.

Виконання тематичного натюрморту «Великдень». 

«Стоять дерева під моїм вікном…». Вправи на створення силуетів дерев.

«Сів шпак на шпаківню, заспівав шпак півню». Графічне лінійне зображення птахів.

«Нам принесла барвисті квіти весни зеленої пора». Малювання тематичного натюрморту рослинно-квіткової групи.
	Учень розпізнає та характеризує:

· площинні та об’ємні форми об’єктів зображення; 

· об’єкти симетричної форми;

· колірну гаму об’єктів, її вплив на настрій, емоційний стан зображення;

аналізує та порівнює: 

· форму об’єктів зображення, пропорції, зв'язок частин між собою, колір та ін.; 

· характерні особливості зображення тварин, людей в статиці та динаміці;

· зображення предметів у натюрмортах, виконаних в різних техніках;

· предмети об’ємної форми та їх залежність від освітлення;

· власний малюнок із зображуваним предметом, визначає недоліки та шляхи їх виправлення;
уміє:

· у певній послідовності створювати зображення, попередньо плануючи свою роботу; 

· передавати в малюнку форму, будову, величину й положення в просторі зображуваних предметів, добирати колір відповідно до натури;

· створювати зображення предметів прямокутної, циліндрової, конічної, округлої і комбінованої форми, передаючи їх об'єм за допомогою основних градацій світлотіні;

· створювати образи птахів, тварин, людей за допомогою характерних деталей;

· користуватися простими допоміжними лініями для перевірки правильності зображення;

· звітувати про виконану роботу, використовуючи термінологію, прийняту в образотворчій діяльності;

· використовувати різні посильні техніки, інструменти й матеріали. 
	Відпрацювання спостережливості, емоційно-образної пам’яті, збагачення чуттєвого досвіду. 

Розвиток кольорочутливості ока, просторових уявлень, здатності до розпізнавання колірних станів середовища, емоційного сприймання навколишнього світу кольорів. 

Поглиблення знань щодо пропорційних особливостей будови птахів, тварин, людини. 

Розвиток мислення на основі аналізу наочно сприйнятого матеріалу, порівняння об’єктів за подібністю й відмінністю, встановлення наочно видимих зв’язків і відношень. 

Формування вміння передавати різними засобами особливості пластики в русі та статиці. 

Удосконалення умінь розпізнавати й використовувати різні мімічні засоби прояву емоційних станів, елементи виразних рухів (жест, поза). 

Удосконалення пізнавальної активності й самостійності шляхом поступового скорочення педагогічної допомоги.

	6

год. 
	малювання за темою



	
	Орієнтовна тематика

Малювання пейзажної композиції «Ой, у лузі червона калина».

Створення композиції «Старт ракети з орбітальної станції». 

Створення сюжетно-тематичної композиції «Міська чи сільська площа (вулиця)».

Створення обкладинки до улюбленої книжки (з додаванням  тексту та ілюстрацій).

Створення динамічної композиції «Український народний танок».

Виконання тематичної композиції «Птахи – наші друзі».


	Учень розпізнає та характеризує:

· композиційний задум;

· види пейзажів (міський, сільський, лісовий тощо);

аналізує та порівнює: 

· головні та другорядні елементи композиції;

· колір природних форм;

· колорит і створений настрій композиції;

· статичні та динамічні об’ємні форми;

уміє:

· створювати сюжетні композиції, використовуючи основні засоби виразності живопису;

· відображати в малюнку власні спостереження про навколишню дійсність;

· відбивати в малюнку власні уявлення про образи літературного твору;

· відтворювати просторову композицію малюнка; 

· використовувати елементи лінійної перспективи;

· передавати настрій засобами окремих художніх прийомів і технік.
	Активізація емоційно-образної пам’яті, елементів творчої уяви на основі запам’ятовування художніх образів.

Збагачення емоційно-почуттєвої сфери.
Відпрацювання вмінь усвідомлювати зміст художнього матеріалу, висловлювати свої почуття, мотивувати їх суттєвими ознаками, застосовувати засоби виразності для відтворення художніх образів. 

Розвиток самостійності виконання художньо-образотворчих завдань. 

Розвиток комунікативної функції мовлення на ґрунті розширення словникового запасу, удосконалення вмінь аналізувати зміст художнього матеріалу, описувати деякі виражальні засоби, висловлювати найпростіші естетичні судження. 

Розвиток позитивного ставлення до художньо-творчої діяльності.

	6

год.
	Бесіди з образотворчого мистецтва



	-
	Орієнтовна тематика

«Чарівний світ емоцій та почуттів». Різноманітність настроїв і почуттів у мистецтві. Твори мистецтва, спільні за характером і настроєм.

«Настрій у природі». Порівняльна характеристика образів, створених у різних видах мистецтва (музика і живопис). 

«Героїчні образи в українському мистецтві». 

«Український національний костюм як витвір мистецтва».

Художні образи в різних видах образотворчого мистецтва (живописі, декоративно-ужитковому мистецтві, скульптурі, архітектурі та графіці).

 «Музеї мистецтва». Найвідоміші музеї мистецтва України. Культурні пам’ятники нашого міста (села).


	Учень розпізнає та характеризує:
· види образотворчого мистецтва (декоративно-ужиткове, живопис, скульптура, архітектура, графіка);

· окремі твори образотворчого мистецтва;

· основні засоби виразності різних видів образотворчого мистецтва;

· технічні й художні матеріали;
аналізує та порівнює: 

· власні почуття під час сприймання творів образотворчого мистецтва;

· специфічні ознаки видів образотворчого мистецтва;
· елементи композиції;

· використання законів лінійної перспективи в мистецьких творах;

· особливості характеру й настрою художнього образу;

уміє:

· висловлювати оцінну думку за змістом певного твору, виявляючи основну думку художника і відзначаючи основні образотворчі засоби;

· наводити приклади творів образотворчого мистецтва;

· сприймати, відчувати, перейматися красою й настроєм творів мистецтва.
	Корекція естетичного сприймання на основі розвитку емоційної чутливості та розширення художніх уявлень через осмислення й оцінку змісту й виражальних засобів твору образотворчого мистецтва.

Поглиблення знань про особливості художньо-образної мови різних видів образотворчого мистецтва. 

Закріплення адекватних емоційних реакцій, мотивованих естетичних суджень-оцінок у процесі ознайомлення з пам’ятниками української культури. 

Розвиток уміння бачити й відчувати красу рідної Батьківщини на ґрунті усвідомлення багатства способів художнього вираження людських почуттів до світу української культури. Формування інтересу до українського мистецтва, поваги до культурної спадщини України, її традицій. 










